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¢ogunu gegirdigi yer, annenin egitim seviyesi, babanin egitim seviyesi, 0grencinin
ailesinin gelir seviyesi, annenin hayatta olma durumu ile babanin hayatta olma du-
rumuna gore anlamli farklilik gosterip gostermedigi ile 6znel iyi olus ile ahlaki ol-
gunluk arasinda anlaml bir iligki olup olmadigi test edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Lise dgrencileri; Ahlaki olgunluk; Oznel iyi olus.

Relationship Between Subjective Well-Being and Moral
Maturity Levels of High School Students

Abstract

This research was conducted to reveal the relationship between sub-
jective well-being and moral maturity levels of high school students.
The research was designed in relational screening model, and survey
data was collected from students studying at high schools in Uskudar
by the researcher. The data was analyzed by SPSS for Windows 17.0
statistic program, and submitted by tables. By the result of the study, it
was tested if there were meaningful differences between subjective well
being, moral maturity and age, gender, school type, class level, place
the student has lived mostly, educational level of mother, educational
level of father, income status of student’s family, survival of mother,
survival of father. It was also analyzed if there was any relationship
between subjective well-being and moral maturity levels of high school
students in Uskudar.

Keywords: High school students; Moral maturity; Subjective well-being.

Extended Summary
Purpose
In this study, the purpose was to explore the relationship between
subjective well-being and moral maturity levels of high school stu-

dents. The following questions were answered:
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1. What are the subjective well-being levels of high school stu-
dents in Uskudar?

2. What are the moral maturity levels of high school students in
Uskudar?

3. Do the subjective well-being levels and the moral maturity le-
vels of high school students in Uskudar differentiate into age,
gender, school type, class level, place the student has lived
mostly, educational level of mother, educational level of father,
income status of student’s family, survival of mother, survival
of father?

4. Is there any relationship between subjective well-being and

moral maturity levels of high school students in Uskudar?

Method

This research was designed as relational survey model. It was
used comparisonal screening model in this research at which subjective
well-being and moral maturity levels of students studying at public high

schools in Uskudar.

Research sample was composed of high schools in Uskudar, Is-
tanbul. The selection of schools and students was done by dispropor-
tionate random cluster sampling method. It was reached the 9" and 12"
grade students from 10 schools among 29 high schools in Uskudar.
Data was collected from 459 students, and 442 of them were analyzed.
In this research, Personal Information Form developed by researcher,

“Subjective Well Being Scale” and “Moral Maturity Scale” were used.
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Kruskal Wallis-H test, independent t test, ANOVA, Mann
Whitney U test, and Pearson moment correlation coefficient were used
to analyze the data. The data was analyzed by SPSS for Windows 17.0
statistics program, and submitted by tables.

Results

As a result of analyses it was revealed that there was no signifi-
cant difference in subjective well-being level according to age, gender,
school type, class level, place the student has lived mostly, educational
level of father, income status of student’s family, survival of mother,
survival of father. In addition to this, the difference was significant
according to educational level of mother. Points the students gained
from Moral Maturity Scale didn't differentiate according to age, school
type, place the student has lived mostly, educational level of father,
income status of student’s family, survival of mother, survival of father.
By the way, there were significant differences in moral maturity level
according to gender, class level, income statute of student's family, and
educational level of mother. There was also positive relationship be-
tween high school students’ subjective well-being and moral maturity

level.

Discussion

Individuals who participated the study to have similar develop-
mental characteristics may lead subjective well-being levels not dif-
ferintiate according to age. Subjective well-being levels of students
did not differentiate acoording to gender at this research. This result

adjusted to other studies about this point (Akgiindiiz ve Bardakoglu,
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2012; Aypay and Eryilmaz, 2011; Celik, 2008; Long, Huebner, Wedell
and Hills, 2012; Ozen, 2005; Rees, Goswami and Bradshaw, 2010;
Ugan, 2013). Similarly, there is no difference between students’ sub-
jective well-being levels studying at various types of schools. This may
be caused from the school perception of students or schools to have
similar features. This result may be one of the affects The Law on
Unification of Education. Subjective well-being levels of students did
not differentiate according to educational level of mothers/ fathers. This
result contrasts with the knowledge that parent’ educational level affect

mental health of the children.

Moral maturity levels of students differentiated according to
gender at the study. Female students’ moral maturity levels were higher
than the males’. This result may be explained by cultural affects. Ac-
cording to Turkish culture, it’s seen that girls are grown more naive,
motherly, and compassionate than the boys. The reason of moral ma-
turity levels of students not to differentiate according to age may be
students’ similar developmental features. When moral maturity levels
differientiated according to age, it differentiated according to class
levels of students. 9" grade students’ moral maturity level was higher
than 12" grade students’. This result may indicate that formal education
system has a negative affect on moral maturity level of students. As in
the case with the subjective well-being difference according to school
type, moral maturity levels of students had also no difference between
students studying at different types of school. Students’ moral maturity
levels did not differentiate according to income status of students. This

may be caused from a collapse of range of all income status levels.



104 Ars. Gor. Cigdem DEMIR CELEBI / Yrd. Do¢. Dr. Osman SEZGIN

Fathers’ educational level differentiated moral maturity levels of stu-
dents. Students of fathers well-educated have lower moral maturity
level than students of the others. It makes think about Turkish education

system that change and become more competitive everyday.

Results of the study showed that there was a relationship be-
tween moral maturity and subjective well-being levels of students. In
a similar way, Yusuf Has Hacib also indicated that just a moral person
could find felicity (Ozden, 2007). Farabi also stated that happiness is
one of the central terms of moral (Topdemir, 2010).

Conclusion

At this study, subjective well-being and moral maturity levels of
high school students were examined in terms of different views. Re-
sults revealed some significant findings. In addition to this, if this re-
search’s sample got bigger, it could give more comprehensive results.
For example, if this investigation includes more diverse schools, it
would give more accurate results about Turkish education system.
Therefore, it’s offered that the study conducted between 2012-2013
school year can be repeated by a study of a large study in the coming

years.

According to the results of study, moral maturity levels of high
school students decreased with increasing class level. This result is
suggested that there can be a significant point to take precautions for

Turkish education system.

Another striking result is that moral maturity levels of high-
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school students decreased with increasing fathers’ educational level.
In this regard, it shows that formal education may not be affective on
moral maturity of children. For this reason, it should be given im-
portance to parental education.

Giris

Huzurlu bir toplumun var olabilmesi i¢in 0 toplumu meydana
getiren bireylerin ahlaki gelisimlerine 6nem verilmesi gerekir (Turiel,
2002). Zira ancak ruh saghgi iyi ve ahlakli bireyler, saadet i¢cinde ya-
sayan bir toplumu olusturabilir. Her toplumun da kendine has ahlaki
degerler sistemi vardir ve bu degerlerin muhafaza edilmesi son derece
mithimdir.

Toplumda huzur, giivenlik ve istikrarin saglanmasinda milli
ahlak degerlerinin nesiller boyunca aktarilmasi oldukc¢a 6nemlidir. Bu
sayede birey, hem kendinden oncekilerle olan birligi korumus olur,
hem de biitiin insanlar ortak bir sisteme sahip oldugu i¢in, kendi ¢ag-
daslartyla bir arada rahat yagama imkanina kavusur (Gilingor, 1997;
s.21). Burada zaman baglamasi (time binding) kavramindan s6z etmek
yerinde olur. Zaman baglamasi, bir kusagin, kendinden 6nceki kusak-
lardan devraldig1 bilgi, kiiltiir ve bir¢cok 6zelligi gelistirerek bir sonraki
kusaga aktarmasidir. Bu anlamda, i¢ginde bulunulan kusagin gelistiril-
mesi ve gelecek kusaklara faydali bir miras birakilmasi hususunda her
bir bireye sorumluluk diigmektedir. Gelecek bireylere birakacagi mirasi
gelistirme amacina ve hassasiyetine sahip bireyler, ancak ahlaki de-
gerler 151¢1nda olusur. Koklerinin farkinda olan ve fert olmay1 basarms

bireyler, gelecek nesilleri de bu aidiyet duygusuyla sdhiplenerek hu-
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zurlu bir toplumun temellerini atacaktir.

Bireyin iyi bir ahlaka sahip olmasinin ilk geregi, kendi eylemini
dogru degerlendirebilmesidir. Bireyin herhangi bir ahlaki iligkisinde
kendi eylemini dogru degerlendirmesi de o eyleminin (yaptiginin-
yapmadigmin) nedenlerini kendi goziinde agiga ¢ikarmasina baglidir.
Bireyin kendi eylemini degerlendirmesinin ikinci adimi, o eylemin
degerini belirlemesidir. Bu iliskideki degerlendirmenin {i¢iincli adim1
ise, ahlaki iliskideki degerlendirmenin 6zelligini karsilayan bireyin,
kendine hesap vermesidir. Bu, ayn1 zamanda kisiye, dolayli olarak ana
amaglarinin bilgisini edinmesini saglar. Kisi, kendi eylemlerini kendi-
sine hesap verme dogrultusunda ger¢eklestirdiginde, sorumluluk denen

insani bilingle sekillenmis bir ortam dogar (Giindiiz, 2010).

Kisinin kendisini nasil gordiigii; kendisine iligkin yasantilarina,
tutumuna, muamelesine ve kendisini degerlendirmesine baghdir. Ki-
sinin kendisiyle olan ahlaki iliskisi, kendisine iliskin degerlilik anlayis1
ve ana amaglarinin olusturdugu iliskidir. Yine de kisinin bu kendisiyle
iligkisinin, baskalariyla girdigi ahlaki iliskilerle i¢ i¢e olustugu gézden
kacirilmamalidir. Biitiin bunlarla birlikte, ahlaki iligkilerin 6rdiigi
yapilarin az ¢ok farkli ahlak tiplerini de ortaya ¢ikardigi bilinmektedir
(Giindiiz, 2010). Bireyin huzur ve saadet iginde yasamasi ise, ancak
toplumdaki biitiin bireylerin sorumluluklarini insani bir bilingle yerine

getirmesine ve erdemli davranislar sergilemesine baghdir.

Tarih boyunca filozoflar ve bilim insanlari, ahlak ile mutluluk
arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Pozitif psikoloji akimiyla birlikte,

bugiinkii bilim diinyasinda, mutlulugun yaninda bireyin iyi olusu, pek
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cok kavramla ele alinmaktadir. Bu kavramlardan biri de 6znel iyi
olustur. Oznel iyi olus, bilissel ve duyussal olmak iizere iki temel bo-
yuttan meydana gelmektedir. Hayat doyumunu i¢ine alan biligsel boyut
ile pozitif duygulanim ve negatif duygulanim kavramlarini kapsayan
duyussal boyut, dznel iyi olusu agiklamaktadir. Oznel iyi olus, “bas-
kalarinmn belli kriterlerle kisiyi degerlendirmesi degil, kisinin bizzat
kendi hayatmi ¢esitli yonlerden degerlendirmesi durumu” seklinde

tanimlanabilir.

Yisuf Has Hacib, Kutadgu Bilig’te, “Iyi insanin, faziletli insanin
saadete erecegini kabul etmeliyiz. Ciinkii saadet, bir nevi insanin i¢
huzurunun dis Aleme yansimasidir.” ifadesini kullanmustir (Ozden,
2007). “Iyi insan, faziletli insan” olarak tanimlanan giizel ahlakli ve ruh
saglig1 yerinde bireyi yetistirmek de huzur ve saadet iginde yasayan bir

toplumun kurulmasi agisindan énemlidir.

Bir bireyin ruh sagliginin iyi olmasmin kaynaklari, anne karnina
diismeden Once baslar. Anne ve baba adaymin aldigi terbiye, genetik
ozellikleri ve cevresel sartlar, cocugun ruh saghigi agisindan 6nemli
Ozelliklerdir. Diinyaya geldikten sonra ise aile ve miirebbiyelerinin
ozenli egitimine ihtiya¢ duyan birey, delikanlilik ¢aginda da yetistiri-
cilerinin dikkat ve anlayisiyla iyi bir ahlaka sahip olabilir.

Oznel Iyi Olus

Iyi olus degiskenine iliskin alanyazin incelendiginde, kavramin
cok farkli yapilarla ve isimlerle ele alindig1 goriilmektedir. Bu isimler
arasinda iyi olus, 6znel 1yi olus, mutluluk, psikolojik iyi olus, duygusal

iyi olus, hayat kalitesi, kisisel iyi olus yer almaktadir. Bu kavramlar
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arasinda iyi olma halinin boyutlar1 ile agiklamalarinda farkliliklar go-
riilmekle birlikte, ayn1 tanim i¢in farkl terimlerin kullanildig1 da goz-

den kagmamaktadir (Tiirkmen, 2012).

Oznel iyi olus kavramu, bireyin bilissel ve duyussal olarak ken-
disini degerlendirmesi durumudur. Oznel iyi olus kavrammin temelde
biligsel ve duyussal olmak iizere iki boyutu vardir. Hayat doyumunu
icine alan biligsel boyut ile pozitif duygulanim ve negatif duygulanim

kavramlarmi kapsayan duyussal boyut, 6znel 1yi olusu agiklar.

Bir¢ok arastirmada, 6znel iyi olus ile mutluluk kavramlarmnin es
anlamli olarak kullanildig1 gorilmektedir (Balci, 2011; Hamurcu,
2011). Ancak, Ingilizcede mutluluk kelimesinin farkli anlamlar (nes’e,
seving, memnuniyet vb.) igermesi sebebiyle pek ¢ok bilim adamu tara-
findan mutluluk yerine daha spesifik bir kavram olan 6znel iyi olus

(subjective well-being) kavrami tercih edilmektedir (Diener, 2006).

Bu arastirmada ele alman 6znel iyi olus kavrami, bireyin simdiki
ve gecmis hayat donemlerini nasil degerlendirdiginin bilimsel analizini
kapsayan bir alani tanimlamaktadir. Bu degerlendirmeler, insanin
duygusal tepkilerinden davranislarina, duygusal durumlarindan hayat
doyumlar1 konusundaki yargilamalar1 ile evlilik ve i doyumuna kadar
bir¢cok kavrami kapsar. Kisaca 6znel iyi olus, “bireyin perspektifinden

iyi olma hali” olarak ele alinir (Lucas ve Diener, 1999).

Ahlaki Olgunluk

Ahlak kelimesi, Arapga “hulk” kelimesinin ¢ogulu olup Tiirk¢ede
yaygm bir yanlislikla tekil olarak kullanilir. Hulk; din, tabiat, huy ve
karakter gibi manalara gelir (Kilig, 2007; Giindiiz, 2010). Bat1 litera-
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tiriine bakildiginda, “ahlak” kelimesine karsilik, “moral” kelimesi
karsimiza ¢ikmaktadir. “Moral” kelimesi, Latince “moralis” adet, ka-
rakter, hal ve hareket tarzi demektir. Longman (1995) sozliigiinde,
“moral” kavramy, iyi ile kotli arasindaki fark; dogru ve yanlis davrani-
sin ne olduguyla ilgili ilkeler biitiinii ve dogru ile yanlis arasindaki farki
anlayabilme yetenegi olarak tanimlanmistir. Islam diisiincesinde ahlak
ise, Oncelikle bir yeti ve meleke olarak yer almigtir. Bu anlamda Gazali
kelimenin anlamini; “Ahlak, nefiste yerlesmis bulunan bir melekedir
(yetidir) ki ondan, fikri bir zorlamaya liiziim kalmaksizin fiiller kolayca
ortaya ¢ikar.” seklinde yapar (akt; Kilig, 2007). Ibn-i Sina, ahlaki, dini
kaynakli olmakla birlikte, ruhi ve manevi bir meleke olarak tarif et-
mistir. Aristo anlayisin1 yansitan bir tarife gore ahlak, insan nefsinden,
disiinlip taginmaya gerek kalmaksizin, birtakim fiillerin dogmasini

saglayan melekedir (Cagrici, 1989).

Kutadgu Bilig’te de bir¢ok ahlaki kavram bulunmaktadir. Yasuf
Has Hacib’e gore, bireyin kendine kars1 baslica 6devi, bilgi edinmektir.
Ayrica bu eserde, ahlaki agidan olumlu kavramlar arasinda; bilgili
olmak (biliglik), saadet-mutluluk (kutluluk), dogruluk-adalet (konilik),
fazilet (erdem), iyi-iyilik (edgii), faydalilik (asiglig), anlayish olmak
(ukusluk), sevgi-sadakat-vefa, algcakgoniilliiliik, comertlik (ak1), yigit-
lik (alplik), merhamet-sefkat-sadakat (bagirsak), sabirli olmak (serinli)
ve haya (avut) siralanmistir. Ahlaki agidan olumsuz kavramlardan ise,
yalan-yalancilik (yalgan), acelecilik, bilgisizlik, kibirli olmak, cimri-
lik-hasislik (saranlik) ile acgdzliilik yer almaktadir (Ozden, 2007).
Kasgarli Mahmut (1985) ise, ahlak meselesinde, “giizellik, sevimlilik,

tathilik, edep, biiyiikleri agirlama, yigitlik ve mertlik” maddelerini s1-
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ralar.

Ahlak, bireyin kendi disindaki biitiin varliklarla olan iligkilerini
diizenlemek i¢cin konmus kaidelerin bir biitiiniidiir. Biz, bir insanin
davraniglarma bakarak, onlardan genel bir hiikiim ¢ikariyoruz ve o
insan hakkinda ¢ikardigimiz bu genel hitkkme “sahsiyet” diyoruz. Sah-
siyet, biiylik 6l¢iide ahlaki davranislardan olusan insani bir 6zelliktir
(Glingor, 1997). Diiriistliik, mertlik, konukseverlik, haysiyet sahibi
olmak gibi iyi ahlak vasiflari, ayn1 zamanda iyi sahsiyet vasiflari olarak

bilinir (Gilingor, 1997, s.18).

Ahlaki olgunluk, “ahlaki tutumlar bakimmdan yetkin ve zirvede
olma durumu ve bu duruma en zengin, en gerekli ve en dolgun anlamini
veren ahlaki niteliklerin toplamimi” ifade eder. Ahlaki olgunluk kav-
rami, ahlaki gelisim kavramidan faydalanilarak agiklanabilir. Birey,
ogrenmeleri ve cesitli etmenler vasitasiyla gelistikge, onun olgunlas-
mas1 da beklenir. Lickona (1991)’a gore ahlaki olgunluga sahip bir
bireyin 6zellikleri incelendiginde, glivenilir, sorumlu, saygili, adil,
kendini kontrol edebilen, empati yetenegi gelismis iyi bir insan ve
biitlin bunlarin 6tesinde kanunlara ve kurallara uyan iyi bir vatandasla

karsilasiimaktadir (akt; Sengiin ve Kaya, 2007; Ozden, 2007).

Yontem
Arastirmanin Amaci
Yapilan aragtirmalara gore, ¢ocuklar 12-14 yasindan sonra artik
biiyiik insanlarin mantikli diisiince sistemini kullanabilecek derecede
gelismis bir zekaya sahip bulunmaktadirlar (Giingér, 1997, s.51). Ki-

ciik yaslarindan itibaren ahlaki davranis1 gerek sozlii 6gretiler, gerekse
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davranigsal modeller araciligiyla 6grenmeye calisan bireyin, bu ya-
sindan itibaren davraniglarin1 gézden gecirip degerlendirmeye basla-
masi1 gerekgesiyle bu aragtirmada ¢alisma grubu, 14-20 yaslar1 arasin-
daki bireylerden olusturulmustur. Uskiidar ilgesindeki liselerde dgre-
nimlerine devam eden 6grencilerin 6znel iyi oluslar1 ile ahlaki olgunluk
seviyeleri, cesitli degiskenlere gore incelenerek "Uskiidar’da 6grenim
goren lise Ogrencilerinin 6znel 1yi olug ile ahlaki olgunluk seviyeleri
arasinda iliski var midir?" problemine cevap aranmistir. Arastirmanin
alt problemleri su sekilde kurgulanmistir:

Istanbul'un Uskiidar ilgesinde 6grenim goren lise dgrencilerinin;

1. Oznel iyi olus seviyeleri nasildir?

2. Ahlaki olgunluk seviyeleri nasildir?

3. Oznel iyi olus ve ahlaki olgunluk seviyeleri; yas, cinsiyet, okul

tirti, smif seviyesi, gelir seviyesi, anne egitim seviyesi, baba

egitim seviyesi, annenin hayatta olup olmama durumu ve babanin

hayatta olup olmama durumu degiskenlerine gore farklilasmakta

midir?

4. Oznel iyi olus ve ahlaki olgunluk seviyeleri arasinda anlaml

bir iliski var midir?

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, iligkisel tarama yontemiyle olusturulmus betimsel
bir galismadir. Uskiidar’da resmi ortadgretim okullarinda &grenim
gormekte olan lise dgrencilerinin, 6znel iyi olus ve ahlaki olgunluk
seviyeleri arasindaki iligkinin karsilagtirilmasi i¢in yapilan ¢alismada,

iliskisel tarama modellerinden karsilastirma tiirti tarama modeli kulla-
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nilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanimn evrenini, 2012-2013 egitim dgretim yilinda istan-
bul ili Uskiidar ilgesinde 6grenim gormekte olan ortadgretim dgrenci-
leri olusturmaktadir. Orneklem, Uskiidar ilgesinde dgrenim gormekte
olan 6grenciler arasindan tesadiifi oransiz kiime 6rnekleme yontemiyle
belirlenmistir. Orneklem belirlenirken oncelikle, Uskiidar ilcesinde
hizmet veren devlet liseleri listelenmistir. Daha sonra her bir lisenin
ismi kagitlara yazilarak bir torbaya atilmis, toplam 29 okul arasindan
10 okul belirlenmistir. Belirlenen okullarmn 9. ve 12. smif 6grencilerine
ulagilmis, toplam 459 6grenciden veri toplanmistir. Yapilan ayiklama

isleminden sonra bunlardan 442'si isleme tabi tutulmustur.

Veri Toplama Araglari
Arastirmada, kisisel bilgi formu, “Oznel Iyi Olus Olcegi-Lise
Formu” ve “Ahlaki Olgunluk Olgegi” kullanilmistir.

Kigsisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanan bu formda 6g-
rencilerin yaslarini, cinsiyetini, egitim gordiikleri okulu, okuduklar1
smifi, hayatlarmin ¢ogunu gegirdikleri yeri, ailenin gelir seviyesini,
anne egitim durumunu, baba egitim durumunu ve anne-babanin ha-
yatta olup olmama durumunu belirlemeye yonelik sorular yer almak-

tadir.

Oznel Iyi Olus Olgegi-Lise Formu: 2004 yilinda Tuzgél-Dost tarafin-
dan yetiskin formu gelistirilen Oznel Iyi Olus Olgegi'nin lise formu

icin gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari, Ozen tarafindan 2005 yilinda
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gerceklestirilmistir. Olgegin lise dgrencileriyle kullanilip kullanilma-
yacagmi belirlemek amaciyla yapilan ¢aligmalarda, Olgiit gegerligi
icin, Reynolds Ergen Depresyon Olgegi (REDO) kullanilmistir. Aras-
tirmaci tarafindan 6lgiit gecerligini smamak icin Oznel Iyi Olus Olgegi
ile Reynolds Ergen Depresyon Envanteri, 45 kisilik bir gruba bir giin
arayla uygulanmis ve grup lyelerinin her iki 6lgekten aldigi puanlar
arasindaki korelasyon, Spearman’in rho katsayisi hesaplanarak bu-
lunmustur. Her iki 6lgekten alinan puanlar arasinda -.60 degerinde
negatif yonlii bir iliski bulunmustur (p<.01). Olgegin giivenilirligi, biri
test tekrar test digeri i¢ tutarlilik olmak iizere iki yolla hesaplanmistir.
Olgegin arastirma drnekleminde yer alan 74 kisilik bir gruba iki hafta
ara ile iki kez uygulanmasi sonucu elde edilen test tekrar test giiveni-
lirlik katsayisi .82 olarak hesaplanmustir. Olcegin 196 kisilik bir gruba
yapilan uygulama sonuglarina gore hesaplanan Cronbach Alfa katsayis1
ise .91°dir. Bu sonuglara gore dlgegin ergenler icin giivenilir bir dlgek
oldugu ileri siiriilebilir. Oznel iyi Olus Olgegi (LF) 37 maddeden
olusmaktadir. Kisinin hayat doyumunu etkileyen alanlara iliskin kisi-
sel yargilar ile olumlu ve olumsuz duygu ifadelerinden olusmaktadir.
Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 185, en diisiik puan ise 37°dir
(Ozen, 2005).

Ahldki Olgunluk Olgegi: 66 maddeden olusan besli likert tipi bir dlgek
olup, bireylerin ahlaki olgunluk seviyelerini 6lgmeyi amaglamaktadir.
Ahlaki Olgunluk Olgeginin gegerlik ve giivenirlikle ilgili verileri,
Samsun ili merkez liselerinden May1s-2007 ayinda tesadiifi olarak
segilen 830 Ogrenciden elde edilmistir. Ahlaki Olgunluk Olgeginin

gecerligini belirlemek icin, énce uzman goriisleri almmistir. Olgegin
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yapt gegerligi i¢in faktor analizi yapilmis ve maddelerin faktor yiikle-
rinin birinci faktorde toplandigi goriilmiistiir. Ayrica madde analizi
sonucu, madde-toplam puan korelasyon katsayilar1 (p<0.01) seviye-
sinde onemli goriilmiistiir. Olgegin dlgiit gegerligine, Degerlerin Be-
lirlenmesi Testi (DIT) ile bakilmistir. DIT 1n gelenek Otesi seviye pu-
ant (P) ile Ahlaki Olgunluk Olgegi puanlari arasindaki korelasyon
katsayist 0.21 (p<.05) seviyesinde onemli bulunmustur. Ahlaki Ol-
gunluk Olgeginin giivenirligi icin, test-tekrar test, test-yari test ve
Cronbach Alfa giivenirlik kontrol yontemleri kullanilmistir. Olgegin,
test-tekrar test giivenirlik katsayis1 0.88 olarak, test-yari test giivenirlik
katsayis1 0.89 olarak, Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi ise 0.93 ola-
rak bulunmustur. Bu sonuglara gore, “Ahlaki Olgunluk Olgegi’nin
gecerli ve giivenilir oldugu kanisma varilmistir. Ahlaki Olgunluk Ol-
ceginden alinabilecek en yiiksek puan (66x5=330), en diisiik puan ise
(66x1=66)"dir. Yiiksek puan, yiiksek ahlaki olgunluk seviyesi; diistik
puan ise diisiik ahldki olgunluk seviyesinin gostergesi olmaktadir

(Sengiin ve Kaya, 2007).

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilan bilgi toplama araglari, 2012-2013 egi-
tim-6gretim yili bahar doneminde uygulanmistir. Milli Egitim Bakan-
ligi’'ndan gerekli izinler alindiktan sonra uygulama yapilacak okullara
uygulama hakkinda bilgi verilmistir. Uygulama yapilabilecek derslerin
giin ve saatleri 6grenilmistir. Belirlenen giin ve saatte 0grencilere
Ahlaki Olgunluk Olgegi, Oznel Iyi Olus Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu

bir oturumda uygulanmistir. Uygulama arastirmaci tarafindan yapilmis
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ve derslere girip uygulama yapma konusunda, okul idaresinden, okul
psikolojik danigma ve rehberlik servisinden ve brang dgretmenlerin-
den yardim alimmistir. Arastirmaci tarafindan uygulama yapilan smif-
larda, arastrma ve arastirmaci hakkinda gerekli bilgiler verilmistir.
KBF’nu dogru ve eksiksiz doldurulmalarinin, 6lgekteki maddelerin
tamamima Ozenle cevap vermelerinin gerekli oldugu bildirilmistir.
Verecekleri cevaplarm i¢ten ve dogru olmasiin arastirma sonuglari
icin dnemi vurgulanmistir. Ayrica verilen bilgilerin gizliligine 6zen
gosterilecegi de belirtilmistir. Uygulama, ortalama 45 dakika siirmiis-
tiir. On okulda uygulamalarin tamamlanmas1 yaklagik 2 haftalik bir

stireyi kapsamistir.

Verilerin Analizi

Istatistiksel ¢oziimlemelere gegmeden &nce, demografik degis-
kenler gruplandirilmis, ardindan &grencilere uygulanan dlgekler (Oz-
nel Iyi Olus Olgegi-Lise Formu ve Ahlaki Olgunluk Olgegi) puanlan-
mistir. Daha sonra elde edilen verilerin istatistiksel ¢Oziimlemeleri
bilgisayar ortaminda gergeklestirilmistir. Bu merhalede gruplar igeri-
sinde normal dagilim o6zelligi gostermeyen (N<30) gruplar i¢in
non-parametrik teknikler, normal dagilim 6zelligi gosteren dagilimlar

icinse parametrik analiz teknikleri kullanilmistir.

Bulgular
Bu boliimde, oncelikli olarak arastirmaya katilan 6grencilerin
demografik bilgilerine iliskin veriler sunulduktan sonra, arastirma
sorularina yanit aramak i¢in gergeklestirilen analizlerden elde edilen

bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 1. Oznel iyi Olus Olcegi Puanlarinin Yas Degiskenine Gore

Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wal-

lis-H Testi Sonuglar1

Puan Gruplar N Xsira x? sd p
14 15 219.10
Oznel 15 190 232.33
fyi 16 23 208.07
Olus 17 44 217.31 9.00 5 .109
18 139 198.89
19 29 261.97
Toplam 440

Tabloda goriildiigii iizere, drneklemi olusturan 6grencilerin Oz-

nel Iyi Olus Olgegi puanlarinmn yas degiskenine gore anlamli bir fark-

lilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen

Kruskal Wallis-H testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar

arasmdaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (x2=9.00;

sd=b).

Tablo 2. Ahlaki Olgunluk Olgegi Puanlarmin Yas Degiskenine Gore

Farklilasip Farklilasmadigin1 Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wal-

lis- H Testi Sonuglar1

Puan Gruplar N Xgira x2 sd p
14 15 206.63
A 15 190 234.96
oﬁﬁmk 16 23 23070 & 5 3
17 44 216.85
18 139 201.61
19 29 220.95
Toplam 440
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Tabloda goriildiigli tizere, Orneklemi olusturan ogrencilerin
Ahlaki Olgunluk Olgegi puanlarmim yas degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen
Kruskal Wallis-H testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari
arasmdaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamgtir (x2=5.89;

sd=5).

Tablo 3. Oznel lyi Olus Olgegi Puanlarinin Ogrencinin Cinsiyeti Degiskenine
Gore Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup

t Testi Sonuglar1

- t Testi
Puan Gruplar N X ss Shy " < b
5 Erkek 17 140.7 19. 14
Oznel rke 8 0.79 9.36 5 145 43 149

Iyi Olus Kiz 257 143.63 20.66 1.29

Tabloda goriildiigii gibi, drneklemi olusturan dgrencilerin Oznel
Iyi Olus Olgegi puanlarmin dgrencinin cinsiyeti degiskenine gdre an-
laml1 bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla ger-
ceklestirilen bagimsiz grup t testi sonucunda, gruplarin aritmetik orta-
lamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir

(t=-1,45; p>.05).

Tablo 4. Ahlaki Olgunluk Olgegi Puanlarmin Ogrencinin Cinsiyeti Degis-
kenine Gore Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Bagim-

s1z Grup t Testi Sonuglar1

_ t Testi
Puan  Gruplar N X SS Shy t Sd p
Ahlaki Erkek 178 252.96 34.64 2.60 556 433 000

Olgunluk Kiz 257 26946 2712 1.70
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Tabloda goriildiigii gibi, Orneklemi olusturan &grencilerin
Ahlaki Olgunluk Olgegi puanlarmin égrencinin cinsiyeti degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
gergeklestirilen bagimsiz grup t testi sonucunda, gruplarn aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(t=-5.56; p<.001). S6z konusu farklilik kiz 6grencilerin lehine ger-
ceklesmistir.

Tablo 5. Oznel Iyi Olus Olgegi Puanlarmin Okul Tiirii Degiskenine
Gore Farklhlagip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Gruplar N X SS Var.K. KT Sd KO F p

SML" 132 142.05 22.25 G.Aras1 264215 3 880.72
Oznel  AL" 178 144.19 1881 G.ei 175952.13 438 401.72
Iyi  TeML™ 84 14346 19.22 Toplam 178594.27 441 2.19 .088
Olus TiML™ 48 136.00 19.46

Toplam 442 14252 20.12

*Saglik Meslek Lisesi  *~Anadolu Lisesi  ===Teknik Meslek Lisesi === Ticaret MesleK Lisesi

Tabloda goriildiigii iizere, drneklemi olusturan 6grencilerin Oz-
nel Iyi Olus Olgegi puanlarmin okul tiirii degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda gruplarin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamaistir

(F=2.19; p>.05).

Tablo 6. Ahlaki Olgunluk Olgegi Puanlarinm Okul Tiirii Degiskenine
Gore Farkhilagip Farkhlagsmadigmi Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari
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f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonugclan
Puan  Gruplar N X ss  Var.K. KT Sd KO F p
SML™ 132 266.70 28.78 G.Arass 5871.27 3 1957.09
ABlaki AL”M 178 262.18 29.08 G.¢i 42515559 438 970.68 2.02 11
Olguﬁltik TeML 84 263.15 33.40 Toplam 431026.86 441 :

TIML™™ 48 253.92 39.76
Toplam 442 262.82 31.26

*Saglik Meslek Lisesi  »~Anadolu Lisesi  »+~+Teknik Meslek Lisesi  *»<«Ticaret Meslek Lisesi

Tabloda goriildiigli tizere, Orneklemi olusturan Ggrencilerin
Ahlaki Olgunluk Olgegi puanlarmnin okul tiirii degiskenine gdre an-
lamli bir farklilhik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla ger-
ceklestirilen tek yonlii varyans analizi (ANOV A) sonucunda gruplarin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bu-

lunmamustir (F=2.02; p>.05).

Tablo 7. Oznel Iyi Olus Olgcegi Puanlarinin Ogrencinin Smif Seviyesi
Degiskenine Gore Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere
Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuglar1

t Testi
t Sd p

1.28 440 .200

Puan  Gruplar N X ss  Shy

Oznel 9.smif 178 143.70 20.63 1.36
IyiOIus 12. stmf 257 141.25 19.53 1.34

Tabloda goriildiigii gibi, 6rneklemi olusturan dgrencilerin Oznel
Iyi Olus Olgegi puanlarmin 6grencinin sinif seviyesi degiskenine gore
anlaml1 bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek amaciyla ger-
ceklestirilen bagimsiz grup t testi sonucunda, gruplarin aritmetik orta-
lamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir

(t=1.28; p>.05).
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Tablo 8. Ahlaki Olgunluk Olgegi Puanlarmin Ogrencinin Sinif Sevi-
yesi Degiskenine Gore Farklhilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere
Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuglar1

t Testi
ot Sd P
Ahlaki 9 smf 178 26635 2893 191
Olguniuk 12, smf 257 25898 3326 208 -0 440 013

Puan Gruplar N X ss Sh

Tabloda goriildiigli gibi, Orneklemi olusturan Ggrencilerin
Ahlaki Olgunluk Olgegi puanlarinmn 6grencinin sinif seviyesi degiske-
nine gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla gerceklestirilen bagimsiz grup t testi sonucunda, gruplarin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bu-
lunmustur (t=2.49; p<.05). S6z konusu farklilik 9. smif 6grencilerinin

lehine gerceklesmistir.

Tablo 9. Oznel lyi Olus Olgegi Puanlarmin Gelir Seviyesi Degiske-
nine Gore Farklilasip Farklilasmadigmi Belirlemek Uzere Yapilan

Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

f ., X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglar1

Puan Gruplar N X SS wvar.K. KT Sd KO F p

751 TL-1500 TL 139 267.77 28.28 G.Aras1 12189.31 5 2437.86
Oznel 1501TL-3000 TL 178 263.44 3136 G.¢i 41877631 435 962.70
fyi 3001 TL-4500 TL 53 259.26 32.00 Toplam 430965.62 440 2.53
Olus 4501 TL ve iizeri 54 25144 3219
Toplam 424 262.83 31.30

.028

Tabloda goriildiigii iizere, 6rneklemi olusturan dgrencilerin Oz-
nel Iyi Olus Olgegi puanlarmin gelir seviyesi degiskenine gore anlamli
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklesti-

rilen tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda gruplarin aritme-
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tik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmus-
tur (F=2.53; p<.05). Bu islemin ardindan ANOV A sonrasi belirlenen
anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek tizere

tamamlayici post-hoc analiz tekniklerine gegilmistir.

ANOVA sonrasi hangi post-hoc ¢oklu karsilastirma tekniginin
kullanilacagma karar vermek igin Oncelikle Levene’s testi ile grup
dagilimlarinin varyanslarinin homojen olup olmadig1 hipotezi smnan-
mig, varyanslarin homojen olmadigi saptanmistir (LF=2.41; p<.05).
Bunun iizerine varyanslarmm homojen olmamasi durumunda yaygin-
likla kullanilan Tamhane ¢oklu karsilastirma teknigi tercih edilmistir.
Gergeklestirilen Tamhane ¢oklu karsilastirma analizi sonuglar1 asagida

sunulmustur.

Tablo 10. Oznel Iyi Olus Olgegi Puanlarinin Gelir Seviyesi Degiske-
nine Gore Hangi Alt Gruplar Arasinda Farklilastigini Belirlemek
Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrast Tam-

hane Testi Sonuglar1

Gelir Seviyesi (i) Gelir Seviyesi (j) X; —X; Sh, p
751- 1500 1501- 3000 4.33 3.36 .96
3001-4500 8.51 5.01 a7

4501 ve tlizeri 16.33 5.00 .02

1501-3000 750-1500 -4.33 3.36 .96
3001-4500 4.18 4.98 1.00
4501 ve tizeri 12.00 4.97 .24

3001-4500 750-1500 -8.51 5.01 a7
1501-3000 -4.18 4.98 1.00

4501 ve tlizeri 7.82 6.21 .97
4501 ve tizeri 750-1500 -16.33 5.00 .023
1501-3000 -4.18 4.97 .24

3001-4500 -7.82 6.21 97
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Oznel iyi olus puanlarmin gelir seviyesi degiskenine gére hangi
alt gruplar arasinda farklilastigini belirlemek {izere yapilan tek yonli
varyans analizi (ANOVA) sonrasi Tamhane testi sonucunda geliri
751-1500 TL arasinda olanlarla 4501 ve iizerinde olanlar arasinda
751-1500 TL geliri olan grubun lehine istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik saptanmistir. Diger alt boyutlar arasindaki farklilik istatistik-

sel olarak anlamli bulunmamastir (p>.05).

Tablo 11. Ahlaki Olgunluk Olgegi Puanlarinin Gelir Seviyesi Degis-
kenine Gore Farklilasip Farklilasmadigmi Belirlemek Uzere Yapilan

Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglar

Puan Gruplar N X SS  var. K. KT Sd KO F p

751 TL-1500 TL 139 139.99 20.79 G.Aras1 4051.24 5 810.25
1501 TL-3000 TL 178 143.03 20.35  G.igi 174512.47 435 401.18

R 3001 TL4500TL 53 14551 1854 Toplam 178563.71 440 202 ¢
g 4501 TLveizeri 54 14733 17.49 :
Toplam 424 14254 20.15

Tabloda goriildiigii iizere, drneklemi olusturan 6grencilerin Oz-
nel Iyi Olus Olgegi puanlarmin gelir seviyesi degiskenine gore anlamli
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklesti-
rilen tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda gruplarin aritme-

tik ortalamalar1 arasmdaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunma-

mustir (F=2.02; p>.05).

Tablo 12. Oznel Iyi Olus Olgegi Puanlarmin Anne Egitim Seviyesi
Degiskenine Gére Farklilasip Farklilasmadigmi Belirlemek Uzere
Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari
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f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonugclar

Puan Gruplar N X ss  Var.K KT Sd KO F p
Ilkokul 179 141.00 19.97 G.Arasi 4301.41 5 860.28
Oznel Ortaokul 75 140.36 20.65 G.¢i  173170.01 433 399.931
Tyi Lise 94 14327 20.32 Toplam 17747141 438 2.15
Olus Universite 75 147.47 19.06
Toplam 423 142.64 15.51

.059

Tabloda goriildiigii iizere, drneklemi olusturan 6grencilerin Oz-
nel Iyi Olus Olgegi puanlarinin annenin egitim seviyesi degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
gergeklestirilen tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda grup-
larin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli

bulunmamstir (F=2.15; p>.05).

Tablo 13. Ahlaki Olgunluk Olgegi Puanlarinin Anne Egitim Seviyesi
Degiskenine Gore Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere
Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonugclan

Puan Gruplar N X ss Var.K. KT Sd KO F p

Ilkokul 179 266.75 28.24 G.Arast 9452.40 5 1890.48

Ahlaki Orte_lokul 75 263.20 32.61 G.¢i 414799.70 433 957.97

Olgunluk - Lise 94 259.15 35.62 Toplam 424252.10 438 1.97 081
Universite 75 256.67 30.40 '

Toplam 423 262.96 31.12

Tabloda goriildiigli iizere, Orneklemi olusturan ogrencilerin
Ahlaki Olgunluk Olgegi puanlarmin annenin egitim seviyesi degiske-
nine gore anlamlh bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla gergeklestirilen tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonu-
cunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ola-

rak anlamli bulunmamistir (F=1.97; p>.05).
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Tablo 14. Oznel iyi Olus Olgegi Puanlarinin Baba Egitim Seviyesi
Degiskenine Gére Farklilasip Farklilasmadigmi Belirlemek Uzere
Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

Puan Gruplar N Xeira x2 sd p
[lkokul 91 208.70
Oznel lyi Ortaokul 99 208.17 6.66 4 .155
Olus Lise 123  212.98
Universite 100 247.34
Lisansistii 25 22442
Toplam 439

Tabloda goriildiigii iizere, drneklemi olusturan 6grencilerin Oz-
nel Iyi Olus Olgegi puanlarinin baba egitim seviyesi degiskenine gore
anlaml1 bir farklilhik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla ger-
ceklestirilen Kruskal Wallis-H testi sonucunda gruplarin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamaistir

(x2=6.66; sd=4).

Tablo 15. Ahlaki Olgunluk Olgegi Puanlarmin Baba Egitim Seviyesi
Degiskenine Gore Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere
Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar1

Puan Gruplar N Xsira x?2 sd p
Tlkokul 91 23455
Ahlaki Ortaokul 99 243.29 9.61 4 .048
Olgunluk Lise 123 206.45

Universite 100 208.92
Lisansusti 25 177.04
Toplam 439

Tabloda goriildiigii lizere, Orneklemi olusturan &grencilerin
Ahlaki Olgunluk Olgegi puanlarinin baba egitim seviyesi degiskenine

gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
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gerceklestirilen Kruskal Wallis-H testi sonucunda gruplarin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(x2=9.61; sd=4). Bu islemin ardindan Kruskal Wallis-H sonras1 bu-
lunan anlaml farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigmi belirlemek
iizere tamamlayict karsilastirma tekniklerine gecilmistir. Bu amagla
kullanilan 6zel bir test teknigi bulunmadigindan ikili karsilastirmalar-
da tercih edilen Mann Whitney-U uygulanmistir. Analizin sonucunda
farkliligin babasi ilkokul mezunu olanlarla {iniversite mezunu olanlar
arasinda ilkokul mezunu olanlarin lehine oldugu goriilmiistiir
(U=823.00; z=-2.11). Gruplar arasinda babas1 ortaokul mezunu olan-
lar ile lise mezunu olanlar arasinda da ortaokul mezunu olanlar lehine
bir fark bulunmustur (U=5.14; z=-1.990). Bunun yaninda anlaml
farklilik ortaokul mezunu olanlarla tiniversite mezunu olanlar arasinda
da ortaokul mezunu olanlarin lehine bulunmustur (U=4.15; z=-1.975).
Gruplar arasinda babasi ortaokul mezunu olanlar ile lisansiistii mezu-
nu olanlar arasinda da ortaokul mezunu olanlar lehine bir fark bulun-

mustur (U=835.50; z=-2.504).

Tablo 16. Oznel Iyi Olus Olgeginden Alinan Puanlarla Ahlaki Ol-
gunluk Olgeginden Alman Puanlar Arasindaki Iliskiyi Belirlemek

Uzere Yapilan Pearson Carprm Moment Korelasyon Analizi Sonuglari

Degisken N R 0
Oznel Iyi Olus
Ahlaki Olgunluk ~ *% 45 000

Tablodan da anlasilacag iizere, 6znel iyi olus dlceginden alinan
puanlarla ahlaki olgunluk 6l¢eginden alinan puanlar arasindaki iliskiyi

belirlemek tizere yapilan Pearson Carpim Moment Korelasyon analizi
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sonucunda puanlar arasinda istatistiksel acidan p<.001 seviyesinde

pozitif yonde anlamli bir iligki saptanmistir (r=-.45; p<.001).

Sonuc¢ ve Tartisma

Oznel iyi olus, bireyin hayatmi bilissel ve duyussal olarak de-
gerlendirmesidir. Bu degerlendirmenin yapilabilmesi i¢in bireyin belli
bir biligsel yapiya sahip olmasi beklenir. Heniiz soyut diisiinmeyi ger-
ceklestiremeyen yahut akli melekeleri yerinde olmayan bireyin bu
degerlendirmeyi saglikli bir bicimde yapamayacagi sdylenebilir. Bu
arastirmada 6znel 1yi olus seviyesinin yasa gore degismemesinin se-
bebi arastirmaya katilan bireylerin benzer gelisimsel 6zellikler gos-

termesi olabilir.

Ulloa, Moller ve Sousa-Poza (2013) tarafindan gergeklestirilen
bir arastirmada 6znel iyi olus ile yas arasindaki iliski disiplinlerarasi
bir bakis agisiyla incelenmis ve bu iki degisken arasinda iliski olup
olmadigina dair kesin bir neticeye ulasilamayacagi sonucuna ulasil-
mustir. Tiirkiye’de yapilan arastirmalara bakildiginda ise genellikle
Oznel iyl olus seviyesinin yasa gore farklilasmadigi goriilmektedir
(Ozen, 2005; Cevik, 2010; Akgiindiiz ve Bardakoglu, 2012). Bu aras-
tirmada da, 6rneklemi olusturan lise 6grencilerinin 6znel iyi olus se-
viyelerinin yas degiskenine gore anlamhi diizeyde farklilagsmadigi go-
rilmiistiir. Akgiindiiz ve Bardakoglu (2012) tarafindan meslek lisesi
ogrencileriyle gerceklestirilen bir arastirmada ise meslek lisesine de-
vam eden 9. smif ve 12. smif 6grencilerinin 6znel iyi olug seviyeleri-

nin farklilastig1 sonucuna ulasilmistir. Ozen (2005) ve Celik (2008)
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tarafindan yiiriitiilen arastirmada da lise 6grencilerinin 6znel iyi olus-

larinin sinif seviyesine gore degismedigi goriilmiistiir.

Oznel iyi olusun ilk tanmimi, Wilson (1967, akt; Diener, Suh,
Lucas ve Smith, 1999) tarafindan yapilmigtir. Wilson'm tanimi "her
cinsiyetten ve zeka seviyesinden..." seklinde baslar ve 6znel iyi olus
kriterlerinin var olusu cinsiyetle zeka seviyesine bagli olarak degismez.
Bu arastirmada da 6znel iy1 olus agisindan cinsiyetler arasinda anlamli
bir fark goriilmemistir. Yapilan arastirmalar, 6znel 1yi olusun cinsiyete
gore farklilik gostermedigini ya da bulunan farkliligin az oldugunu
ortaya koymaktadir (Ozen, 2005; Celik, 2008; Rees, Goswami Ve
Bradshaw, 2010; Aypay ve Eryillmaz, 2011; Akglindiiz ve Bardakoglu,
2012; Long, Huebner, Wedell ve Hills, 2012; Ugan, 2013).

Tesch-Romer, Motel-Klingebiel ve Tomasik (2008) tarafindan
cesitli lilkelerdeki 6znel iyi olus seviyelerinin cinsiyet ve cinsiyet esit-
sizligi baglaminda incelendigi arastirmada, cinsiyet degiskeninin 6znel
iyl olusu farklilastirdig1 sonucunu veren arastirmalarm aksine, top-
lumsal cinsiyet rollerinin 6znel iyi olus {izerinde etkili oldugu goriil-
miistiir. Bu bakimdan, cinsiyet esitsizliginin sinirlarin1 zorladigi, her
giin bir baska kadin cinayetiyle giine uyanilan Tiirkiye’de lise 6gren-
cilerinin 6znel iyi olus seviyelerinin cinsiyete gore degismemesi; yani,
erkeklerle kadinlarm benzer diizeyde 6znel iyi olusa sahip olduklar
sonucu diisiindiirticiidiir. Bu sonug, bu bolgede yasayan lise 6grencile-
rinin cinsiyet esitsizligi, kadina siddet gibi problemlerden mustarip
olmayabilecegini yahut yaslar1 geregi cinsiyet rolleri bakimmdan ay-

rismis olmayabileceklerini akla getirmektedir.
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Konu ve Rimpela (2002), okul modelinin d6grencinin 6znel iyi
olusu iizerinde etkili olacagmi one siirmiistiir. Ogrencinin okulda 6z-
nel iyi olusunun yiiksek olmasinda okulun fiziksel ¢evresi, organizas-
yon semasi, programlar, siif blylkligi, giivenlik, okul yemekleri,
grup dinamikleri, 6gretmen-6grenci iligkileri, akran iligkileri, okul-
aile igbirligi, 6grencinin emegine deger verme bicimi, rehberlik, 6 8-
renciyi cesaretlendirme, yaraticilik odakli egitim ile 6grencinin saglhik

durumunun 6nemli birer faktor oldugu belirtilmistir.

Bu arastirmada dgrencilerin Oznel Iyi Olus Olgegi’nden aldiklar
puanlar okul tiirtine gore degerlendirildiginde anlamli bir farklilik or-
taya ¢ikmadigi goriilmektedir. Bu bulgu, Soutter (2011) tarafindan
Yeni Zelanda’da ylriitiilen aragtirma sonuglariyla ortiismektedir. Bu
arastirmada 6grenciler, 6znel iyi olus tanimlarim ¢esitli degiskenlerle
aciklamislar; ama okulun 6znel iyi olus seviyeleri {izerinde 6nemli bir
etken olmadigini belirtmislerdir. Bu agidan bakildiginda, 6grencilerin
Oznel 1yi olus puanlarmin farklilasmamasimin 6grencilerin okul algi-
sindan ya da okullarin benzer 6zellikler tasimasindan kaynaklandigi

sOylenebilir.

1924 yilinda kabul edilen Tevhid-i Tedrisat Kanunu (Ar1, 2002)
ile biitiin okullar Milli Egitim Bakanligi'na baglanmistir. Bu tarihten
sonra okullarin miifredatlart MEB tarafindan ortak degerler ¢atisi al-
tinda degerlendirilmeye baslamistir. Ogrencilerin 6znel iyi olus puan-
larinm okul tiiriine gore degismemesi Tevhid-i Tedrisat’in bir sonucu

olarak degerlendirilebilir.
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Oznel iyi olus ile gelir seviyesi arasindaki iliskiyi inceleyen pek
cok arastirma vardir. Ramia (2012) tarafindan Avustralya’da gercek-
lestirilen arastirmada ailenin gelir durumunun bireyin 6znel iyi olusu-
nu farklhilastirdigi sonucuna ulasilmistir. Sacks, Stevenson ve Wolfers
(2013) tarafindan yapilan arastirmada da ¢esitli iilkelerdeki 6znel iyi
olus seviyeleri incelenmis ve zengin insanlarin fakirlere gore daha
umutlu olduklarini ifade ettikleri ve gelir seviyesi arttikca 6znel iy1
olus seviyesinin de arttig1 goriilmiistiir. Canbay (2010) tarafindan An-
kara'daki liselerde gerceklestirilen arastirmada ise Ogrencilerin 6znel
1yl olus seviyelerinin aile gelir durumuna gore degistigi; gelir seviyesi
yiiksek adilede yasayan 6grencilerin 6znel iyi olus puanlarmin da yiik-
sek oldugu goriilmiistiir. Bu arastirmada 6znel 1yi olusun ailenin gelir
seviyesine gore farklilik gosterdigi; diisiik ekonomik seviyedeki aileye
mensup Ogrencilerin yiiksek gelir seviyesine sahip ailelerdekilere na-
zaran daha yiliksek 6znel iyi olus seviyesine sahip olduklar1 goriilmiis-
tiir. Alanyazinda arastirma sonuglarini teyit edecek sekilde paranin
mutluluk getirmedigini vurgulayan arastirmalar bulunmaktadir (Eas-
terlin, 1974; Ahuvia, 2008). Wills ve Hamilton (2007) tarafindan Ko-
lombiya, Brezilya ve Kanada’da yasayan bireylerin 6znel iyi oluslari-
nin karsilastirmali olarak incelendigi bir arastirmada Latin Amerika
iilkelerinde diisiik sosyoekonomik diizeye ragmen mutluluk diizeyle-

rinin yiiksek oldugu sonucuna varilmastir.

Yapilan aragtirmalar, ailenin 6znel iyi olus seviyesi iizerinde
onemli bir faktor oldugunu gostermektedir (Rask, Kurki ve Paavlia-
nien, 2003; Joronen ve Kurki, 2005; Aypay ve Eryilmaz, 2011; Wei,

Liao, Ku ve Shaffer 2011). Gutman, Brown, Akerman ve Obolenska-
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ya (2010) tarafindan Birlesik Krallik'ta gergeklestirilen arastirmada
ebeveynleriyle iyi iligkisi olan ¢ocuklarin yiiksek, koti bir iligkiye
sahip olan ¢ocuklarinsa diigiikk 6znel iyi olus seviyeleri oldugu goriil-
miistiir. Bu arastirmada da 6grencilerin 6znel iyi oluslarinin anne ve
babalarin egitim durumlar1 ile hayatta olup olmamalarma gore farkli-
lasip farklilagsmadig test edilmistir. Arastirmanin bulgular: da 6gren-
cilerin 6znel 1yi oluslarmin annelerinin egitim seviyesine gore farkli-
lagsmadigin1 gostermektedir. Arastirmada anne egitim seviyesinin 0g-
rencilerin 6znel iyi olus seviyesini farklilagtirmamas1 sebebinin ince-
lenmesi esnasinda 6znel iyi olusun yliksek olmasinin anneden algila-
nan sevgiyle daha ¢ok ilgili olabilecegi diisiiniilmiis, annenin sevgisini
gdstermesinin de egitim seviyesine bagli olmayabilecegi ihtimali lize-
rinde durulmustur. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore baba egi-
tim seviyesi de Ogrencilerin 6znel 1yi olus seviyelerini farklilagtirma-
mustir. Bu bulgular, bireyin ruh sagligi lizerinde anne ve babanin egi-

tim seviyesinin etkisi oldugu bilgisiyle ¢elismektedir.

Cinsiyet ve ahlaki olgunluk arasindaki iliski lizerine yapilan tar-
tigmalar yillardan bu yana siiregelmistir. Yapilan aragtirmalar ¢gogun-
lukla, kadmlarin erkeklere nazaran daha yiiksek ahlaki olgunluk sevi-
yesine sahip olduklarini gostermistir (Donenberg ve Hoffman, 1988;
Sengiin, 2008). Bu arastirmada da daha onceki bulgulara benzer bi-
¢imde Ogrencilerin Ahlaki Olgunluk Olgegi'nden aldiklar1 puanlar

arasindaki fark kadin 6grencilerin lehine anlamli bulunmustur.

Gilligan, kadin ve erkeklerin daha farkl sosyallestiklerini belir-

terek, cinsiyete gore ahlak gelisimi acisindan farkliliklarm oldugunu
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savunmustur. Gilligan'a gore, erkekler ahlaki arayigin temelinde adalet
olduguna, kadinlar ise iletisimdeki 6zen ve bakimin 6énemli olduguna
inanirlar (Eksi, 2006; Milli Egitim Bakanligi, 2013). Bu arastirmada
kullanilan Ahlaki Olgunluk Olgegi'nin ahlakin davranissal boyutu
iizerinde durdugu hatirlanacak olursa, 6lgegin Gilligan'in belirttigi gibi

iletisime iliskin davraniglar1 6lgmiis olabilecegi diisiiniilebilir.

Gerson (1998) kadin ve erkeklerin ahlak bakimindan farklilik
gostermesini kadmnin kimlik taniminmn sevgi, erkegin ise i iizerine
kurulu olmasindan kaynaklandigini belirtmektedir. Kimligin olugma-
sinda ise kiiltiirlin etkisi yadsinamaz 6lgtide dnemlidir. Tirkiye kiiltii-
riinde kadin, erkege gore daha naif, anac, sefkatli yetistirilirken; erkek,
daha rekabetci bir sekilde yetistirilmektedir. Rekabetin oldugu ortam-
da ahlaki degerlerin uzun siire var olmasi giictiir. Boylece kadinlar
daha ¢ok manevi degerlerle hasir nesir olurken, erkekler ahlaki deger-
lerin uzun siire yasayamayacagi bu rekabet diinyasina adapte olmakta-
dir. Piaget bu durumu farkl bir bigimde yorumlamistir. Kiz ¢ocuklari-
nin erkek cocuklarina gére daha basit oyun oynadiklarmi belirtmis ve
erkeklerin daha karmasik oyunlar oynamasi nedeniyle cinsiyete gore
ahlaki gelisim ile ilgili herhangi bir karsilastrma yapilamayacagini

belirtmistir (Fleming, 2005).

Maskiilen dgeler lizerine kurulmus Kohlbergian kurami (Gilli-
gan, 1985) temel alarak hazirlanmis olan bu 6lgcek sonucunda kadinla-
rin ahlaki agidan daha yiiksek puan almis olmalar1 ayrica tartigilmasi
gereken bir husustur. Bu farkliligin kaynaklar1 6lgegin maddeleri in-

celendiginde acikca belirmektedir. Olgek, “diisiinmek, karar vermek,
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sorumluluk almak™ gibi maskiilen ifadelerin yaninda “sevgi, empati”
gibi feminen icerikli maddeleri de igermektedir. Bu bakimdan 6l¢egin
insani bir degerlendirme yaptig1 ve her iki cinsi ortak bir zeminde de-

gerlendirdigi soylenebilir.

Kaya ve Aydin (2011) tarafindan gergeklestirilen "Universite
Ogrencilerinin Dini Inang ile Ahlaki Olgunluk Seviyeleri Arasindaki
[liskinin Incelenmesi" baslikli makalenin 6rneklemini On Dokuz Ma-
yis Universitesi'nde 6grenim gdren 606 o&grenci olusturmaktadir.
Arastirma sonuglarma gore, dini inang ile ahlaki olgunluk seviyesi
acisindan pozitif yonde anlamli bir iliski vardir. Arastirmaya katilan
erkek 6grencilerin dini inan¢ puanlar1 kadinlarinkinden daha yiiksek-
ken, kadinlarm ahlaki olgunluk seviyesi puanlar1 erkeklere oranla da-
ha yiiksek bulunmustur. Bu aragtirmada da goriildiigii iizere kadinlarin

ahlaki olgunluk seviyeleri erkeklere oranla daha ytiksektir.

Ahlaki davranigin yapilmasi gibi, degerlendirilmesi de zihin ge-
lismesiyle sik1 sikiya ilgilidir. Insan, ahlaki davranis1 diinyaya geldik-
ten sonra 0grendigine gore, 68rendigi seylerin yas ve hayat tecriibesi
ile degismesi ve gelismesi beklenir (Giingdr, 1997, s.29). Akyiirek
(2007)’e gore, bireyin diger gelisim alanlariyla ahlaki gelisimleri ara-
sinda bir iliski vardir. Birey, biligsel olarak gelistik¢ce ahlaki agidan da
gelismeye devam edecektir. Bu dogrultuda arastirmalar yapan Kohl-
berg ve Piaget (Kohlberg ve Lawrence, 1958, 1964, 1969, 1973a,
1973b, 1975, 1976, 1978; Kohlberg ve Hersh, 1977; Kohlberg ve
Wasserman, 1980; Piaget, 1965, 2004) gibi bilim insanlar1 da insan

lizerinde yaptiklar1 ¢aligmalarda ahlaki davranisin, bireyin gelisim
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donemine gore farklilastigini ileri slirmiislerdir. Arastirmadan elde
edilen bulgular ise bu bilginin aksine, Ahlaki Olgunluk Olgegi’nden
alinan puanlarin yasa gore farklilasmadigi sonucunu vermistir. Ayrica
Sengiin (2008) tarafindan lise 6grencilerinin ahlaki olgunluk seviyele-
rinin incelendigi arastirmada da lise O0grencilerinin ahlaki olgunluk
seviyelerinin yas degiskenine gore farklilasmadigi sonucuna ulasil-
mistir. Oysa alanyazinda yas ile ahlaki gelisim arasinda pozitif yonde
anlamli bir korelasyon oldugu bilgisine ulasilmaktadir (Kohlberg,
1958; Piaget, 1965). Bunun yaninda, yapilan arastirmalara gore, ¢O-
cuklar 12-14 yasmdan sonra artik biiylik insanlarin mantikli diisiince
sistemini kullanabilecek derecede gelismis bir zekdya sahip bulun-
maktadirlar (Glingor, 1997, s.51). Bu arastirmaya katilan 6grencilerin
yaslarinin 12-14 yaslarindan biiylik oldugu ve 14 ile 20 arasinda de-
gistigi goz oniinde bulunduruldugunda, ahlaki olgunluk seviyelerinin
yas degiskenine gore farklilik géstermemesinin, bu donemdeki 6gren-
cilerin benzer gelisimsel Ozellikler gostermesinden kaynaklandigi

sOylenebilir.

Arastirma bulgular1 ahlaki olgunlugun yasa gore degismedigini
gosterirken farkli sinif seviyelerinde 6grenim gérmekte olan 6grenci-
lerin farkli ahlaki olgunluk seviyelerine sahip oldugu goriilmiistiir. 9.
smif Ogrencilerinin ahlaki olgunluklar1 12. sinif 6grencilerine gore
daha yiiksek bulunmugstur. Yani, alinan formal egitimin ahlak iizerinde
olumsuz bir etki ortaya ¢ikardigi sonucuyla karsilagilmaktadir. Alan-

yazin bu bulgunun aksine egitim diizeyi arttik¢a ahlaki olgunluk dii-



134 Ars. Gor. Cigdem DEMIR CELEBI / Yrd. Do¢. Dr. Osman SEZGIN

zeylerinin de artacagi bilgisini sunmaktadir (Doyle ve O’Flaherty,

2013).

Arastirmadan elde edilen bulgularin smif seviyesi yiikseldikce
ahlaki olgunluk seviyesinin azaldigini gostermesi, egitimin niteligini
akla gelmektedir. Tiirkiye’de hemen hemen her yil egitim sisteminde
radikal degisikliklere gidilmekte, siirekli ve kararli bir egitim yontemi
izlenmemektedir. Yapilandirmaci egitim yontemi benimsendigi soy-
lense de kalabalik siniflar sebebiyle 6gretmenler 6grencilerle yeterince
ilgilenememekte, miifredat1 yetistirme cabasinda sadece 6gretim yap-
ma gayesi giitmektedirler. Bu gibi aksakliklarin 6grencilerin akademik

basar1 ve manevi egitimlerini olumsuz etkiledigi sdylenebilir.

Arastirmada Ogrencilerin ahlaki olgunluk seviyeleri yasa gore
anlamh bir farklilik gostermezken, siif seviyesine gore 12. smif 6g-
rencilerinin aleyhine farklilasmistir. Yas ile smif seviyesi degiskenle-
rine gore yapilan analizlerin farkli sonug¢lar vermesi, farkli smif sevi-
yelerinde farkli yaslarda bireylerin egitim gormeleriyle agiklanabilir.
Ogrencilerin smiflara gore yaslar1 incelendiginde; 9. smif dgrencileri-
nin 14-17 yaslar1 arasinda, 12. smif 6grencilerinin ise 17-20 yaslari

arasinda oldugu goriilmektedir.

Gazzali’ye gore, ahlak terbiyesinde insan sorumlulugu esastur.
Ahlak; aile, okul, ¢cevre ve bireyin kendi cabalar1 ile degismektedir
(Camdibi, 2007). Freud da, iyi ahlakli bireyin ortaya ¢ikmasida egi-
tim ve ¢evrenin onemini vurgulamistir (Freud, 1999). Asagida, aras-

tirmadaki veriler bu degiskenler acisindan incelenerek tartigilmastir.

Aragtirmada ahlaki olgunluk seviyesinin okul tiiriine gore farkli-
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lik gostermedigi bulgusuna ulasilmigtir. Sengiin (2008) tarafindan
gerceklestirilen bir baska arastirmada lise tiirleri arasinda anlamli bir
fark bulunmustur. Farklilik, imam hatip lisesi 6grencileri ile genel ve
anadolu lisesi O6grencileri arasinda bulunmustur. Bu arastirmada fark-
liligm ¢ikmamasi, arastirmaya imam hatip lisesi 6grencilerinin katil-
mamasindan ve diger liselerin benzer egitim ve Ogretim sistemlerine

sahip oluslarindan kaynaklaniyor olabilir.

Sengiin (2006)’iin lise 6grencilerinin ahlaki yargi ve diislinceleri
iizerine yapilan arastirmasinda da benzer sekilde 6grencinin hayatinin
cogunu gecirdigi yerin ahlaki yargi ve diisiinceler iizerinde etkili bir
faktor olmadig1 goriilmiistiir. Ancak yine Sengiin (2008) tarafindan
gergeklestirilen bir baska arastirmada hayatinin ¢ogunu ilge/kasabada
geciren lise 0grencilerinin ahlaki olgunluk puan ortalamasinin hayati-
nin ¢ogunu sehirde gegiren lise 6grencilerininkinden daha yiiksek ol-
dugu goriilmiistiir. Arastirmadan elde edilen bulgular, 6grencinin ha-
yatinin ¢ogunu gegirdigi yerin ahlaki olgunluk seviyelerini de farkli-
lastirmadigini gdstermektedir. Ogrencilerin ahlaki olgunluk seviyele-
rinin hayatlarmin ¢ogunu gecirdikleri bdlgeye gore defismemesinin
sebebi arastirmaya katilan 6grencilerinin hemen hepsinin, hayatlarmin

cogunu sehir merkezinde gecirmesiyle aciklanabilir.

Arastirmanin bir diger problemi de 6grencilerin ahlaki olgunluk
seviyelerinin ailenin gelir durumuna gore degisip degismedigi seklin-
deydi. Elde edilen bulgular, 6grencilerin ahlaki olgunluk seviyelerinin
farkli gelir gruplarina gore farklilagmadigini gostermistir. Bu bulgu,

Sengiin (2008) tarafindan Samsun’da gerceklestirilen arastirmanin
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bulgulartyla farklilik gostermektedir. Ilgili arastirmada ailesinin eko-
nomik seviyesini ortanin alt1 olarak algilayan lise 6grencilerinin ahlaki
olgunluk puan ortalamalarinin ailesinin ekonomik seviyesini yiiksek
olarak algilayan lise Ogrencilerine gore daha yiiksek oldugu ortaya
¢ikmaktadir. Uskiidar ilgesinde gergeklestirilmis olan arastirmada
sosyo-ekonomik duruma gore farkliligin ¢ikmamasmin sebebi sosyo-
ekonomik diizeyin belli bir aralikta yigilmis olmasi olarak gosterilebi-
lir. Bunun yaninda, arastirma esnasinda arastirmaciya yoneltilen soru-
lardan bir¢cok 6grencinin ailesinin gelir seviyesinden haberdar olmadi-
g1 bilgisine ulagilmistir. Bu durumun da gelir seviyesine gore farkli-

lasmanin olmamasina neden oldugu séylenebilir.

Sengiin (2008) tarafindan gergeklestirilen arastirmanin verileri,
Samsun il merkezindeki liselerde 6grenim goren lise Ggrencileriyle
yiiriitiilen ¢alismada annesinin 6grenim diizeyi ilkokul ve okula git-
memis olan lise 6grencilerinin ahlaki olgunluk puan ortalamasmin
annesinin 0grenim diizeyi lise ve iiniversite olan lise dgrencilerinin
ortalamasina gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu arastir-
mada ise annenin egitim seviyesinin 0grencilerin ahlaki olgunluk se-
viyesini farklilastirmadigi sonucuna ulasilmistir. Burada da farkliligin
ortaya ¢ctkmamasinin sebebinin anne egitim seviyesinin yogunlukla

ilkokul segeneginde toplanmis oldugu diisiiniilmektedir.

Baba egitim seviyesi ise ahlaki olgunluk seviyelerini farklilas-
tirmustir. Arastirma bulgular: incelendiginde babalarin egitim seviye-
sinin ilkokul, ortaokul, lise ve iiniversite se¢enekleri arasinda yakin

oranlarda dagildigi goriilmektedir. Bu bulgunun en ¢arpict yani ise
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baba egitim seviyesi ile ahlaki olgunluk arasindaki farkliligin babasi
ortaokul mezunu olanlarla lise ve {iniversite mezunu olanlar arasmda
ortaokul mezunu olanlar lehine gerceklesmis olmasidir. Burada da
ahlaki olgunluk ile smif seviyesi degiskeni arasindaki farkliliklarda
oldugu gibi, egitim seviyesi ylikseldikce ¢cocugun ahlaki olgunlugunu
olumsuz yonde farklilastirtyor olmasi disiindiiriicti bulunmaktadir.
Tiirkiye'deki egitim seviyesinin niteliginin her giin degismesi ve ma-
nevi degerler yerine rekabete dayali degerler {izerine kurulmus olma-

simin bu durumun en 6nemli sebepleri oldugu diisiiniilmektedir.

Farabi'ye gore mutluluk, ahlak alaninin en merkezi kavramla-
rindan biridir. Bireyler ile milletlerin bu hayatta diinya mutlulugu ve
Oteki hayatta iistlin mutlulugu elde ettikleri insani nesneleri; nazari
erdemler, diistinme erdemleri, ahlaki erdemler ve iglek (ameli) erdem-
ler seklinde siralamustir (Topdemir, 2010). Farabi Tahsil’de, milletle-
rin ve sehir insanlarmin kendileri ile bu hayatta diinya mutlulugunu,
Oteki hayatta ise en yiiksek mutlulugu elde ettikleri insani seyleri dort
cesit olarak siralar: Nazari erdemler, fikrl erdemler, ahlaki erdemler ve
ameli sanatlardir (Farabi, 1983, akt; Arkan, 2005). Ona goére, mutluluk
ancak bu erdemlerin tamamlanmasiyla ortaya ¢ikar (Farabi, 1983, akt;
Arkan, 2005). Bu arastirmanin ana problemi de lise dgrencilerinin
Oznel iyi oluslar1 ile ahlaki olgunluk seviyeleri arasinda anlamli bir
iliski olup olmadig1 lizerine kuruludur. Arastirmaci ahlaki olgunluklari
yliksek bireylerin 6znel iyi oluslar1 hakkinda bilgi edinilip edinilme-
yecegi merakiyla arastirmaya baslamistir. Arastirmadan elde edilen

bulgularda Farabi'nin belirttigi gibi, dgrencilerin ahlaki olgunluk se-
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viyeleri ile 6znel iyi oluslar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski

oldugu goriilmiistiir.

Yasuf Has Hacib, Kutadgu Bilig’te, ancak iyi-faziletli insanin
saadete erecegini, saadetin bireyin i¢ huzurunun disa yansimasi oldu-
gunu belirtmistir (Ozden, 2007). Arastirmanm sonuglari, Yasuf Has
Hacib'in bu ifadesini dogrular niteliktedir. Edinilen bulgular, 6znel iyi
olus ile ahlaki olgunluk arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldu-
gu sonucunu ortaya ¢ikmistir. Bu sonug, 6znel iy1 olus ylikseldikge
ahlaki olgunlugun, ahlaki olgunluk yiikseldik¢e de 6znel iyi olusun
yiikseldigini gostermektedir.

[k Islam filozofu olarak taninan Kindi, ahlakin, bir mutsuzlugu
yenme ¢abasi oldugunu 6ne stirmiistiir. Kindi'nin felsefe tarifleri ara-
sinda, Sokrates’ten itibaren felsefe ve ahlakin temel konularindan
olan, 6zellikle Miisliiman mutasavviflarin ahladka girig olarak aldiklar1
meshur “insanin kendini bilmesi veya tanimasi” ilkesi de yer almistir
(Cagrici, 1989, 5.39). Kuskusuz ahlak ve mutluluk i¢in gerekli olan
temel kavram "farkindalik"tir. Kendini bilen ve hayatini saglam da-
yanaklara oturtmus olan bireyin mutlu olmasi beklenir. Yani, kendini
ve hayatin1 bilissel ve duyussal acidan degerlendirme kapasitesine
sahip (6znel 1yi olusu yiiksek) birey, ayni1 degerlendirme sonucunda

ahlaki erdemlere de yonelecektir.
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