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Oz

Ogrencilerin énemli bir kisminin akademik olarak basarili bir sekilde okullarim biti-
recek kapasiteye sahip olmalarina ragmen, bunu gergeklestiremiyor olmalari, egitim
hayatlar1 agisindan énemli bir sorundur. Ogrencinin kapasitesinin altinda bagar1 gos-
termesi, yasadig1 saglik problemlerinden ya da psiko-sosyal giigliiklerden kaynakli
olabilmektedir. Akademik basarinin artmasi ig¢in 6grencinin destek kaynaklarmin be-
lirlenmesi gerekmektedir. En 6nemli ¢evresel destek kaynaklarindan birisi olan aile,
ogrencinin akademik basarisi iizerinde oldukga etkilidir. Bu arastirmada, ¢ocuklart 8,
9, 10 ve 11. smifa devam etmekte olan velilerin (103 anne, 94 baba), ¢ocuklarinin
egitim yasantilarina evde katilimlari ebeveynlik bigimlerinin okul basarisint yordadigi
incelenmistir. Arastirmada velilere “Ortadgretim Okullarinda Aile Katilimi Ogretmen
ve Veli Olgegi”nin veli formunda yer alan evde aile katilimi ve anne-babalara gore
okuldan eve doniik tiim iletisimlerin siklig1 alt boyutlar ile “Leuven Algilanan Ana
Babalik Olgegi” uygulanmistir. Yapilan regresyon analizi sonucunda gocuklarinin
egitim yasantisina evde aile katilimi ile ebeveynlik bigimlerinden duyarlilik boyutu
ogrencilerin okul basarisin1 yordayan degiskenler olarak elde edilmistir. Bu degisken-
ler okul basarist varyansinin %15.8’ini agiklamaktadir. Ergenlik doneminde ¢ocugu
olan velilerin, ev ortaminda ¢ocuklarinin egitim yasantisina katilmalari ve ¢ocuklarina
yonelik davraniglarinda duyarli olmalari, 6grencilerin okul basarilarinin artmasinda
onemli degiskenlerdir. Cocuklarmin egitim yasantilarina velilerin katiliminin
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saglanmasi ve ebeveynlik becerilerini gelistirmeleri konusunda okul psikolojik danig-
manlarina, 6gretmenlere ve okul yoneticilerine onemli gorevler diigmektedir.
Anahtar Kelimeler: Okul basarist; Ebeveyn katilimi; Ebeveynlik bi¢imi.

Effects of Home Based Parental Involvement and

Parenting Style as Predictors of Student Success

Abstract

Although most of the students can successfully finish their school, it is
an important educational problem that a significant number of them fail.
Academic failure can be an indication that the student is experiencing
social, emotional, or behavioral difficulties. The reason for the child's
academic failure may depend on psycho-social factors as well as health
problems. One of the resources provided for the student’s school suc-
cess is family support. The purpose of this study is to examine the extent
to which parents’ home-based involvement in their children's school
lives and their parenting styles predict students’ school success. The
parent version of the “Leuven Adolescent Perceived Parenting Scale”
and parent form of “High School and Family Partnerships: Teacher and
Parent Scales” were used in the study. Data were collected from 197
parents whose child attended 8", 9", 10" and 11" grade. Regression
analysis revealed that the “Parent involvement at home” and “Respon-
siveness” variables predict students’ success significantly. These varia-
bles explain 15.8% of the total variance of school success. Home-based
involvement and responsiveness of the parents have an important effect
on increasing adolescent school success. School psychological counse-
lors, school principals, and teachers have an important role in ensuring
parental involvement and in developing their parenting skills.
Keywords: School success; Parental involvement; Parenting style.

Extended Summary

Purpose

Although an important part of the students can finish their schools suc-
cessfully, they cannot do this. Academic failure can be an indication that the
student is experiencing social, emotional, or behavioral difficulties. The rea-
son for the child’s academic failure may depend on psycho-social factors as
well as mental health problems (Bernard, 2006). Parent involvement is the
most effective way of the supports provided for the student to be successful
(Cheung and Pomerantz, 2012). Parents’ involvement in their children’s
school-related activities is not only limited to coming to school or school
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teacher meetings but also includes active participation in home life (Ba-
harudin, Hong, Lim and Zulkefly, 2010; Epstein et al., 2002; Reynold and
Clements, 2005; Sheppard, 2009).

Other environmental conditions affecting the child’s success are parent
styles. Parents’ attitude towards the child and education affects the child's be-
lief system which is about perceptions of learning and achievement, the mean-
ing it places on learning and achievement (Bernard, 2006). More information
about parental involvement and parenting styles is needed to establish a con-
nection between school and parents, and to eliminate deficiencies. The pur-
pose of this study is to examine the extent to which parents’ home-based in-
volvement in their children’s school lives and their parenting styles predict
students’ school success.

Method

Data were collected from 197 parents (103 mothers, 94 fathers) whose
children are attending 8", 9™, 10" and 11" grades. Personal Information Form,
parent version of the “Leuven Adolescent Perceived Parenting Scale” and par-
ent form of “High School and Family Partnerships: Teacher and Parent
Scales” were used in the study. Data about gender of child, which parent par-
ticipated in the research and student’s grade point average in the previous se-
mester were collected with Personal Information Form. The parent form of
“High School and Family Partnerships: Teacher and Parent Scales” adapted
to Turkish by Lindberg and Demircan (2013) consist of seven dimensions.
“Parent Involvement at Home” and “Frequency of All Communication from
Home to School According to Parents” dimensions were used in this study.
“The Leuven Perceived Parenting Scale-Parent Edition Scale” adapted to
Turkish by Sevim (2014) was also used for the research. It consists of four
sub-dimensions: responsiveness, behavioral control, psychological control,
and autonomy granting.

Data Analyses

Correlations between school success of children and the sub-dimen-
sions of “The Leuven Perceived Parenting Scale-Parent Edition Scale” which
are responsiveness, behavioral control, psychological control, autonomy
granting and sub-dimensions of parent form of “High School and Family Part-
nerships: Teacher and Parent Scales” which are “Parent Involvement at
Home” and “Frequency of All Communication from Home to School Accord-
ing to Parents” were analyzed with Pearson Moments Product Correlation
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Analysis Technique. To what extent these variables predicted the student’s
school success was tested using the Stepwise Multiple Regression Analysis
Technique.

Results

35% (n=69) of the parents stated that they had a social activity with
their children at the weekend and 53.3% (n=105) of them helped their children
with their homework. A significant majority of parents (61.3%, n=57) stated
that they could not help their children’s homework for not having enough in-
formation about the content of the lesson. 13.2% (n=26) of the parents stated
that they did not like school during their student years. While parents and
school are communicating with each other mostly for “students” grades (n=79,
40.1%) and “getting information about the student” (n=76, 38.6%). They are
communicating with each other at least to get information about “how parents
can voluntarily support the work in the school” (n=71, 36%).

Regression analysis revealed that the “parent involvement at home” and
“responsiveness” dimension of parenting styles significantly explained vari-
ance in students’ success. These variables explained 15.8% of the total vari-
ance of school success. Parent involvement at home and responsiveness of the
parents have an important effect on increasing adolescent school success. As
a result of regression analysis “parent involvement at home” did enter the
model as a significant contributor at the first step. This variable explains ap-
proximately 12% of the variance observed in school success [R=.347,
R?=.121, F(1.196=26.764, p<.001]. Responsiveness of the parents was added at
the second step with 3.7% of the variance [R=.398, R*=.158, F(2.195=18.268,
p<.001]. Beta weights revealed that “parent involvement at home” and “re-
sponsiveness” were significant contributors to the school success.

Discussion

The findings are similar to the research conducted to determine the rea-
sons that affect students’ academic success (Deslandes and Cloutier, 2002;
Hornby, 2011; Tynan, Somers, Gleason, Markman and Yoon, 2015; Wilder,
2014). While the students at a young age desire to actively see their parents in
school activities, with the increasing age most of them prefer that their parents
continue their school involvement at home. In this context parents’ involve-
ment at home is an important variable to increase the school success of ado-
lescents.
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Conclusion

As aresult of this research finding that schools interact with the families
to inform the students’ grades give rise to the idea that family involvement is
supported in order to help the students’ homework. This participation is not
very effective in student success when parents’ involvement in school is only
seen as helping student homework (Wilder, 2014). Family involvement can
be achieved in many different ways. Individual and social development is pos-
sible as long as the school, family, and society act in concert. In this context,
schools have important duties to improve some parental skills. Individual and
social benefits of parental education can be very important.

Giris

Egitim 6gretimin temel amaci ¢ocuklarin hem bireysel hedeflerine ula-
sarak kendini gergeklestirmelerine destek olmak, hem de topluma faydali bi-
reyler yetistirmektir. Bu baglamda ¢ocuklardan beklenen, ellerinden geleni
yaparak kendi potansiyellerini gelistirmeleri ve akademik olarak bagar1 elde
etmeleridir. Ancak potansiyelinin altinda akademik basarisizlik yasayan 6g-
rencileri tespit etmek pek de kolay degildir. Yapilan arastirmalar, 6grencilerin
biiyiik bir kisminin akademik olarak basarili bir sekilde okullarimi bitirecek
kapasiteye sahip olmalarina ragmen bunu gerceklestiremediklerini goster-
mektedir. Okul hayatindaki basarisizligin nedeni saglik problemleri olabile-
cegi gibi psiko-sosyal faktdrlere bagl nedenler de olabilmektedir. Ogrenci,
yasina, yetenegine ve potansiyeline uygun olmayan notlar aldigi durumunda
akademik basarisizlik yasamaktadir (Bernard, 2006). Schaefer ve Millman
(1983) akademik basarisizligi, cocugun okula ¢ok az kisisel anlam yiiklemesi,
basarili davranislar ve amaclar gelistirmek i¢in yeterli motivasyon saglayama-
mas1 olarak tanimlamaktadir. Brophy (1996) ise akademik olarak basarisiz
olan ¢ocuklari, okula ilgisi olmayan, ¢ok az ¢alisan, okul 6devlerine karst mo-
tivasyonu az olan ¢ocuklar olarak tanimlamaktadir.

Akademik olarak bagarili olmayi bireysel faktorler kadar ¢evresel fak-
torler de etkilemektedir. Aile, ¢ocugun 6grenme ¢iktilarimi etkileyen en
onemli ¢evresel faktorlerden birisidir. Okul yalnizca 6grenciler, 6gretmenler,
yoneticiler ve okul ¢alisanlarini i¢eren bir kurum gibi goziikse de aile tiyeleri
okul hayat1 iginde yer almasi gereken 6nemli bireyler arasindadir. Okullar,
sistemin 6nemli birer pargasidir ve etkili bir egitim i¢in ¢ocuklarinin okul ha-
yatina ebeveynlerin katilimi gerekmektedir (Comer ve Haynes, 1991). Cocu-
gun hem egitsel hem de psikolojik acidan saglikli gelisimi ve okul
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etkinliklerinin istendik bir bicimde 6grenci tarafindan tamamlanabilmesi i¢in
okul ve aile arasinda is birligi saglanmasi1 gerekmektedir. Her 6grencinin
kendi potansiyeli dogrultusunda akademik olarak basarili olmasi, ulagilmak
istenen egitim hedeflerinden birisidir. Ogrenciden, okuldan ya da aileden kay-
nakli bazi nedenler ¢ocugun kendisinden beklenen performansi sergilemesine
engel olabilmektedir. Ogrenci basarisinin saglanmasinda bu engellerin tespit
edilerek ortadan kaldirilmasi gerekmektedir.

Ogrencinin akademik olarak desteklenmesi ile egitsel olarak basarili ol-
mas1 arasinda iligski bulunmaktadir (Shepard, Salina, Girtz, Cox, Davenport ve
Hillard, 2012). Ogrencinin basarili olmast igin sunulan en etkili destek kay-
naklarindan birisi ebeveyn katilimidir (Cheung ve Pomerantz, 2012). Ebeveyn
katilimi, gocugunun akademik basarilarini desteklemek igin okul ile aktif ile-
tisim kurulmasi olarak anlagilirken zaman iginde ebeveynlerin ¢ocuklarinin
akademik gelisimini destekleyici her tiirlii etkilesimleri, ebeveyn katilimi ola-
rak tanimlanmaya baglanmistir (Jeynes, 2007). Ailelerin ¢ocuklarinin okul ile
ilgili faaliyetlerine katilimi, yalnizca okula ya da 6gretmen goriismelerine gel-
meleri ile kisith olmayip ev ile okul arasindaki her tiirlii baglantinin kurulma-
sin1 kapsamaktadir. Ebeveynlerin okula katilimlar davranigsal, duyussal ve
biligsel boyutta gerceklesmektedir (Grolnick ve Slowiaczek, 1994). Ebeveyn-
ler ¢ocuklarinin okuluna giderek, okul etkinliklerine katilarak ya da ev 6dev-
lerine yardim ederek davranigsal boyutta okul hayatina katilabilecegi gibi okul
ile ilgili olumlu tutumlar sergileyerek ya da g¢ocuklari i¢in uygun uyarici or-
tamlar hazirlayarak da okul hayatlaria katilim saglayabilmektedir (Hornby,
2011). Epstein ve arkadaglar1 (2002) 6grenci basarisinin artmasi igin okul, aile
ve toplumun aktif bir bigimde ortak caligmasi gerektigini belirtmektedir. Eps-
tein ve arkadaslar (2002) gelistirdikleri modele gore okul ile ebeveynler ara-
sindaki etkilesimi artiracak alt1 farkli katilim tiiriinden s6z etmektedir. Bunlar:
ebeveynlik, iletisim, goniilliliik, evde 6grenme, karar verme ve toplumla is
birligidir. Ebeveynlik katilimi, 6grencinin i¢inde bulundugu gelisim dénemi
dikkate alinarak egitim hayatin1 destekleyen ev kosullarmin olusturulmasi
amactyla evdeki durumlar diizenleme konusunda aileyi cesaretlendirmeyi ve
onlara yardimci olmayi1 icermektedir. Okullar, ailelere bilgi ve becerilerini ar-
tiricr aktiviteler sunarak ebeveyn olarak ¢ocuklarina karsi sorumluluklarini
nasil yerine getirecekleri konusunda yardime1 olmaktadirlar. letisim katilimi,
okul programlar1 ve 6grencinin gelisimi ile ilgili bilgi aligveriginin saglanmasi
konusunda okul ile aile arasinda kurulan karsilikli etkilesimi i¢ermektedir.
Ugiincii tiir katilim olan goniilliiliik; ailelerin, herhangi bir yerde ve zamanda
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okulun hedeflerini ve 6grenme siirecini desteklemek amaciyla okul faaliyet-
leri konusunda 6grencilere yardimci olmasini, 6gretmen ve velilerle is birligi
icinde ¢caligmasini igermektedir. Dordiincii katilim tiirii olan evde 6grenme ise,
ebeveynlerin ¢cocugun okulla ilgili gorev ve sorumluluklarini yerine getirme-
sini, karar verme ve plan yapma gibi 6grenme etkinliklerine yardime1 olmasim
igermektedir. Karar verme katilim tiirii ile ailelerin okulda alinan kararlarda
s0z sahibi olmasi ebeveyn temsilcileri se¢ilmesi olarak ifade edilmektedir. En
son katilim tiirli olan toplumla is birligi ise, 6grenme siirecinin desteklenmesi
icin kaynaklarim ve hizmetlerin el birligi ile diizenlenmesini igermektedir.
Aile, okul ve toplum arasindaki is birligi tam olarak sagladiginda, bireysel ve
toplumsal hedeflere ulasmak ¢ok daha kolay olmaktadir.

Ebeveyn katiliminin tiirii ve etkililigi cocuklarin yaslarma ve dolayi-
styla okul diizeylerine gore degisebilmektedir. Yasin artmasi ile 6grenciler,
ebeveynlerinin okulda aktif olarak bulunmalar1 yerine ev icindeki faaliyetle-
rinin artmasini tercih etmektedirler (Desforges ve Abouchaar, 2003). Ebe-
veynlerinin okulda ¢ok fazla goriilmesi kimi ergenlerde kaygi yaratmasina
ragmen ergenler ailelerinin kendi okul hayatindan tamamen kopmalarini da
istememektedirler. Elias, Patrikakou ve Weissberg (2007) fiziksel ve duygusal
olarak dnemli bir ge¢is donemi olmasina ve ruh saghgina iliskin belirtilerin
fark edilip miidahale edilebilecegi énemli bir donem olmasina bagli olarak
ozellikle ergenlik doneminde ebeveynlerin ¢ocuklarinin okul hayatina kati-
limlarinin ¢ok daha fazla 6nem kazandigini belirtmektedir.

Epstein ve arkadaslar1 (2002) gelistirdigi modele gore, cocuklarin egit-
sel basarisinda, yliksek ebeveynlik becerilerin 6nemine dikkat ¢ekmektedir.
Akademik basariy1 etkileyen bir¢ok degisken vardir. Ancak arastirmalar sunu
gostermektedir ki ebeveynlerin, okul hayatina katiliminin tegvik edildigi okul-
larda, 6grencinin okula devamlilig1 artmakta, 6grenciler akademik ve sosyal
acidan ¢ok daha basarili olmaktadirlar (Baharudin, Hong, Lim ve Zulkefly,
2010; Epstein ve ark., 2002; Sheppard, 2009; Reynold ve Clements, 2005).
Ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitim yasantisina katilimi, 6grencinin akademik
basarisini etkilemesinin yani sira okula bagliligini, okula olan sevgisini, gele-
cege yonelik planlarini, dil ve sosyal becerisinin gelisimini, 6z giivenini
olumlu olarak etkilemektedir (Baharudin, Hong, Lim ve Zulkefly, 2010; Eps-
tein ve ark., 2002; Reynold ve Clements, 2005; Sheppard, 2009). Ebeveynle-
rin ¢ocuklarinin egitim yasantisina katilimi, 6grencinin akademik basarisini
etkilemesinin yan1 sira okula baghiligini, okula olan sevgisini, gelecege
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yonelik planlarini, dil ve sosyal becerisinin gelisimini, 6z glivenini olumlu
olarak etkilemektedir (Grolnick ve Slowiaczek, 1994; Hornby, 2011; Izzo,
Weissberg, Kasprow, Fendrich, 1999; Keith, Keith, Troutman, Bickley, Tri-
vette ve Singh, 1993; Miedel ve Reynolds, 1999; Paulson, 1994; Rosenthal ve
Sawyers, 1996; Taylor, Hinton ve Wilson, 1995; Wilder, 2014). Ancak ebe-
veynlik bigimleri, ebeveynlerin ¢aligma saatleri, cocuklarin ihtiyaglari, ailenin
kaynaklari, okulun ulagilabilirligi, okulun ailelere yonelik yaklasimi, ailenin
okulla etkilesimi nasil saglayacagini bilmemesi gibi farkli nedenlere bagli ola-
rak ebeveynlerin okul hayatina katilim1 degiskenlik gdsterebilmektedir.

Cocugunun okul hayatina ebeveynin dahil olmaya ¢aligmasi, ebeveynin
cocuk yetistirme bigimi ile iligkilidir. Anne babalarin ¢ocuklarina yonelik dav-
raniglarini ifade eden ebeveynlik bigimleri ¢ocuklarm okul performanslarini
onemli derecede etkilemektedir (Bempechat ve Shernoff 2012; Waanders,
Mendez ve Downer, 2007). Anne ve babalarin ¢ocuklarina nasil davrandiklari,
cocuklarin olumlu davranig sergilemelerinde énemli bir belirleyicidir. Calig-
malar, ebeveynler ile ¢ocuk arasindaki etkilesimin olumlu olmasi durumunda
riskli davranislarinin azaldigini, hedefe yonelik olumlu davranislarinin ise art-
tigim gostermektedir (Hoeve, Blokland, Dubas, Loeber, Gerris ve van der
Laan, 2008; Lee, Han, Park ve Roh, 2015).

Ebeveynlerin 6grenmeye ve basarmaya iliskin algilari, 6grenmeye ve
basarmaya yiikledikleri anlam, ¢ocugun basarmaya ve egitime yonelik inang
sistemini etkilemektedir (Bernard, 2006). Cocuklarin kendilerine ve hayata
yonelik inanglari, ebeveynlerin onlara yonelik yaklagimlar1 neticesinde olus-
maktadir. Baumrind (1996) ebeveynlerin ¢ocuklartyla kurduklar iliskide du-
yarlik (responsiveness) ve talepkarlik (demandingness) olmak iizere iki bi-
¢imde tepki verdiklerinden s6z etmektedir. Talepkarlik diizeyi yiiksek ebe-
veynlik bi¢cimine sahip ebeveynler, ¢ocuklart tizerinde kontrol kurma egilimi
gosterirken; duyarlik diizeyi yiiksek ebeveynlik bicimine sahip ebeveynler ise
cocuklartyla daha sicak iliski kurma egilimindedirler. Duyarlik boyutu aym
zamanda ¢ocugun isteklerini dikkate alma, cocugun kendisini ifade etmesine
olanak tanima, bireyselligini destekleyici davranislar sergileme, kurulan ileti-
simin mantiga dayanmastyla iligkilidir. Talepkarlik boyutu ise topluma uyum
saglamasi i¢in ¢ocugun davraniglarinin diizenlenmesi, denetlenmesi ve izlen-
mesi, olgun olmasinin talep edilmesi ve iletisimin daha yiizlestirici olmasi ile
iligkilidir. Baumrind (1968), ebeveyn bi¢imlerine yonelik yapmis oldugu ¢a-
lismalar neticesinde ebeveyn bigimlerini yetkeci/otoriter (authoritarian),
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yetkili/agiklayict otoriter (authoritative) ve izin verici (permissive) olarak {i¢
farklh kategoride siiflandirmistir. Otoriter ¢ocuk yetistirme bi¢imine sahip
ebeveynler, aciklama yapmadan kurallar1 uygulayan ve ¢cocuklar1 anne babaya
itaat etmeye zorlayan, ¢ocuga karsit duygusal destek ve sevgi gostermeyen
ebeveynlerdir. Yetkili/agiklayici otoriter cocuk yetistirme bigimine sahip ebe-
veynler, kurallar aile icinde tartisan ve agiklayan ebeveynlerdir. Bu ebeveyn-
ler, gocuklarina gerekli 6zgiirlilk alani tanirlar, kendi davraniglarinin sorum-
lulugunu almasi konusunda ¢ocuklarmi desteklerler. Izin verici ebeveyn bigi-
mine sahip ebeveynler ile ¢ocuklari arasindaki duygusal bag kopuktur. Kural-
lar ve sinirlar belirsizdir ve ¢ocuga yonelik ilgi zayiftir.

Duyarlik ve talepkéarlik kavramlar1 aym1 zamanda sicaklik ve kontrol
kavramlartyla da yakindan iliskilidir. Her bir yetistirme bi¢imi aslinda ailenin
cocuk iizerindeki kontrol diizeyini gostermektedir. Ebeveynler, cocuklarindan
itaat ve uyum talep ederler. Ancak farkli ebeveyn bi¢ime sahip olan anne ba-
balarin, isteklerini gdsterme bigimleri, kontrol ve otorite yontemleri birbirin-
den farklidir. Bu bigimlere gore cocuklarin kendilerine ve gevreye uyumla-
rinda farkliliklar olusmaktadir (Darling ve Steinberg, 1993). Yetkili/agiklayici
otoriter ebeveyn stili ile yetistirilmis olan ¢ocuklar, diger ebeveyn stili ile ye-
tigtirilmis olan ¢ocuklara gore daha olgun, daha basarili, daha bagimsiz, he-
defe yonelik davraniglar sergileyen, 6zgiiveni yiiksek, sosyal hayatta daha ak-
tif ve okul hayatlarinda daha basarili, daha az davranigsal problem yasayan ve
psiko-sosyal gelisimleri daha yiiksek olan ¢ocuklardir (Baumrind, 1968). Yet-
kili/agiklayici otoriter ebeveynler, cocuklartyla daha fazla zaman gegirerek,
sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimci olmaktadirlar. Zorlayic1 olmak
yerine daha ikna edici olmaya calismaktadirlar. Cocuklarimi gézlemleyerek
olumlu davraniglarmin sikligini artirmak i¢in pekistire¢ kullanmaktadirlar.
Davraniglarinda tutarlidirlar ve ¢ocuklariin hayatinda aktif bir bicimde yer
almaktadirlar (Baurnrind ve Thompson, 2002). Cocuklarim ¢ok yonlii gelisti-
rerek, sevgi ve destekleyici iletisim ile beklentilerini ileten ebeveynler, cocuk-
lar1 tarafindan daha iyi anlasilmaktadir. Cocuklarini tegvik eden duyarli ebe-
veynler ile cocuklari arasindaki etkilesim, cocugun akademik hayatina olumlu
olarak yansimaktadir (Akay ve Karadag, 2019). Ebeveynlerinin 6grenmeyi
destekleyici davranislari, gocuklarin aktif olarak okul etkinliklerine katilimini
ve bireysel basar1 elde etmek icin gosterdikleri ¢abayr artirmaktadir (Jelas,
Azman, Zulnaidi ve Ahmad, 2016).

Ebeveynlerin okula katilimi, ebeveynlik becerileri ile dogrudan
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iligkilidir. Cocuklarinin ihtiyaglarina duyarli, kabul edici ve demokratik ebe-
veyn davraniglari, gocuklariin sadece okul basarilarini degil, onlarin kendi-
lerine ve hayata bakislarin1 da etkilemektedir (Siimer, Glindogdu-Aktiirk ve
Helvaci, 2010). Ogrencinin hem akademik hem de sosyal gelisimi acisindan
okul ve ebeveynler arasinda is birligi saglanmas1 gerekmektedir. Bu durum
Ogrencinin var olan potansiyelini ortaya ¢ikarmak acisindan 6nemlidir. Ebe-
veynlerin kimi zaman i§ ve ev hayatinda dengeyi kurmada ve sorumluluklarim
yerine getirmede yasadiklar zorluklar, kaynaklarinin yetersizligi ve okulla il-
gili yetersiz bilgiye sahip olmalar1 gibi bazi nedenlerden dolay1 ebeveyn okul
etkilesimi istenilen diizeye ulagamamaktadir (Williams ve Sanchez, 2011). Bu
bakimdan, ergenlik déoneminde ¢ocugu olan ebeveynlerin, ¢ocuklarinin okul
hayatina katilimlarinin 6grenci basarisina olan katkisin1 anlamak 6nemli ol-
maktadir (Hornby ve Lafaele, 2011). Okul ve ebeveynler arasinda baglantinin
kurulmasi ve eksikliklerin giderilmesi i¢in ebeveyn katilimi ve ebeveynlik bi-
cimleri hakkinda daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu amag¢ dogrultu-
sunda bu aragtirmada, evde ebeveyn katilimi ile ebeveynlik bi¢imlerinin er-
genlik donemindeki ¢ocuklarin okul basarilarint yordamadaki etkisi arastiril-
migtir.
Yontem

Arastirma Modeli

Calisma, evde ebeveyn katilimi ile ebeveynlik bigimlerinin, ergenlerin
okul basarisin1 ne diizeyde yordadigim belirlemek amaciyla yapilan iliskisel
tarama modelinde betimsel bir ¢aligmadir (Karasar, 2012).

Calisma Grubu

Aragtirma, 2015-2016 egitim 6gretim yilinda Malatya’da yasayan, 8, 9,
10 ve 11. sinifa devam etmekte olan 197 6grenci velisinin katilimi ile gercek-
lestirilmistir. Veri toplamak i¢in hazirlanan formlar, velilerine ulagtirmalar
icin zarflara konularak 6grencilere verilmis ve dgrenciler aracilifiyla tekrar
toplanmistir. Dagitilan 250 formdan 220’si geri donmiistiir. Bu formlardan
eksik doldurulan ve dagilimm normalligi test edilirken belirlenen ug degerle-
rin yer aldig1 23 form analize dahil edilmemistir. Geriye kalan 197 veri seti
analize alinmistir. 197 formun 103’{ 6grencilerin anneleri, 94’1 babalar1 tara-
findan doldurulmustur. Arastirmaya katilan velilerin 66’sinin ¢ocugu 8. sinifa,
50’sinin 9. sinifa, 59’unun 10. sinifa, 22’sinin 11. sinifa devam etmektedir.
Ogrencilerin 98’1 kiz, 99°u erkektir.
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Veri Toplama Araclar

Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu ile velilerin 6grenciye yakinligi, 6grencinin cinsiyeti
ve dgrencinin siif diizeyi hakkinda bilgi alinmistir. Ayrica, cocuklarimin bir
onceki donem genel not ortalamasini, gocuguyla hafta sonu bir etkinlige kati-
lip katilmadigini, velinin 6grencilik yillarinda okulu sevip sevmedigini, ¢gocu-
gunun ev ddevlerine yardimci olup olmadigini ve yardimci olmuyorsa nede-
nini tespit etmeye yonelik sorulara da yer verilmistir.

Ortadgretim Okullarinda Aile Katihmi, Ogretmen ve Veli Olcegi

Arastirmada, velilerin ¢ocuklariin okul yasantilarina evde katilim dii-
zeylerini belirleyebilmek amaciyla (Epstein ve ark. 1993) tarafindan gelisti-
rilmis olan, Tiirk¢eye uyarlamasi Lindberg ve Demircan (2013) tarafindan ya-
pilmis olan “Ortadgretim Okullarmda Aile Katilimi: Ogretmen ve Veli Ol-
cegi” veli formu kullanilmistir. Veli formu yedi boyuttan olugmaktadir. Arag-
tirmanin amaci kapsaminda Slgegin evde aile katilimi ve anne-babalara gore
okuldan eve doniik tiim iletigimlerin siklig1 alt boyutlar kullanilmigtir. Arag-
tirmacilar, gelistirmis olduklari veli formunun y%*sd orammn1 1.73,
RMSEA=0.054, SRMR=0.079, CFI=0.87 ve GFI=0.64 olarak elde etmisler-
dir. Veli formunun alt boyutlarna iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayi-
lar1, “Evde Aile Katilim1” boyutu i¢in .81, “Anne-Babalara gore Okuldan Eve
Doniik Tiim iletisimlerin Siklig1” boyutu igin .85 olarak hesaplanmistir. Ya-
pilan bu arastirmada bu 6rneklem grubu i¢in 6l¢egin i¢ tutarlik katsayisi “Evde
Aile Katilim1” boyutu i¢in .86 ve “Okuldan Eve Déniik Tiim iletigimlerin Sik-
l1g1” boyutu i¢in .88 olarak elde edilmistir. Ayrica dlgegin, bu arastirma icin
uyum iyiligi degerleri RMSEA=0.047; CFI=0.96; IFI=0.96; TLI=0.95;
NFI1=0.92; RFI=0.89; CMIN/DF=1.89; p<.00 olarak hesaplanmustir.

Leuven Algilanan Ana Babalik Olcegi Ana Baba Siiriimii

Cocuklar1 ergenlik doneminde olan anne babalarin, ¢ocuklarina nasil
davrandigim ve onlarla olan iliskilerini belirlemeye yonelik gelistirilmis bir
oOlgektir. Tirkgeye Sevim (2014) tarafindan uyarlanan 6lgek, duyarlik, davra-
nissal denetim, psikolojik kontrol ve 6zerklik destegi olmak iizere dort alt bo-
yuttan olugmaktadir. “Leuven Algilanan Ana Babalik Olgegi Ana Baba Sii-
rimii”niin  uyum iyiligi degerleri RMSEA=0.068, CFI=0.90, IFI=0.90,
SRMR=0.099, GFI=0.84, AGFI=0.81, ¥2=569.53, SD=269, p<0.001) olarak
hesaplanmustir. Olgegin ig tutarhik katsayis1 duyarlik boyutu igin .75, davra-
nigsal denetim boyutu i¢in .66, psikolojik kontrol boyutu i¢in .82 ve 6zerklik
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destegi boyutu i¢in .63 olarak elde edilmistir. Yapilan bu ¢aligmada ise 6lgegin
i¢ tutarlik katsayis1 duyarlik boyutu igin .81, davranigsal denetim boyutu i¢in
.67, psikolojik kontrol boyutu i¢in .71 ve 6zerklik destegi boyutu igin .53 ola-
rak elde edilmistir. Olgegin uyum iyiligi degerleri, yapilan bu ¢alisma igin
RMSEA=0.041; CFI=0.92; IFI=0.92; TLI= 0.91; NFI=0.83; RFI=0.80;
CMIN/DF=1.67, p<.00 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Analizi

Cocuklar 8, 9, 10 ve 11. smnifa devam etmekte olan velilerin “Leuven
Algilanan Ana Babalik Olgegi” alt boyutlar1 olan duyarlilik, davramgsal de-
netim, psikolojik kontrol, 6zerklik destegi ile “Ortadgretim Okullarinda Aile
Katilimi Olgegi”nin alt boyutlari olan evde aile katilimi ve anne-babalara gére
okuldan eve doniik tiim iletisimlerin siklig1 degiskenleri arasindaki iliski Pe-
arson Momentler Carpimi Korelasyon Analizi Teknigi ile test edilmistir. Ay-
rica, bu degiskenlerin, cocuklarin okul basarilarini ne derece yordadigi Asa-
mal1 (Stepwise) Coklu Regresyon Analizi teknigi kullanilarak test edilmistir.
Arastirmada anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular
Aragtirmaya katilan velilerin, gocuguyla hafta sonu bir etkinlige katilip
katilmadigina, 6grencilik yillarinda okulu sevip sevmedigine, ¢cocugunun ev
6devlerine yardimci olup olmadigina ve yardimci olmuyorsa nedenine iliskin
bulgular Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Velilerin Kendilerine ve Cocuklarinin Okul Yasantilarina Y nelik

Paylagimlart
Sorular Cevaplar n f
Cocugunuzla hafta sonu sosyal  Evet 69 %35
bir etkinlige katilir misiniz? Hayir 128 %65
Cocugunuzun okul 6devlerine ~ Evet 105 %533
yardimci olur musunuz? Hayir 92 %46.7
Ev 6devlerine yardimci Yeterli bilgiye sahip olmadigim i¢in 57 %61.3
olmamanizin nedeni nedir? Cocugum benden yardim istemedigi i¢in 16 %17.2
(n=146) Zaman bulamadigim i¢in 7 %7.5
Bu onun sorumlulugu oldugu i¢in 8 %38.6
Bagka 5 %5.4
Ogrencilik yillarinizda okulu Evet 171 %86.8
sever miydiniz? Hayir 26 %13.2

Tablo 1°de yer alan bulgular katilimcilardan %35’inin (n=69) hafta
sonu gocuguyla sosyal bir etkinlik yaptigini, %53.3 {inlin (n=105) ¢ocugunun
okul 6devlerine yardim ettigini gostermektedir. Ebeveynlerin 6nemli bir ¢o-
gunlugu (%61.3) yeterli bilgiye sahip olmadigi i¢in ¢ocugunun 6devlerine
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yardimci olamadigini belirtmistir. Velilerden %13.2’si kendi 6grencilik yilla-
rinda okulu sevmedigini belirtmistir. Arastirmaya katilan velilerin anne baba-
lara gore, okuldan eve doniik tiim iletisimlerin sikligma iligskin betimsel de-
gerler Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Anne Babalara gore, Okuldan Eve Doniik Tiim Iletisimlerin Sikli-
gina Yonelik Frekans Dagilimlar1 (N=197)

Bu yi1l okul bana: Hig bilgi 1 defa bilgi  2-3 defa 4" defa
vermedi verdi bilgi verdi bilgi verdi

Cocugumun notlar1 hakkinda 17 (%8.6) 42 (%21.3) 59 (%29.9) 79 (%40.1)

Cocugumun gelecek y1l secebilecegi / 58 (%29.4) 38 (%19.3) 46 (%23.4) 55 (%27.9)

alacagi dersler hakkinda

Bagislarin artmast i¢in nasil yardimer 56 (%28.4)  45(%22.8)  45(%22.8) 51 (%25.9)

olabilecegim konusunda

Okuldaki ¢alismalara nasil goniillii 71 (%36) 51(%25.9)  32(%16.2) 43 (%21.8)

olarak destek verebilecegim hakkinda

Spor etkinligi, gosteri, konser ya da diger 65 (%33) 41 (%20.8) 36 (%18.3) 55 (%27.9)
etkinliklere gelmemin istenmesi konusunda

Cocugum hakkinda bilgi isteme konusunda 24 (%12.2) 35 (%17.8) 62 (%31.5) 76 (%38.6)

Okulun ev &devi ile ilgili kabul ettigi ilkeler 80 (%40.6) 25 (%12.7) 30 (%15.2) 62 (%31.5)
hakkinda bilgi verdi.

Tablo 2 incelendiginde, okul tarafindan velilerle en fazla, 6grencinin
notlar1 hakkinda bilgi vermek (n=79, %40.1) ve 6grenci hakkinda bilgi iste-
mek i¢in (n=76, %38.6) iletisime gecildigi goriilmektedir. En az ise okulun,
ev ddevi ile ilgili kabul ettigi ilkeler hakkinda veliye bilgi vermek (n=80,
%40.6) amaciyla iletisim kurdugu sonucuna ulasilmaktadir. Bu tabloda bazi
veliler, 6zellikle ev 6devleri, spor ve sanat aktiviteleri, bagislarin artmasi ile
ilgili okul tarafindan kendilerine bilgi verildigini belirtirken bazi veliler ise bu
konularda kendilerine hi¢ bilgi verilmedigini belirtmislerdir. Bu bulgu, bazi
okullarin velilerle daha aktif etkilesim kurdugunu, bazilarinin ise daha sinirh
iletisim kurdugunu gostermektedir.

Tablo 3’te o0grencilerin okul basarilar ile “Ortadgretim Okullarinda
Aile Katilmi Olgegi” boyutlart ve “Leuven Algilanan Ana Babalik Ol-

¢egi’nin alt boyutlari arasinda ne diizeyde bir iliski oldugunu belirlemek ama-
ciyla yapilmis olan korelasyon analizi sonuglar1 yer almaktadir.
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Tablo 3. Okul Basaris1 ile Ebeveyn Katilimi ve Anne Baba Bigimleri Arasin-

daki liski
Olcekler 1. 2a. 2b. 3a. 3b. 3c. 3d.
1. Okul basarist 1 293%*% 073 318** 026 -263*%*  .082
2a. Evde aile katilim1 1 220%%  499** 046  -.139 222%%
2b. Okuldan eve doniik... 1 -.038 130 .015 .074
3a.Duyarlilik boyutu 1 =031 -368%*  343%*
3b.Davranigsal denetim 1 -.098 296%*
3c.Psikolojik kontrol 1 -.151%*
3d.Ozerklik destegi 1

#p<.01; *p<.05. Not: 2a, 2b Ortadgretim Okullarinda Aile Katimi Olgeginin alt boyutlari; 3a, 3b, 3¢, 3d Leuven
Algilanan Ana Babalik Ol¢egi ana baba siiriimiiniin alt boyutlar.

Tablo 3 incelendiginde, 6grencilerin okul basaris1 ile velilerin Evde
Aile Katilimi arasinda (1x,=.293; p<.01) pozitif yonde anlamli iligki elde edil-
digi goriilmektedir. Leuven Algilanan Anne Babalik Olcegi’nin alt dlgeklerin-
den duyarlilik boyutu ile okul basarisi arasinda (r«,=.318; p<.01) pozitif yonde
anlaml iligki elde edilirken 6lcegin diger alt boyutu olan Psikolojik Kontrol
ile okul bagarisi arasinda (ry=-.263; p<.01) negatif yonde anlaml iliski elde
edilmistir. Ancak okul bagarisi ile anne babalara gore okuldan eve doniik tiim
iletisimlerin siklig1 ile davranigsal denetim ve 6zerklik destegi puanlar ara-
sinda anlaml iliski elde edilememistir.

Anlamli iligkinin olmadig1 durumlarda regresyondan s6z edilemeyecegi
icin bu degiskenler regresyon analizine alinmamistir. Regresyon analizinin
yapilabilmesi i¢in kargilanmasi gereken varsayimlardan (Pallant, 2005) ug de-
gerlerin tespit edilmesi, dagilimin normalligi, dogrusallik ve varyanslarin ho-
mojenligi, coklu baglanti ve tekilligin olup olmadigi test edilmistir. Tiim var-
sayimlarm karsilanmasi sonucunda, agamal1 coklu regresyon analizi yapilmis-
tir. Analiz sonucunda, 6grenci basarisini iki degiskenin agikladigi bulgusuna
ulasilmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin Akademik Basarilarin1 Yordayan Degiskenler

Model Degisken B S.H. B t R R? F

1 Sabit 1.451 .256 5.67 347 121  26.764
2a. Evde Aile Katilimi1 025 .005 347 517

2 Sabit 823 .329 2.50 398 158 18.268
2a. Evde Aile Katilim .017  .006 236 3.09
3a. Duyarlilik .035  .012 224 295

Tablo 4 incelendiginde, 6grencinin okul hayatina Evde Aile Katilim1 ve
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ebeveynlik bi¢imlerinden duyarlilik boyutu, 6grencinin okul basarisini yorda-
yan degiskenler olarak regresyon analizine dahil olmustur. Tiim bu degisken-
ler toplam varyansin %15.8’ini agiklamaktadir. Regresyon analizi sonucunda
modele ilk adimda giren okul hayatina Evde Aile Katilim1 degiskeni &grenci-
lerin okul basaris1 degiskeninin yaklagik %12’sini agiklamaktadir [R=.347,
R?=.121, F(1.106=26.764, p<.001]. Regresyon katsayis1 incelendiginde velile-
rin ¢ocuklarinin okul hayat: ile ilgili aktivitelere ev i¢inde destek vermesinin
ogrencilerin akademik basarilarina olumlu katkida bulundugunu gostermekte-
dir. Analizin ikinci adimmda modele, ebeveynlik bi¢cimlerinden duyarlilik bo-
yutu degiskeni girmektedir [R=.398, R?=.158, F(.195=18.268, p<.001]. Du-
yarlilik degiskeni, 6grencilerin okul basaris1 degiskeninin yaklasik %3.7’sini
aciklamaktadir. Regresyon katsayisi incelendiginde ise ebeveynin duyarli ol-
masinin, 6grenci basarisini olumlu olarak etkiledigi sonucuna ulagilmaktadir.
Velilerin ¢ocuklarinin ihtiyaglarina yonelik davranislari duyarlilagtik¢a ¢o-
cuklarinin okul basarilar1 da artmaktadir.

Tartisma

Bu arastirma ergenlik doneminde ¢ocugu olan velilerin, ¢ocuklarinin
okul hayatina evde katiliminin ve ebeveynlik bigimlerinin, 6grencinin okul
basarisini ne diizeyde yordadigini belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirma
bulgulari, evde aile katilim ile algilanan ana babalik bigimlerinden duyarlilik
boyutunun sirasi ile 6grencilerin akademik bagarilarini anlamli olarak yorda-
dig1 sonucuna ulasilmistir. Ayrica, cocuklarina ev 6devlerinde yardime1 olma-
yan velilerin 6nemli bir kism1 yeterli bilgiye sahip olmadig i¢in ¢ocugunun
6devine yardimei olamadigimi belirtmistir. Veliler, okullarm kendileriyle en
fazla, 6grencilerin notlar1 hakkinda bilgi vermek amaciyla iletisime gectigini
belirtmislerdir. Bu bulgular, 6grencilerin akademik basarilarina etki eden ne-
denleri belirlemek amaciyla yurt i¢cinde ve yurt disinda yapilmis olan ¢alisma-
larla benzerlik gostermektedir (Deslandes ve Cloutier, 2002; Hornby, 2011;
Keith ve ark., 1993; Paulson, 1994; Siimer, Giindogdu-Aktiirk ve Helvaci,
2010; Taylor, Hinton ve Wilson, 1995; Tynan, Somers, Gleason, Markman ve
Yoon, 2015; Wilder, 2014).

Ebeveyn katilim1 pek ¢ok veli tarafindan 6gretmenle goriismek, okul
aile toplantilarina katilmak ve gerekli goriildiigiinde okula gitmek olarak bi-
linmektedir (Erdogan ve Demirkasimoglu, 2010). Uniivar (2010) velilerin
okula katilimlar1 konusunda goriislerini aldig1 caligmasinda, veliler tarafindan
en fazla belirtilen katihmin, cocuklarimi okula birakirken &gretmenle
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goriismek oldugu sonucuna ulagmistir. Bunu 6gretmen ile bireysel goriismeler
izlemektedir. Ogretmenlerin, aile katilimina ydnelik en fazla belirttigi etkinlik
ise ailelerle telefon gdriismesi yapmak ve ailelerle bireysel goriismeler yap-
maktir. Bu bulgular velilerin ¢ocuklarinin okul hayatlarinda yer almayi, ¢o-
gunlukla okul ile iletisim kurma olarak algiladiklarin1 gdstermektedir. Tlkokul
diizeyindeki ¢ocuklar, velilerini okulda gérmekten mutluluk duyarken yasla-
rmin artmasi ile ¢ocuklar, ebeveynlerinin okula gelmeleri yerine farkli sekil-
lerde bu katilimi saglamalarim tercih etmektedirler (Hill ve Taylor, 2004).
Deslandes ve Cloutier (2002) ortaokul 6grencileri ile yaptiklar ¢caligma neti-
cesinde aileleri okula katilan 6grencilerin daha yiiksek akademik basar1 ka-
zandiklari, ileriye yonelik hedefler belirledikleri ve diisiik diizeyde disiplin
sorunu yasadiklar1 sonucuna ulasmislardir. Ogrencilerin yarisindan fazlasi
yapmis olduklar ¢aligmalari, 6grenmis olduklar: bilgileri aileleri ile paylas-
mak istediklerini, yapmig olduklari ¢aligmalar hakkinda ailelerinin fikirlerini
almak istediklerini, ebeveynlerinin gegcmis okul deneyimlerini dinlemek iste-
diklerini belirtmiglerdir. Ancak 6grencilerin biiyiik cogunlugu ebeveynleri ile
evde okulla ilgili aktiviteler yapmak istemelerine ragmen, ailelerinin okulu ve
sinifi ziyaret etmelerini istemediklerini belirtmislerdir. Yaslarinin artmasi ile
ogrenciler velilerinin okula katilimini ev ortaminda siirdiirmelerini tercih et-
mektedirler. Bu baglamda ergenlik donemindeki 6grencilerin okul basarilari-
nin artmasi i¢in velilerinin ev ortaminda ¢ocuklarinin okul hayatina katilma-
lar1 6nemli bir degisken olmaktadir.

Aragtirma neticesinde okul basarisin1 yordayan degiskenlerden bir di-
geri de ebeveynlerin ¢ocuklarina karst duyarli olmalaridir. Elde edilen bu
bulgu ebeveynlerin duyarli olmasi ile ¢ocuklarinin akademik basarilari ara-
sinda anlamli iliski oldugunu gdsteren calismalarla benzerlik gostermektedir
(Marchant, Paulson ve Rothlisberg, 2001; Paulson, 1994). Duyarli ebeveynler,
cocuklarma sevgi ve ilgi géstermenin yani sira onlar1 sosyal yonden de gelis-
tirme ¢abasi i¢indedirler. Bu ebeveyn bigimine sahip bireyler cocuklarini daha
cok aragtirmaya, kesfetmeye tesvik ederken ayn1 zamanda c¢ocuklarinin ilgi
duyduklari alanlarda mesgul olmalar1 konusunda da firsatlar yaratmaktadirlar.
Bu durum bir nevi ¢ocugun okulda 6grendigi bilgileri uygulamasi ve anlam-
landirmasi yoniinden gelistirici ve dgreticidir. Duyarli ebeveynlerin bir diger
ozelligi de beklenti ve isteklerini gocuklariyla paylasmalaridir. Isteklerin ifade
edilmesinden kasit, beklentilerin sadece sozlii olarak ifade edilmesi degildir.
Cocuklarinin basarili olmasi yoniinde beklenti ve isteklerde bulunan ebeveyn-
ler, ¢ocuklarina kitap, dergi gibi egitsel materyalleri saglama ve ¢ocuklarim
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biligsel olarak gelistirme konusunda daha fazla caba gostermektedirler (Jey-
nes, 2007; Wilder, 2014). Bu ebeveynler cocuklarinin okul hayatina farkli bi-
¢imlerde dahil olmakta, ¢ocuklarinin gelisimi i¢in onlarin hayatlarinda aktif
olarak yer almaktadirlar (You, Lim, No ve Dang, 2016).

Asirt korumaci olma, izin verici olma, otoriter olma, asir1 duygusal
olma, asir1 beklenti i¢inde olma, hi¢ beklentinin olmamasi, okulu destekleme-
yen tavir i¢inde olma bi¢imindeki ebeveyn davranislari gocugun okula ve okul
basarisina yiikledigi anlami, basarili olmak icin koydugu hedefleri etkilemek-
tedir (Bard ve Fisher, 1983; Schaefer ve Millman, 1983). Ayrica kendi gegcmis
okul deneyimleri olumsuz olan ebeveynlerin ¢ocuklarina, okulla ilgili olum-
suz duygu ve diisiincelerini yansitmalar1 onlarin okula iligkin tutumlarini ve
inanglarin1 olumsuz etkilemektedir (Hornby, 2011). Ailelerin okula yonelik
tutumlarimin olumlu olmasi ve okula katilimlarmin fazla olmasi 6grencinin
akademik basarisini artirmanin yani sira, olumsuz davranislar sergilemesinin
de 6niline gegmektedir. Bu dgrenciler gelecegi yonelik hedefler koyma konu-
sunda (Tynan, Somers, Gleason, Markman ve Yoon, 2015) ve kimlik gelisim-
lerinde daha az karmasa yasamaktadir (Deslandes ve Cloutier, 2002).

Sonug ve Oneriler

Elde edilen bulgular, evde aile katiliminin ergenlik doneminde olan 6g-
rencilerin okul basarilari1 anlamli olarak yordadigini gostermektedir. Velile-
rin okula katilimlarinin dogrudan ve dolayli olarak pek ¢ok farkli yolu bulun-
maktadir. Ebeveyn katilimi yalnizca fiziksel olarak okuldaki etkinliklere ya
da toplantilara katilmakla kisith bir kavram degildir. Cocugun 6grenme ya-
santisina her tiirli ortamda dahil olmay1 igermektedir. Hatta ebeveynin dog-
rudan okul etkinliklerinde yer alarak okula katiliminin, ¢ocuga ¢ok fazla fayda
saglamadiginmi gosteren ¢aligmalar bulunmaktadir (Desforges ve Abouchaar,
2003). Ebeveynler okul ortamina katilmadan da ¢ocuklarinin egitim yasanti-
larina katki sunabilirler. Bu yas grubunda ¢ocuga sahip ebeveynler, ¢ocukla-
rmin bagimsiz ¢aligma ve zamani yonetme becerisi kazanmalarina, elestirel
diisiinme becerileri gelistirmelerine yardime1 olacak her tiirlii faaliyetlerle ¢o-
cuklarinin egitim hayatlarina ¢ok daha fazla katki saglayabilirler (Desforges
ve Abouchaar, 2003). Bu baglamda, evde ebeveyn katilimin1 artirma konu-
sunda okul psikolojik danigmanlarina, 6gretmenlere ve okul ydneticilerine
onemli gorevler diismektedir (Christenson, Hurley, Sheridan ve Fensternmac-
her, 1997; Ozgan ve Aydin, 2010; Pelco, Ries, Jacobson ve Melka, 2000).
Kimi ebeveynler i¢in ortaokul ve lise, ilkokula gore daha karmasik, daha resmi
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ve ¢ok sayida 6gretmen olmasi nedeniyle etkilesime gecilmesi zor bir kurum
olarak goriilebilmektedir (Harris ve Goodall, 2007). Bunun yani sira, okul yo-
netiminden ve 0gretmenlerden kaynakli bazi nedenler de velilerin okul cali-
sanlarindan yardim almasmm engelleyebilmektedir. Ozellikle bazi 6gretmen-
lerin aileleri, egitilmesi gereken kisi ya da 6grencinin problem kaynagi olarak
gormeleri, ailelerin okulla ilgili olumsuz tutum gelistirmelerine yol acabil-
mektedir. Ogretmenler tarafindan yetersiz, ocuguyla yeterince ilgilenmeyen,
kendisi yardima ihtiyaci olan biri olarak goriilmek, ailelerin su¢luluk duyma-
larina, okulla is birligi konusunda direng gostermelerine, yetersizlik duygula-
rina ve okul ¢alisanlarinin kendisi iizerinde hakimiyet kurmak istediklerine
yonelik diigiincelere yol agabilmektedir. Aileler yargilanip suglanmadikla-
rinda ya da uzmanlar otorite figiirii olarak degil de kendilerine yardime1 ol-
maya calisan kisiler olarak gordiiklerinde, kendilerine ve ¢ocuklarina yonelik
daha fazla yardim talebinde bulunabileceklerdir (Hornby, 2011).

Ailelerin okula katilimini engelleyen en dénemli degiskenlerden birisi
sosyal ve ekonomik nedenlerdir (Finders ve Lewis, 1994; Harris ve Goodall,
2008). Sosyoekonomik olarak diisiik diizeydeki 6grenciler arasindaki basari
farkim belirleyen en 6nemli faktor ise aile katilimidir (Clark, 1983’ten akt;
Hornby, 2011). Bu katilim, ailelerin yalnizca ¢ocugun okuluyla olan etkilesi-
mini icermemektedir. Ev i¢cinde de cocugun sosyal olarak gelisebilecegi etkin-
liklere yer verilmesini, 6grencinin okulla ilgili algilarimi olumlu etkileyecek
konusmalari, cocugun okul hayatinda kendini diizenlemesine ve organize et-
mesini destekleyecek davranislar igermektedir.

Ogrencilerin okul basarilarini etkileyen bir diger degisken, ebeveynle-
rin ¢ocuklarma yonelik davraniglarinda duyarli olmalaridir. Ebeveyn duyarli-
lig1 cocugun egitimi, 6grenme istegi ve sonug olarak da basarisi iizerinde
olumlu bir etkiye sahiptir (Desforges ve Abouchaar, 2003). Cocuklarina yo-
nelik davranislarinda duyarl tepki veremeyen kimi ebeveynler, bunu nasil ya-
pacaklarin bilemedikleri i¢in bu sekilde davranmaktadirlar. Ozellikle egitim
diizeyi diisiik ailelerde bu tiir davraniglar ¢ok daha fazla goriilmektedir (Dal-
lar-Bilge, Tasar, Kilingoglu, Ozmen ve Tiras, 2013). Cagdas egitim anlayigna
gore, 6grencinin fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan tam bir iyilik halinde olma-
sin1 desteklemek amaciyla okullarda yiiriitiilen 6grenci kisilik hizmetlerinin
onemli bir pargasi olan rehberlik ve psikolojik danigmanlik hizmetlerinin yii-
ritiilmesinde, okul psikolojik danigmanlarina, 6gretmenlere ve okul yonetici-
lerine 6nemli gorevler diismektedir. Rehberlik hizmetleri kapsaminda ailelere
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yonelik verilen hizmetler dolayli olarak &grencileri etkilemektedir. Ebeveyn-
lerin ¢ocuklariyla olan etkilesimlerini daha saglikli hale getirmede ve okula
katilimlarinin evde ya da okulda saglanmasinda, rehberlik hizmetleri kapsa-
minda sunulan miisavirlik hizmetleri, ev ziyaretleri ve anne baba egitimleri
oldukga énemlidir. Ozellikle ailelere yonelik uygulanan anne baba egitimleri-
nin temel amaglarindan birisi anne babalik becerilerini ve bilgilerini gelistir-
mektir (Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2014, s.146). Anne baba egitimlerinin bu
baglamda bireysel ve toplumsal kazanglar1 olduk¢a énemlidir. Ogretmenler ve
okul psikolojik danigmanlari, ailelerin gocuklarini yetistirme sekilleri konu-
sunda gerekli ve yeterli destegi sunmalar1 6zellikle bu konuda beceri eksikligi
yasayan ailelere yol gosterici olabilmektedir.

Arastirma sonucunda elde edilen bir diger bulgu, okullarin ebeveynler
ile genellikle gocugunun notlar1 hakkinda bilgi vermek amaciyla iletisime gec-
mesidir. Bu bulgu, 6gretmenler ve okul yoneticileri tarafindan aile katiliminin
cogunlukla 6grencilerin notlarin1 artirmak amaciyla desteklendigi fikrini do-
gurmaktadir (Wilder, 2014). Ancak okul basarisi elde edebilmeleri i¢in gocuk-
larin her agidan saglhikli gelisimlerinin desteklenmesi gerekmektedir. Ogren-
cinin, fiziksel ya da psiko-sosyal gelisiminde yagamis oldugu her tiirlii aksak-
lik yalmzca okul hayatin1 degil biitiin hayatin1 olumsuz olarak etkileyecektir.
Oncelikle dgrencilerin yasamis oldugu bu zorluklarin tespit edilmesi ve 63-
rencilere destek sunulmasi gerekmektedir. Ancak bu sayede 6grencinin kendi
kapasitesine uygun basar1 elde etmesi miimkiin olabilecektir.

Her arastirmada oldugu gibi bu arastirmanin da sinirliliklar1 bulunmak-
tadir. Aile katillminda ozellikle ailenin sosyo-ekonomik yapis1 oldukca
onemli olabilmektedir. Bu arastirmada ailelerin sosyo-ekonomik diizeyleri
aragtirma verilerine dahil edilmemistir. Sosyo-ekonomik agidan diisiik gelire
sahip kimi ailelerin ¢ocuklari, i¢inde bulunduklar1 kosullar1 degistirebilmek
adma akademik hayata daha fazla 6nem verirken kimi ¢ocuklar ise ebeveyn-
lerini model alarak var olan yap1y1 siirdiirmek istemektedirler. Bu noktada ai-
lelerin okula ve basariya yaklagimlarinin nasil oldugu, basarmak i¢in ¢abala-
yan ¢ocuga sahip ebeveynlerin okul hayatiyla ilgili tutumlari, bu ¢ocuklarin
bireysel kaynaklar aragtirilmasi gereken farkli boyutlardir.
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