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Oz

Bu calismanin amaci ortadgretim 6grencilerinin siddet egilim diizeylerinin belirle-
mesi ve siddet egilimlerinin okul tiirli, cinsiyet ve takip ettikleri televizyon prog-
ramlarma gore durumlarinin ortaya konulmasidir. Ayrica 6grencilerin nigin siddete
bagvurduklari, siddetin sonuglar1 ve siddete iten etmenleri ve siddetin azaltilmasi
icin nelerin yapilabilecegini onlarin bakis agilart dogrultusunda belirlemek de bu
calismada amaglanmistir. Caligma karma yontem olarak tasarlanmistir. Karma yon-
temlerden agimlayic1 (agiklayici) sirali desen tercih edilmistir. Calismanin nicel
boliimde Kilis ilinde ortadgretim okullarinda egitim goren 290 ortadgretim 6grencisi
ornekleme dahil edilmistir. Nitel boliimiinde ise siddete bagvuran toplam 12 ortadg-
retim 0grencisi ¢alisma grubuna dahil edilmistir. Veri toplama araci olarak Kisisel
Bilgi Formu, Siddet Egilim Olgegi ve yari yapilandirilng goriisme formu kullanil-
mistir. Calismada ortaggretim dgrencilerinin siddet egilim diizeylerinin yiiksek dii-
zeyde oldugu sonucuna ulagilmistir. Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda ortadg-
retim 6grencilerini siddete iten durumlar karsi tarafin durumu, bireysel durumlar ve
arkadas ortami olmak iizere li¢ tema altinda incelenmistir. Ortadgretim 6grencileri-
nin siddet egilim diizeylerinin egitim gordiikleri okul tiirlerine, cinsiyet gruplarina ve
takip ettikleri televizyon programlarina gore gore anlaml olarak farklilik gosterdigi
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sonucu elde edilmistir. Elde edilen sonuglar dikkate alindiginda ortadgretim 6gren-
cilerinde siddetin azaltilmasi i¢in uygulayicilara ve arastirmacilara oneriler sunul-
mustur.

Anahtar Kelimeler: Siddet; Egilim; Ortadgretim; Ogrenci.

Investigation of Level of Tendency to Violence of High

School Students: A Mixed Methods Study

Abstract

The aim of the study is to determine the level of tendency to violence
of high school students and present the situation surrounding the level
of tendency to violence according to the school type, gender and tele-
vision programs students are watching. Moreover, the aim of the study
is to identify why students resort to violence, consequences of vio-
lence, causing factors of violence and what could be done in order to
eliminate violence in line with their perspective. The study was de-
signed as a mixed method. Explanatory sequential design, one of the
mixed methods was preferred in the study. Analyses were conducted
on 271 students who were selected by using the random sampling
method. In the qualitative phase, 12 high school students were in-
cluded in the study. Demographic information form, violence tenden-
cy scale and semi-structured interview form were used to collect the
data. It was concluded that high school students had a mean of ten-
dency to violence. Causing factors of this tendency to violence of high
school students were analyzed under three themes as; the state of the
other party, personal state, and the circle of friends. It was found out
that there was a significant difference in terms of the level of tendency
to violence of high school students according to the school type, gen-
der groups and the television programs. The results of the study are
considered, the recommendations were made for implementers and
researchers in terms of eliminating violence in high school students.
Keywords: Violence; Tendency; High school; Student.

Extended Summary
Purpose
The aim of the study is to identify why students resort to violence,

consequences of violence, causing factors of violence and what could be
done in order to eliminate violence in line with their perspective.

Method
The study was designed as a mixed method. Explanatory sequential
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design, one of the mixed methods was preferred in the study. The students’
level of tendency to violence and the situation of the tendency according to
the school type, gender, and television programs were analyzed by collecting
quantitative data in the study. Then the qualitative method was used in order
to further analyze obtained results elaborately.

In the quantitative phase, the universe was determined as students in
high schools in the province of Kilis. Analyses were conducted on 271 stu-
dents who were selected by using the random sampling method. In the qual-
itative phase, 12 high school students were included in the study. The study
group was formed by using criterion sampling method, one of the purposive
sampling methods. The criterion in this study is that students participating in
interviews are high school students involved in an act of violence before.

The analysis of quantitative data was performed using SPSS 21 pro-
gram. Arithmetic mean, t-test and ANOVA test were also applied. Data ob-
tained during the analysis of qualitative data through voice records were
transferred into a computer using a program. A descriptive analysis was
conducted on the data.

Results
It was concluded that high school students had a mean of tendency
(X=41.54) to violence.

In general, it can be stated that the interviewed high school students
opt for violence due to different reasons and that reaction of the other party
and the circle of friends are found to be more influential in terms of resorting
to violence in most of the cases.

High school students were asked how they felt after these acts of vio-
lence. All the participants stated that they felt relieved after resorted to vio-
lence. In addition, three participants stated that they felt happy and two par-
ticipants stated that they felt good after the act of violence or the fight.

It was found out that there was a significant difference in terms of the
level of tendency to violence of high school students according to the school
type. It was concluded that the level of tendency to violence of students from
Vocational High Schools and Anatolian High Schools was higher than that
of students from Imam Hatip High School.

It was concluded that there was a significant difference in terms of the
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level of tendency to violence of high school students according to gender
groups. When the score averages were examined, it could be noted that the
level of tendency to violence of male students was higher than that of female
students.

It was also concluded that there was a significant difference in terms
of the level of tendency to violence of high school students according to the
television programs.

Discussion

High school students were asked what kind of measures could be tak-
en in order to reduce violence. The majority of interviewed high school stu-
dents stated that violence could not be reduced while some stated that vio-
lence could be decreased with some practices.

The obtained result was in consistency with the results of the previous
studies in the relevant literature (Akbasl, Uredi and Ozmen, 2017; Geng,
2016; Nair, 2014). High school students encounter various changes regard-
ing development in puberty. It is a fact that there is an excessive increase and
instability especially in terms of emotions during this period (Avci and
Yildinim, 2014; Kog, 2004). The adolescent also undergoes emotional ups
and downs such as the desire to rebel against the society while paying close
attention to social problems in their social and emotional relationships
(Alisinanoglu, 2002). It is believed that this causes the adolescent to act in
rage; therefore, to have a tendency to violence.

It was concluded that in most cases causes leading students to vio-
lence are status of the other party and their circle of friends having an impact
on them in terms of resorting to violence. Especially becoming agitated,
having disagreements with others, being influenced by the circle of friends,
and the fear to be excluded from their circle of friends are among these fac-
tors. Not being alone at school and being accepted by their parents are rather
important for students while being popular among friends at school and
having power in the form of leadership carry major connotations for the stu-
dents in this period (Avct and Yildirim, 2014).

In line with the interviews conducted in the study, students were asked
what could be done in order to reduce the tendency to violence. The fact that
the some of participants underlined that violence could not be reduced is a
remarkable point. Students expressing their opinions stated that increased
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discipline at school could not reduce violence because they could also resort
to violence out of school. When the relevant literature was examined, the
fact that the most underlined opinions by the students in terms of eliminating
violence in the study conducted by Durmus (2013) was “violence could not
be solved” supported the results of our study. This result is rather important
in terms of revealing that the students do not generally regard school and
especially school management and teachers as a solution and that they do not
trust school in this matter.

Conclusion

When the results of the study are considered, the following recom-
mendations were made for implementers and researchers in terms of elimi-
nating violence in high school students; Creating sport, cultural and social
activities keeping students away from the violence either at school or out of
school are recommended. Experimental studies and action research are re-
quired in terms of identifying and confirming factors that would reduce the
students’ tendency to violence.

Giris

Her yerde, her zaman dilimi igerisinde farkl farkl tiirleri ile karsilagi-
lan siddet, egitim kurumlarinda da siklikla goriilmektedir. Genel anlamda
siddet, bireylerde ofke ile birlikte ortaya ¢ikan bir davranig bigimidir (Kiz-
maz, 2006a). Diinya Saglik Orgiitine (World Health Organization) gore
siddet; kisinin kendisine veya bir bagka kisi veya gruplara yonelik yaralama,
fiziksel zarar, gelisim bozuklugu veya 6liim seklinde sonuglanabilen tehdit-
ler ya da fiziksel zor kullanma olarak tanimlanmistir (WHO, 2014). Siddet;
insanlarin bedensel biitiinliigiine yonelik disaridan gelen, sert ve act veren
bir eylemdir (Sener ve Ozan, 2013, s.8). Toprakci’ya (2013) gore siddet;
s0zsiiz bir isaret, basit bir sz, kiiclik bir davranistan dldiirmeye kadar yayi-
lan bir yelpazede kisinin kendisine veya baskalarina yonelik fiziksel, duygu-
sal, biligsel, toplumsal, cinsel miidahale seklinde tanimlanmaktadir. Siddete
yonelik yapilan tanimlarin ortak noktasinda bireyin kendisine veya bagkala-
rina zarar vermesi yatmaktadir. Siddet olgusunun ¢ok boyutlu bir kavram
olmasi farkli tanimlamalara ve gruplandirmalara yol agmistir. Genel anlami
ile bu gruplandirmalart su sekilde siralamak miimkiindiir (Cevik, 2017; Cu-
bukgu ve Donmez, 2012; Donat-Baci, 2011; Durmus, 2013; Kog, 2006):

1. Sozel Siddet: Hakaret etmek, kiifiir etmek, asagilamak, onur kirici
sozler soylemek, yiiksek sesle bagirmak.
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2. Fiziksel Siddet: Tokat, tekme, yumruk atmak, kolunu biikmek, ke-
miklerde kirik, ¢ikik veya catlaklara neden olmak, kesici-delici alet-
lerle viicudu kesmek ya da yaralamak, hatta 6ldiirme tesebbiisiinde
bulunmak.

3. Ekonomik Siddet: Ekonomik nedenlerden dolay: istismar, tehdit,
edip zorlamak, hatta 6ldiirme tesebbiisiinde bulunmak.

4. Psikolojik Siddet: Bireyin ozgiirliigiinii kisitlamak, kendini kdti
hissettirecek suclama ve asagilama davraniglarinda bulunmak.

5. Sosyal Siddet: Sosyal iliskilerini engellemek, baskalarinin yaninda
kiigiik diisiiriicti davraniglarda bulunmak.

6. Cinsel Siddet: Cinsel iliskiye zorlamak, tecaviiz etmek, tacizde bu-
lunmak, cinsel igerik tasiyan imalarda bulunmak.

Siddete iliskin siniflandirmalar dikkate alindiginda siddetin sadece fi-
ziki anlamda goriiniir olmadig1 psikolojik, ekonomik, sosyolojik baglamda
da kisilere zarar veren bir gii¢ kullanim1 oldugu da goriilmektedir. Fiziksel,
sozel, ekonomik, psikolojik, sosyal veya cinsel siddet, tiiri ne olursa olsun
bireyin bu tarz siddet davramislarinda bulunmasi kadar siddete yakinlik
duymasi da sikint1 yaratan bir durum olarak degerlendirilmektedir. Siddet
egilimi olarak adlandirilan bu durum bireylerin yalnizca siddet davraniglari
ile smirh kalmayip siddet kullaniminin hakli oldugunu diigiinmesi anlamina
gelmektedir (Haskan, 2009).

Son yillarda siddet olgusu psikoloji, sosyoloji, felsefe, hukuk, egitim,
tip gibi bircok bilim alaninda calisiimustir. Ozellikle egitim, siddetin siklikla
yasandig1 ve ¢Oziimiiniin yine orada beklendigi kurum olarak 6nem arz et-
mektedir. Okullarda yasanan siddet olaylar1 medyada sik¢a glindem haline
gelmektedir (Yesildal, 2016). Okullardaki siddet, sadece siddeti baslatip
uygulayan veya siddete maruz kalan 6grencileri degil okuldaki diger 6gren-
cilerin de giivenligini tehlike altina sokmaktadir. Okullarda rastlanan siddet
olaylarinin giderek artmasi bir yandan 6grencilerin fiziksel ve duygusal gii-
venliklerini tehdit ederken (Satan, 2011) diger yandan da dgretmenlerin ve
ailelerin de kaygilanmasina neden olmaktadir (Gini, Albiero, Benelli ve Al-
toe, 2007; Hokelekli, 2007). Her okul ¢aginda siddet olay1 farkli diizeylerde
goriilmektedir. Ozellikle ortadgretim ¢agma denk gelen ergenlik déneminde
siddet davraniglarinin daha siklikla ortaya ¢iktig1 bilinmektedir (Alikasifog-
lu, 2008; Ayhan ve Ozkan, 2016; Ersanli, 2012). Arastirmalar, siddet davra-
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niglarinin ergenlik Oncesi ve ergenlik donemi arasinda artig gosterdigini,
ortadgretim yillarinda ise iist seviyeye ulastigini gostermektedir (Steinberg,
2007). Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Siddeti Arastirma Komisyonu Rapo-
runa gore, ortadgretim kurumlarinda O6grenim gdren Ogrencilerin %22’si
fiziksel siddet, %36.3’1 duygusal siddet, %53°1 sézel siddet ve %15.81 cin-
sel siddet ile karsilagtigini; %48.7°si sozel siddet, %35.5°1 fiziksel siddet,
%27.6’s1 duygusal siddet ve %11.7’si ise cinsel siddet uyguladigim belirt-
mistir (TBMM Siddet Arastirma Komisyonu Raporu, 2007). Yine aym ra-
pora gore ortadgretim Ogrencilerinin %9.2’si delici-kesici alet tagimakta,
%S5,9 atesli silah bulundurmaktadir. Kepenek¢i ve Cinkir (2006) tarafindan
yapilan arastirmada lise 6grencilerinin %33.5’1 sozel siddete, %28.3’1 duy-
gusal siddete ve %15’inin cinsel siddete basvurdugu sonucuna ulasilmistir.
Arslan (2015), Geng, Taylan, Adigiizel ve Kutlu (2017), Goldag (2015),
Kilig (2007), Kubar ve Kiral (2019), Ogel, Tar1 ve Eke (2006), Ozgiir, Y-
riikoglu ve Arabaci (2011) tarafindan yapilan farkli ¢alismalarda da 6grenci-
lerin siddet olaylarina bagvurduklari sonucu elde edilmistir. Yapilan aragtir-
malar dikkate alindiginda ergenlik donemindeki bireylerin kisiler arasi ilis-
kilerinde etkili iletisim becerilerini ve sorun ¢ézme stratejilerini kullanmak-
tan ziyade, siklikla fiziksel siddet, kiifretme, lakap takma, alay etme gibi
davranislar sergiledigi goriilmektedir (Durmus, 2013; Tiirniiklii ve Sahin,
2004). Bu sonuglar, ortadgretim &grencilerinin siddet konusunda risk gru-
bunda oldugunu gozler oniine sermektedir. Bu dogrultuda ortadgretim 6g-
rencilerinin siddet egilim diizeylerinin belirlenmesi, 6grencileri siddete iten
durumlarin tespit edilmesi ve siddetin 6grencilerdeki etkisinin arastirilmasi
egitim yonetimi boyutunda dnlemlerin alinmasina katki saglayacag diisii-
niilmektedir.

Bu caligmanin amaci ortadgretim dgrencilerin siddet egilim diizeyleri-
nin belirlemesi ve siddet egilimlerinin okul tiirii, cinsiyet ve takip ettikleri
televizyon programlarina gore durumlarinin ortaya konulmasidir. Ayrica
Ogrencilerin ni¢in siddete basvurduklari, siddetin sonuglart ve siddete iten
etmenleri ve siddetin azaltilmasi i¢in nelerin yapilabilecegini onlarin bakis
acilar1 dogrultusunda belirlemek de bu ¢alismada amaglanmistir. Calismanin
amaci dogrultusunda ana problem su sekilde belirlenmistir:

- Ortadgretim 6grencilerinin siddete egilimleri ne diizeydedir?
Ana probleme bagli olarak olusturulan alt problemler su sekildedir:

- Ortadgretim O0grencilerinin goriislerine gére onlar1 siddet uygulamaya
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yonelten durumlar nelerdir?

- Ortadgretim Ogrencilerinin goriislerine gore siddet olay1 sonrasi ken-
dilerini nasil hissetmektedirler?

- Ortadgretim Ogrencilerinin siddet egilim diizeyleri okul tiirlerine gore
anlamli bir sekilde farklilik gostermekte midir?

- Ortadgretim O0grencilerinin siddet egilim diizeyleri cinsiyet gruplarina
gore anlamli bir sekilde farklilik gostermekte midir?

- Ortadgretim O0grencilerinin siddet egilim diizeyleri takip ettikleri tele-
vizyon programlarina gore anlamli bir sekilde farklihik gostermekte
midir?

- Ortadgretim 6grencilerinin goriislerine gore siddet durumunu azalta-
cak dnlemler nelerdir?

Yontem

Arastirma Modeli

Ortadgretim 6grencilerinin siddet diizeylerinin belirlendigi ve siddete
bagvuran Ogrencilerin nigin siddete bagvurdugunu ve siddetin azalmasi igin
nelerin yapilabilecegini derinlemesine incelemeyi amaglayan bu calisma
karma yontem olarak tasarlanmistir. Bu yontem arastirma siirecinde kullani-
lan nitel ve nicel verilerin kuvvetlendirmesi (Creswell, 2017) amaciyla tercih
edilmistir. Karma yontemlerden agimlayici (agiklayici) sirali desen tercih
edilmigtir. Agimlayici sirali desen arastirmaya nicel verilerin toplanmasi ve
¢ozlimlemesi ile baslayip nicel verilerin sonuglar1 dogrultusunda nitel verile-
rin toplanmasi ve c¢oziimlemesi ile gerceklesmektedir (Creswell ve Pla-
no-Clark, 2018). Bu ¢aligmada da 6grencilerin siddete egilim diizeyleri ve bu
diizeylerinin okul tiirii, cinsiyet ve takip ettikleri televizyon programlarina
gore durumlart nicel verilerle toplanip analiz edilmistir. Elde edilen sonugla-
rin derinlemesine incelenmesi amaciyla da ¢aligma nitel yontemle devam
etmistir.

Calisma Grubu

Calismada iki farkli ¢aligma grubu olusturulmustur. Nicel bolimde
Kilis ilinde ortadgretim okullarinda egitim goren Ogrenciler evren olarak
alinmistir. Rastgele drneklem yontemi ile toplam 290 ortadgretim 6grencisi
ornekleme dahil edilmistir. Yanlis veya eksik doldurulan 19 veri arastirma
kapsami disina alinmis olup asil analizler 271 6grenci iizerinden yapilmistir.
Orneklem segilirken &grencilerin farkli tiirdeki okullardan olmalarma dikkat
edilmistir. Ornekleme dair bilgiler asagidaki tabloda verilmistir.
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Tablo 1. Ornekleme Dahil Olan Ogrencilerin Demografik Bilgileri

Degisken Grup f Yiizdelik (%)
Cinsiyet Kadin 149 55
Erkek 121 45
Siuf 9. Simif 69 25.5
10. Smif 80 29.5
11. Smif 66 24.4
12. Smif 56 20.7
Okul Tiirt Meslek Lisesi 91 33.6
Anadolu Lisesi 126 46.5
Imam Hatip Lisesi 54 19.9

Tablo 1 incelendiginde 6grencilerin %55’inin kadin %45’inin erkek
oldugu, Meslek Lisesi (%33.6), Anadolu Lisesi (%46.5) ve Imam Hatip Li-
seleri (%19.9) gibi farkli liselerden olduklar ve 6rneklemin 9, 10, 11 ve 12.
smiflar kapsadigi goriilmektedir.

Calismanin nitel boliimiinde ise toplam 12 ortadgretim &grencisi ¢a-
ligma grubuna dahil edilmistir. Calisma grubu amagli 6rneklem tiirlerinden
oOlciit 6rneklem yontemi kullanilarak olusturulmustur. Bu aragtirmadaki 6l-
ciit; goriismeye katilan &grencilerin ortadgretim 6grencisi olmasi ve daha
once herhangi bir siddet olayma karismis olmasidir. Gorlisme yapilan 6gren-
ciler secilirken okul ydnetimi ve 6gretmenlerle goriisiilerek okulda en fazla
kavgaya karisan, siddet uygulayan ve bu durumdan dolay1 cezai islem yapi-
lan 6grenciler (10) belirlenmistir. Ayrica goriisme yapilan 6grencilerin yon-
lendirmesi ile de siddet uygulayan farkli 6grencilere (2) ulagilmistir. Goniillii
olan G6grencilerle goriisme gergeklestirilmistir. Gorlisme tekrara doniistigi
icin 12 6grenci ile tamamlanmistir. Calisma grubuna ait demografik bilgiler
Tablo 2°de sunulmustur.

Tablo 2. Goriismeye Katilan Ortadgretim Ogrencilerine Ait Bilgiler

Katihmci Cinsiyet Simif Okul Tiirii  Katilmca1  Cinsiyet  Siif Okul Tiirii
K1 Kiz 12.smif  Anadolu L. K7 Erkek 12.smif  Meslek L.
K2 Erkek 11.simf  Meslek L. K8 Erkek 10.smif  Meslek L.
K3 Erkek 10.smif  Anadolu L. K9 Erkek 12.smif  Anadolu L.
K4 Erkek 12.smif  Anadolu L. K10 Erkek 12.smif  Meslek L.
K5 Erkek 12.smif  Anadolu L. K11 Erkek 12.smif  Meslek L.
K6 Erkek 12.smif  Anadolu L. K12 Erkek 10.smif  Meslek L.

Calisma grubunda 11’1 erkek 1’1 kiz 6grenci olmak {izere toplam 12
ogrenci ile goriisme yapilmistir. Ogrencilerin 6’s1 Meslek Lisesi diger 6’s1
ise Anadolu Lisesi’nde egitim gérmektedir.
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Veri Toplama Araglar

Veri toplama arac1 olarak Kisisel Bilgi Formu, “Siddet Egilim Olgegi”
ve Yart Yapilandirilmig Goriisme Formu kullamilmistir. Kisisel bilgi formu
aragtirmaci tarafindan hazirlanmis olup katilimcilara ait cinsiyet, yas, simif,
izlenilen televizyon programi vb. bilgileri icermektedir.

Siddet Egilim Olgegi

Siddet Egilim Olgegi (T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu,
1998), Goka, Bayat ve Tiirkcapar (1995) tarafindan Milli Egitim Bakanlig1
tarafindan yiiriitiilen “Ortadgretim Kurumlarinda Okuyan Ogrencilerin Sal-
dirganlik ve Siddet Egilimleri” isimli arastirmada kullanilmak iizere gelisti-
rilmistir. Olgegin amaci ortadgretim ogrencilerinin sardirganlik ve siddet
diizeylerini belirlemektir. Olgek toplam 20 maddeden olusmaktadir. Olcek-
teki maddeler “Hi¢ Uygun Degil (1), Uygun degil (2), Uygun (3), Cok Uy-
gun (4)” seklinde 4°lii likert derecelendirme uygulanarak cevaplanmaktadir.
Ogrencilerin dlgekten aldiklar: puanlara gore, 1-20 aras1 puan “cok diisiik”,
21-40 aras1 puan “diisiik”, 41-60 aras1 puan “yiiksek” ve 61-80 aras1 puan
“cok yiiksek” siddet egilimi olarak degerlendirilmistir. Olgekten alman pu-
puan ise siddete egiliminin diisiik oldugunu gostermektedir. Bu c¢alismada
Olgek icin hesaplanan Cronbach Alfa degeri 0.86 olarak hesaplanmistir.

Yar1 yapilandirilmis goériisme formu aragtirmanin sonucu ve alanyazin
dikkate alinarak arastirmaci tarafindan hazirlanmigtir. Goriisme formu hazir-
lamadaki amag nicel aragtirma sonuglarini daha derinlemesine incelemektir.
Ortadgretim Ogrencilerinin siddet egilim diizeylerinin yiiksek seviyede go-
rildiigii nicel veriler dogrultusunda siddet egilim diizeylerinin ni¢in yiiksek
diizeyde oldugu, 6grencilerin hangi sebeplerden dolay1 siddete bagvurduklar
ve siddetin onlarin agisindan sonuglarinin neler olabilecegi goriisme for-
munda yer alan sorular arasindadir. Gorligme formunda ilk olarak 8 soru
hazirlanmigtir. Goriisme formu ile ilgili olarak Rehberlik ve Psikolojik Da-
nmigmanlik Anabilim Dalinda goérevli bu alanda ¢aligmaya sahip olan bir 6g-
retim iiyesinden uzman goriisli alinmistir. Uzman goriisii sonrasinda goriis-
me formundaki soru sayist 7’ye indirilmigtir. Goriisme formuna son hali
verildikten sonra 10. sinifta egitim goéren bir 6grenci ile sorularin anlagilabi-
lirligini 6l¢gmek amaciyla pilot uygulama yapilmistir. Sorularin anlagilabilir-
ligi ile herhangi bir sikint1 ile karsilasilmamis olup asil uygulamaya gecil-
migstir. Gorligme formunda yer alan sorulardan bazilarina agagida yer veril-
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mistir:

1. Okul i¢inde veya okul disinda herhangi bir siddet olayma karistiniz
mi1?

2. Sizi siddete iten durumlar nelerdir (Kars1 tarafin tepkisi, aile hayati,
okuldaki basari, kisisel sebepler vs.) Siddetten baska bir alternatif ola-
bilir mi?

3. Siddet uygulamanda okulun herhangi bir etkisi var mi1?

4. Erkeklerin mi yoksa kizlarin m1 daha ¢ok siddete meyilli oldugunu
diisiiniiyorsun? Sebebini agiklayabilir misin?

5. Genelde ne tiir televizyon programlan izliyorsun? Etkilendigin veya
ornek aldigin herhangi bir karakter var mi1? Izledigin filmlerdeki olay-
larin etkisinde kaliyor musun?

6. Siddet uyguladiginda kendini nasil hissediyorsun?

7. Siddete meylinin azalmasi i¢in nasil bir uygulamanin olmasim ister-
din? (Nasil bir aile hayati, okul ¢evresi, arkadas ortami) Bir Oneri su-
nabilir misin?

Veri Toplanmasi ve Analizi

Veriler 2019 Ekim-Aralik aylarn arasinda toplanmistir. Nicel verilerin
toplanmasinda gerekli izinler alindiktan sonra arastirmaci tarafindan belirle-
nen okullara gidilerek 6grenciler ders esnasinda iken 6l¢ekler uygulanmistir.
Uygulamalardan 6nce aragtirmaci tarafindan bilgilendirme yapilmis olup
ogrencilerden dlceklere isimlerini yazmamalari istenmistir. Olgeklerin dol-
durulmasi yaklasik olarak 5 dakika stirmiistiir. Doldurulan ol¢ekler arastir-
maci tarafindan toplanilarak muhafaza edilmistir.

Nitel verilerin toplanmasinda ise yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmigtir. Arastirmact 6grencilerle okul yoneticileri ve rehber ogret-
menleri aracilig ile tanistirilmig ve okulda bilgilendirme amagli her bir 6g-
renci ile kisa bir gorlisme yapilmis onlara ulagilabilecek iletisim adresleri
alinmistir. Bu 6n gdriisme esnasinda dgrencilere arastirmacinin yaptigl ¢a-
lisma hakkinda bilgi verilip konu ile ilgili gorlislerini kimlik bilgilerine yer
verilmeden kullanilacagi bildirilmistir ve goriismeye kesin olarak katilip
katilmayacaklarina dair doniit alinmistir. Goriismeye katilacak 6grenciler
belirlendikten sonra aragtirmaci 6grencilerle iletisime gecip randevular ayar-
lamigtir. Baz1 6grencilerle okulda bos derslerde 6gretmenler odasinda go-
riisme yapilmistir. Baz1 6grenciler de (6) okul disinda gdriismenin daha uy-
gun olacagini dile getirip arastirmaci tarafindan giivenli ve uygun olan yerler
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(cay bahgesi, arastirmacinin ofisi vs.) tercih edilip goriismeler gerceklesti-
rilmistir. Gorlismelerde 6grencilere danisilarak ses kaydi alinmistir. Goriis-
meler yaklasik olarak 35-45 dakika araliginda gerceklestirilmistir.

Nicel verilerin analizi SPSS-21 programi kullanilarak yapilmistir.
Ogrencilerin siddet egilim diizeyleri aritmetik ortalama ile hesaplanmistir.
Ogrencilerin siddet egilim diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore farklilik
gosterip gostermedigini belirlemede bagimsiz drneklemler i¢in ¢ Testi uygu-
lanmustir. Ogrencilerin siddet egilim diizeylerinin okul tiirii ve takip ettikleri
televizyon programlarina gore farklilik gosterip gostermedigini incelemek
icinse Tek Faktorlii Varyans Analizi (ANOVA) hesaplanmistir. Caligmada
anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir.

Nitel verilerin analizinde ses kaydi ile alinan veriler yaziya aktarilmis-
tir. Veriler betimsel analiz teknigi ile analiz edilmistir. Oncelikle gdriisme
verileri incelenerek kodlar olusturulmus, benzer kodlar aynmi kategori altinda
birlestirilerek isimlendirilmistir. Nitel verilerde gegerlik ve gilivenirligin sag-
lanmas1 i¢in yapilan uygulamalar su sekildedir:

Goriisme sorularinin kapsam gegerligini sinamak amaciyla ilgili ko-
nuda ¢aligmasi olan bir uzmana goériisme formundaki sorular ve nicel galig-
ma bulgulan verilerek gorlis alinmigtir. Caligmanin giivenirligini saglamak
amacityla da ¢alisma siireci hakkinda detayl1 bilgiler verilmistir.

Goriismelerde giivenirligi saglamak amaciyla katilimcilara sik sik
“Bunu mu demek istedin?”, “Simdi sunu ifade ettin.” seklinde doniitler veri-
lerek yanlis anlagilmalar azaltmak amaglanmistir. Yine olusabilecek yanlig
anlagilmalan engellemek amaciyla ses kaydiyla yaziya gecirilen goriismeler
ilgili katilimcilara e-posta veya whatsapp araciligi ile ulastirilip kontrol et-
meleri istenmistir. Caligmanin inandiriciligini artirmak amaciyla bulgular
boliimiinde katilimcilara ait gortislere siklikla yer verilmistir.

Bulgular
Aragtirmanin bu boliimiinde nicel ve nitel veriler analiz edilerek yo-
rumlanmigtir. Arastirmanin ana problemi dogrultusunda ortadgretim 6gren-
cilerinin siddet egilim diizeyleri belirlenmistir. Elde edilen bulgular asagida-
ki tabloda verilmistir:

Tablo 3. Ortadgretim Ogrencilerinin Siddet Egilim Diizeyleri

n Min Max SS X Diizey
Siddet Egilim 271 21.00 74.00 12.53 41.54 Yiiksek
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Tablo 3 incelendiginde ortadgretim Ogrencilerinin siddet egilim orta-
lamalarmin (X=41.54) oldugu tespit edilmistir. Ortalama dikkate alindiginda
ortapgretim Ggrencilerinin siddet egilim diizeylerinin yiiksek oldugu soyle-
nebilir. Bu sonu¢ dogrultusunda ortadgretim Ogrencilerini siddete iten du-
rumlar ve siddet sonucu ne hissettikleri goriisme yoluyla irdelenmistir. Ya-
pilan goriismeler dogrultusunda elde edilen veriler Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Ortadgretim Ogrencilerini Siddete Iten Durumlar

Tema Alt tema Katilimcilar f
Kars1 Tahrik etmek K3, K6, K8, K9, K10, K11 6
tarafin Anlagmazliklar K1, K2, K3,K6, K7, K12 6
durumu Saygisizlik K1, K2, K4, K6 4
Kiifiir K5, K9, K10, K11 4
S6z dalasi K1, K9 2
Haksizlik K2 1
Iftira K4 1
Kendini begenmek K9 1
Bireysel Agresif K1, K4, K5, K8, K9, K10 6
durum Kendini gostermek K4, K8, K9,K11,K12 5
Intikam almak K1, K9 2
Arkadasg Arkadas ¢evresinden etkilenme K6, K7, K8, K9, K10, K11 6
ortami Ortamdan diglanma korkusu K6, K7, K10, K11 4
Destek olmak K10, K11 2

Tablo 4’te ortadgretim Ogrencilerinin goriislerine gore onlar1 siddete
iten durumlar yer almaktadir. Ortadgretim Ogrencilerini siddete iten durum-
lar kars1 tarafin durumu, bireysel durum ve arkadas ortami olmak iizere 3
tema altinda incelenmigtir. Birinci tema olan karsi tarafin durumu temasi
tahrik etmek (6), anlagsmazliklar (6), saygisizlik (4), kiifiir (4), s6z dalas1 (2),
haksizlik (1), iftira (1) ve kendini begenmek (1) alt temalarindan olusmakta-
dir. Kars1 tarafin durumu temasinda en ¢ok tekrar edilen alt tema tahrik etme
alt temasidir. Bu konuda bir katilimc1 “Bize satasiyorlar muhakkak biz de
kavga ediyoruz. Durduk yere ¢ikmaz kavga. Mesela yiiriiytise bak diyor laf
atyor ya da kiz arkadasimin yaninda laf atiyorlar yani biraz kasiniyorlar. Biz
de kagiyoruz.” (K8) seklinde tahrik edildigini ve kavgaya basladigini ifade
etmistir. Bir bagka katilimeci ise “Bana sikinti veriyorlar. Cocuk geldi bana
artistlik yapti kafama bir tane vurdu ben de ona vurdum, kavga biiyiidii.”
(K6) diyerek durumu ifade etmistir. Anlasmazliklar alt temasinda goriisme
yapilan 6grenciler genelde karsi tarafla tartisma yasadiklarimi ve sonucunda
kavga ettiklerini dile getirmislerdir. Bir katihmc1 “Okulda memnum olmadi-
gim ¢ocuklar var. Bir¢ogu filmlerin etkisinden ¢ikamamis hayati o sekilde
yasamaya ¢alisan kisiler. Kendisini abi, baba gibi goriiyorlar bize gii¢ gos-
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terisi yapryorlar. Bu konuda anlasamiyoruz karsilik veriyoruz.” (K3) seklin-
de goriis bildirmistir. Bir diger katihmei ise “Aramizda anlasmazliklar vardi
zaten. Kiz arkadagim ile yakinlasmaya ¢aligmisti. Ben de kavga ettim.” (K7)
aciklamasinda bulunmustur. Karsi tarafin saygili davranmamasi sonucu sid-
dete bagvuran katilimcilarin goriisleri su sekildedir:

“Genelde bizden kiigiiklerle kavga ediyoruz. Onlar da yani saygisiz
davranwyor. Nerde nasi davranacaklarim bilmiyorlar.” (K4)

“Karsimdaki kisi saygisizca davrandiginda kavga ediyorum. Mesela ...

konusmalarda bana hitap ederken lakap taktiginda kavga ederim.”

(K2)

Saygisiz davranisin siddete yol actigini savunan katilimcilar genellikle
kars1 tarafin kendilerine tavir ve davranislarini saygisizlik olarak adlandir-
diklar1 soylenebilir. Katilimcilar siddete iten durumlardan biri olan kiifiir (4)
ile ilgili bir 6grenci “Kiifiirlii konusulursa sartel atryor bende, kendimi tuta-
miyorum.” (K5)

Goriisme yapilan katilimeilar haksizlik durumlarn, iftiraya maruz kal-
ma ve kars1 tarafin kendini 6n plana ¢ikarmasi durumlarinda kavgaya karis-
tiklarini dile getirmislerdir. Bu konu ile ilgili katilimci goriisleri su sekilde-
dir: “Bana yapilan haksizlig kesinlikle affetmem. Birkag kisinin benim yap-
tgim isin tizerine yatmasindan dolayr kavga ¢ikarmistim.” (K2), “Bana ya-
pilan seyleri hazmedemedim intikamimi kafa goz yararak aldim.” (K9).

Genel olarak kars1 tarafin durumu temasinda katilimcilar kavga ettik-
leri kisilerin hal, hareket ve davraniglarindan kaynakli kavga ettiklerini dile
getirmiglerdir.

Ikinci tema olan bireysel durum temas: agresif olma (6), kendini gos-
termek (5) ve intikam almak (2) alt temalardan olugsmaktadir. Katilimcilarin
cogunlugu kendilerini siddete iten bireysel durumlarin basinda agresif olma-
larm ifade etmislerdir. Bu konu ile ilgili bir katihhmei “Biraz sinirli bir insa-
mm bunun da etkisi olabilir. Kiiciikliigiimden beri boyle, en kiiciik bir seye
sinirlenir, sinirimi de ¢evremden ¢ikaririm.” (K8) seklinde goriis bildirmistir.
Bir bagka katilimci ise “Sinirime hakim olamadigim igin ilaclar kullaniyo-
rum. O ilaglar beni sakinlestiriyor. Kullanmadigim zaman mesela en ufak,
yolda biri bana baksa niye bakiyorsun diye dalasiyorum.” (K5) diyerek du-
rumunu agiklamigtir. Kendini gostermek icin kavgaya karistigini dile getiren
katilimcilara ait baz1 goriisler su sekildedir: “Giiglii biriyim bana karisana



Kalem Egitim ve insan Bilimleri Dergisi 2021, 11(2), 621-650 635

tesekkiir edemem yani, giiciimii gostermem gerekiyor.” (K4), “Bazen kendimi
insanlara gostermek icin kavga ediyorum. Kizlar kendileri igin kavga eden
erkekleri severler.” (K9), “Kavgadan sonra daha popiiler oluyorsun, bu
sekilde okulda herkes senden bahsediyor.” (K11).

Bireysel durum temasinda intikam almak (2) ile ilgili bir katilime1
“Bazen intikam almak i¢in kavga ediyoruz. Ya bize karismiglardir kavga
baslatmislardir ya da baska seyler, intikamimiz act oluyor.” (K1) seklinde
goriis bildirerek intikam almak i¢in kavga ettigini dile getirmistir.

Uciincii tema olan arkadas ortami temasi; arkadas ¢evresinden etki-
lenme (6), ortamdan digslanma korkusu (4) ve destek olmak (2) alt temala-
rindan olugmaktadir. Goriisme yapilan ortadgretim 6grencileri genelde arka-
das ortaminin etkisinden dolay1 siddet olaylarina bagvurduklarmi ifade et-
miglerdir. Bir katilimc1 “Arkadaslarimin gaz vermesi de etkiliyor. Sen ya-
parsin bak sana bunu dedi altinda mi kalacaksin vs.” (K6) agiklamasinda
bulunmustur. K9 kodlu katilime1 ise “Herkeste ayni durum var arkadas or-
taminda herkes kavga olsa da gitsek modunda. Ben de onlarla yan yana
oldugum igin onlara benziyorum. Bir de herkes birbirine gaz veriyor. Mesela
alt siiflardan bir ¢cocuk geciyor yammizdan arkadas diyor ki ... sen buna
vuramazsin. Sonra ben gidip ona vuruyorum. Boyle gaza geliyoruz iste.”
seklinde goriis bildirmistir. Arkadas ortamindan dislanma korkusu ile siddet
uyguladigini sdyleyen katilimcilara ait bazi goriisler de su sekildedir: “On-
lara uyum saglamak zorundayim, aslinda hepsi ¢ok iyi sadece kavgayr ¢ok
seviyorlar o kadar. Onlardan ayri kalmak istemiyorum.” (K7), “Bizimkiler (5
kisilik arkadas ortami) kavgaya karismasam benimle alay ederler.” (K7),
“Kavgaya ¢agirip da gitmesem arkamdan korkak diye konusabilirler.” (K11)

Arkadaglarina destek olmak amaciyla kavgaya karigtiklarimi vurgula-
yan katilimcilardan K10 kodlu katilime1 “Arkadasima kiifretmislerdi. Biz de
arkadasima destek olmak icin kavgayr baslattik.” agiklamasinda bulunurken
K11 kodlu katihme1 “Bazen de arkadaslarima destek olmak ici kavga ede-
rim. Onlart korumak igin ya da yalniz birakmamak i¢in kavga ederim.” sek-
linde goriis bildirmistir.

Genel itibari ile goriisme yapilan ortadgretim 6grencilerinin farkli se-
beplerden otiirli siddete basvurduklart ¢ogunlukla karsi tarafin tepkisi ve
arkadas ortami durumunun siddet uygulamalarinda daha etkili oldugu soyle-
nebilir.
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Nicel yontemle toplanan veriler dogrultusunda ortadgretim 6grencile-
rine uyguladiklar1 siddet olaylar1 sonucunda kendilerini nasil hissettikleri
sorulmustur. Katilimcilarin hepsi siddet uyguladiktan sonra kendilerini ra-
hatlamig hissettiklerini belirtmiglerdir. Ek olarak 3 katilimci siddet veya
kavgadan sonra kendilerini mutlu hissettiklerini, 2 katilimci ise kendilerini
iyi hissettiklerini ifade etmiglerdir. Katilimcilar ait gortisler su sekildedir:

“Sinirimi atamadiysam daha ¢ok kizginlasiyorum. Bosalttiysam i¢cim
rahatlanmistir. Daha rahat uyuyorum.” (K1)

“Daha rahat hissediyorum. Mutlu hissediyorum. Bazen kavga aninda
da ¢ok rahatlamig hissediyorum. Ama genelde kavgadan sonra daha
rahat ediyorum.” (K2)

“Asur1 rahatlamis hissediyorum.” (K3)

“Iyi hissedivorum. Rahatlamis hissedivorum. Karst tarafi ezmekten
yanaydim. Laflarimla ezdigimi goriince de mutlu oluyorum.” (K4)

“Rahatlyorum.” (K5)

“Hicbir sey diisiinmiiyorum sadece karsidakini diisiiniiyorum. Sonra-
sinda hep ellerim ayaklarim titrer. Karsidakini oldiiresim geliyor.
Ancak bir iki saat sonra tiim ofkem ge¢mis oluyor. Rahatlama hisse-
diyorum. Karsidakine karst intikam duygum artyyor siddet esnasinda.”

(K6)

“Kavgadan sonra kendimi ¢ok rahatlamis hissediyorum. Bir de kar-
simdakini iyi dovmiissem intikamimi almissam mutluluk iki katina ¢i-
kyor.” (K7)

“Kavgadan sonra tatile ¢tkmus gibi hissediyorum. Resmen kanatlarim
var ve uguyor gibiyim rahatlanus hissediyorum... Vicdan azabi niye
vasayayum ki hakkettigini almigtir karsidaki. Belki dovmesem o zaman
vicdan azabi yasarim niye dovmedim diye.” (K8)

“Rahatlamus hissediyorum. Bir daha olsa yine ayni seyi yaparim pig-
man olmuyorum.” (K9)

“Vicdanen rahatsiz hissetmedim ¢iinkii arkadasima sugsuz yere dov-
miislerdi ve kiifretmislerdi. Kendimi iyi hissettim ¢iinkii birine yardim
ettim. Tamam, dévmiis olabilirim ama arkadasim masumdu. Bir daha
olsa tekrar yapardim.” (K10)

“Kafam rahatlamus hissediyorum. Aklima hi¢bir sey gelmiyor. Sakin-
lemis oluyorum. Eger iyice éciimii alamamissam vicdan azabi yagiyo-
rum ama kavgayr iyi bitirmigsem hi¢ vicdan azabt yasamam.” (K11)
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“Hafiflemis hissediyorum. Bir daha olsa tekrar yaparum. Niye pisman

olayim ki?” (K12)

Ogrencilerin goriisleri incelendiginde siddet olayimdan sonra kendile-
rini iyi ve rahatlamis hissettikleri, vicdanen bir rahatsizlik duymadiklari ve
pisman olmadiklar1 sonucu elde edilmistir. Ortadgretim 6grencilerinin okul
tiirii degiskenine gore siddet egilim diizeylerinin farklilik gosterip gdsterme-
digini belirlemek amaciyla yapilan ANOVA testi sonuglar agagidaki tabloda
verilmistir.

Tablo 5. Ortadgretim Ogrencilerinin Okul Tiiriine Gore Siddet Egilim Dii-
zeylerinin ANOVA Sonuglari

Okul Tiirii n X ss d F P Anlamh
Fark
Siddet Egilim  Anadolu Lisesi 126 43.07 9.97 2/268 18.704 .000* 1-3
Diizeyi Meslek Lisesi 91 4458 1547 2-3

imam Hatip Lisesi 54 3287 783

#<0.05

Tablo 5 incelendiginde ortadgretim &grencilerinin siddet egilim dii-
zeylerinin egitim gordiikleri okul tiiriine gére anlaml olarak farklilik goster-
digi gortilmektedir (F26s=18.704, p<0.05). Aradaki farkin hangi gruplar ara-
sinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Post Hoc testlerinden LSD so-
nuclarina gore Meslek Lisesi (X=44.58) ile Imam Hatip Lisesi (X=32.87) ve
Anadolu Lisesi (X=43.07) ile Imam Hatip Lisesi (X=32.87) 6grencileri ara-
sinda anlamli bir fark oldugu ve farkin imam hatip lisesi 6grencilerinin aley-
hine oldugu sonucuna ulasilmistir. Diger bir ifade ile Meslek Lisesi ve Ana-
dolu Lisesi 6grencilerinin siddet egilim diizeylerinin imam Hatip Lisesi 6g-
rencilerinin siddet egilim diizeyinden daha yiiksek oldugu sdylenebilir.
Aragtirmanin bu sonucunu dogrulamak amaciyla yapilan goriismelerde de
benzer sonuglar elde edilmistir. Gorligmeye katilan 6grencilerden bazilar
okul ortamlarinin siddete basvurmalarinda etkili oldugunu belirtmislerdir.
Meslek lisesi 6grencisi olan K7 kodlu 6grenci “Okulun tamami erkek. Her-
kes giictinii gostermek istiyor. Biz de bos kalmiyoruz. Burada her sey kav-
gayla ¢oziiliiyor.” diyerek okul ortaminin siddete ittigini vurgulamistir. Yine
Meslek Lisesinden K8 kodlu katilimer ise “Okulda ¢ok kavga oluyor. Res-
men kavgasiz giin yok. Kavga bizim anlasma tarzimiz gibi olmus. Herkes
kavga ediyor burada.” diyerek meslek liselerinin durumunu vurgulamaistir.
K10 kodlu katilimci ise “Bizim lisede kabaday: tarzi insanlar ¢ok fazla. Ba-
zen bigakla bile okula gelebiliyorlar. Bu nedenle mecburen kendini savunman
kendini giigsiiz gostermemen lazim. Bu durumun meslek liselerinde daha
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fazla oldugunu diisiiniiyorum. Mesela bizim lisede ¢ete kuruyorlar ¢eteler ¢cok
fazla kavga ¢ikariyorlar.” agiklamasinda bulunmustur. Anadolu Lisesi 6g-
rencisi olan K4 kodlu 6grenci “Kavga oluyor okulda hocalarin bile haberi

)

olmuyor. Olsa da ¢ok tepki vermiyorlar. Cok rahat bir okuldayiz. Kavga
ederiz hoca hadi ¢ikin gidin diyor evinize. Bu, bizim daha ¢ok hosumuza
gidiyor. Daha ¢ok kavga ¢ikariyoruz.” seklindeki agiklamasi ile okulun yap-
tirnmlan ile ilgili sikintilar oldugunu vurgulamiglardir. Anadolu lisesindeki
bir bagka 6grenci ise “Okulun adaletsizlik yapmasi olabilir. Kavga ediyorsun
aslinda kavga ettigin ¢cocuk hakl degil ancak okul o ¢ocugun arkasinda du-
ruyor. Okul disiplinli olursa caydirici olabilir. Mesela kavga edeceksin oku-
lun yaptirimlar aklina gelir kavgadan vazgecersin. Idarenden cekiniyorsan
siddet olayina girmekten kagimirsin.” (K6) diyerek okuldaki yaptirmmlarin
adaletli olmamasinin kendilerini siddete siiriikledigini belirtmistir. Genel
itibari ile nicel ve nitel verilerden elde edilen sonuglar dogrultusunda siddet
durumunun okul tiirii tizerinde etkili oldugu bu etkinin okulun yaptirimlari
ve okul i¢gerisindeki 6grenci profili ile ilgili oldugu sdylenebilir.

Ortadgretim Ogrencilerinin siddet egilim diizeylerinin cinsiyet degis-
kenine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan ¢

Testi sonucu asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 6. Ortadgretim Ogrencilerinin Cinsiyet Gruplarina Gore Siddet Egilim
Diizeyleri

Degisken n X s$ t p
Siddet Egilim Kadin 149 38.94 11.75 -3.870 .000*
Diizeyi Erkek 122 44.72 12.77

#<0.05

Ortadgretim 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri cinsiyet gruplarina
gore anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla
yapilan bagimsiz 6rmeklemler i¢in # Testi sonucunda siddet egilim diizeyleri-
nin cinsiyet degiskenine (tzs0=-3.870, p<0.05) gore anlaml1 bir sekilde fark-
lilik gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Puan ortalamalart dikkate alindiginda
erkek ogrencilerin (X=44.72) kadin 6grencilerden (X=38.94) daha yiiksek
siddete egilimlerinin oldugu bulgusu elde edilmistir.

Arastirmanin bu sonucunu derinlemesine incelemek amaciyla yapilan
goriismelerde lise 6grencilerinin ¢ogunlugu erkek 6grencilerinin daha fazla
siddet uyguladiklarim belirtmislerdir. 8 katilimci, erkeklerin daha fazla sid-
dete meyilli oldugunu ifade etmislerdir. Bu konuda katilimcilarin biri “Kiz-
larin siddet uyguladigini hi¢ gormedim. Belki kendi aralarinda ¢ok sagma
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konularda tartisip bir ders sonra canciger kuzu sarmasi dolasiyorlar. Ama
erkeklerde 6yle olmuyor kavga ediyorlar ya olay biiyiiyor. Okul ayaga kal-
kiyor. Telliogullar: seferogullari gibi okul ikiye béliiniiyor. Ama kizlarin
kavgast daha kiiciik capta oluyor ruhumuz bile duymuyor.” (K6) seklinde
aciklamada bulunmustur. Bir diger katilimer ise erkeklerin daha ¢ok siddete
meylinin olma sebebini kizlara baglayarak “Erkekler daha ¢ok kavgaya ka-
risir. Bunun sebebi de kizlardir. Kizlar erkekleri koriikleyip kavga etmelerine
neden oluyorlar. Okulda bir kavga varsa kékeninde ¢ogunlukla kizlar var-
dir.” (K10) agiklamasini yapmistir. K12 kodlu katilimei ise “Erkekler daha
kavgaci oluyor. Kavga erkekligin gostergesidir. Kavgaya karigsmayan erkek
yoktur. Kavga erkek isidir.” seklindeki goriisii ile siddeti erkeklik o6zelligi
olarak vurgulamistir.

Ortadgretim 6grencilerinin siddet egilim diizeylerinin izledikleri tele-
vizyon programima gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ama-
ciyla yapilan analiz sonucu Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Ortadgretim Ogrencilerinin Siddet Egilim Diizeylerinin TV Prog-

ramlarina Gore ANOVA Sonuglari

TV programlar1 n X ss d F V4 Anlamh
Fark

Siddet 1. Dizi 118 39.74  11.87  5/265 4296  0.01* 6-1
Egilim 2. Yarisma 34 37.61 1091 6-2
Diizeyi 3. Haber 30 39.96  10.12 6-3

4. Magazin 31 4287 1227 5-1

5. Korku filmi 32 4737 1436 5-2

6.Kahramanlik filmleri 26 47.92 14.05 5-3

#<0.05

Tablo 7 incelendiginde ortadgretim &grencilerinin siddet egilim dii-
zeylerinin izledikleri televizyon programlarina gore farklilik gosterdigi so-
nucuna ulasilmistir (F265=4.296, p<0.05). Aradaki farki belirlemek amaciyla
LSD testi uygulanmistir. Aradaki farkin kahramanlik filmleri (X=47.92) ile
dizi (X=39.74), yarisma (X=37.61) ve haber programlar1 (X=39.96) arasinda
kahramanlik filmleri lehine oldugu bulgusu elde edilmistir. Ayrica korku
filmleri ile dizi (X=39.74), yarisma (X=37.61) ve haber programlari
(X=39.96) arasinda goriilen farkin ise korku filmleri lehine oldugu tespit
edilmistir. Yani kahramanlik ve korku igeren filmler izleyen 6grencilerin
dizi, yarisma ve haber programlan izleyen 6grencilere gore daha yiiksek
siddet egilimine sahip oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin 6. alt probleminde ortadgretim 6grencilerinin goriisleri-
ne gore siddet durumunu azaltacak Onlemlerin neler oldugu sorulmustur.
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Goriisme yapilan ortadgretim Ogrencilerinin bazilarn siddetin azaltilamaya-
cagini belirtirken baz1 6grenciler de yapilacak uygulamalarla siddetin azalta-
bilecegini ifade etmislerdir. 4 katilimci siddetin Oniine gecilemeyecegini
belirtmistir. K11 kodlu katilime1 “Bir defa ceza yersin iki defa ii¢ defa ne
olacak ki? Cok ¢ok okuldan atilirsin. Disiplinin beni caydiracagimi diisiin-
miiyorum.” (K11) agiklamasinda bulunmustur. Bir diger katilimc1 “Okulda
disiplinin artmas: gerekiyor. Ancak bu durumda da okul disinda kavga olur.
Yine bir ¢oziim olmaz. Okulda karsilasirlar ¢ikigsa gel derler, ¢ikista kavga
baslar. Disiplinin fazla bir 6nemi yok aslhinda yine kavga ¢ikar.” (K6) diyerek
okulda disiplinin artmasinin bir éneminin olmadigini vurgulamistir. Siddet
ve kavganin muhakkak olmasi gerektigini savunan katilimeilar ise “Kavga
giiriiltii olmasa bu diinya ¢ekilir mi hi¢. Hakkimizi aramak i¢in kavga ediyo-
ruz. Kavga yapmasak ezilip gidecegiz. Kavgasiz bir diinya olmaz.” (K12),
“Ben kavgasiz bir diinya olacagina inanmiyorum.” (K7) seklinde agiklamada
bulunmuslardir.

8 katilimci ise gerek okulda, gerek arkadas ¢evresinde, gerekse diinya
genelinde bazi uygulamalar yapildig: takdirde siddetin 6nlenebilecegine dair
goriis bildirmislerdir. Okul ve dgretmen tutumu ile ilgili bir katithimer “Og-
retmenler bize daha iyi davransa bizi anlasalar, karsilarina alip konussalar
belki degisebilirdim. Ancak ogretmenlerimiz bu sekilde degiller. Bize incitici
bir sekilde davraniyorlar sonra karsimiza gegip siddet uygulamayin ¢ok kotii
bir davramis filan diyorlar. Ayrica ogretmenler yasadigimiz sorunlart ¢oze-
miyorlar. Bagirip kizip konuyu kapatiyorlar. Onlarin ¢é6zmedigi sorunlardan
dolayr okul iginde kavgalar baslyor. Belki onlar sorunlari tamamen ¢ozse biz
de kavga etmeyiz.” (K3) agiklamasinda bulunmustur. Arkadas ortaminin
kendisini siddete ittiginden bahseden bir katilime1 “Daha diizgiin bir arkadas
ortammin olmasini isterdim. Arkadaslarimin hemen hemen hepsi kavgaci.
Bir kavga olsa hepsi icinde. Hatta bazen alakamiz olmayan tamimadigimiz
cocuklarin kavgalarina karisiyoruz. Onlar kavga ederken benim seyretmem
¢cok yakisik olmaz, mecburen ben de kavgaya karisiyorum. Belki arkadag
cevrem bu sekilde olmasa ben de kavgaya karismam.” (K2) seklinde gorii-
stinli bildirmistir. Arkadas ve aile ortaminda saygiya vurgu yapan bir kati-
limc1 “Bence her ortamda saygt olsa siddete basvurmam. Ailemin de saygi
duymasini isterim kararlarima, arkadaslarimin da ¢evremin de ki ben de
onlara karsi saygili olurum o zaman siddet filan da ortadan kalkar. Saygi her
seyden onemli. Biraz empati kurarsak, diistinceli davranirsak sorun kalmaz
diye diisiiniiyorum.” (K1) seklinde agiklamada bulunmustur. Okuldaki disip-
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linin caydiric1 degil de onlar1 daha ¢ok siddete bagvurdugunu ima eden bir
katilime1 “Okul ortami belki daha disiplinli olsa okulda kavga etmeyiz. Ya da
kavgaya ulasmadan sorunlart miidiirler ¢ozebilse yine kavga ¢ikmaz. Ge-
nelde sorunlarimizi ¢6zemiyorlar is de bize kalyyor. Kavgayla ¢ézmeye ¢ali-
swyoruz.” (K7) seklinde onerisini bildirmistir. Bir baska katilimci ise okul
ortaminin ve derslerin kendilerini siddete ittigini sdyleyerek “Okulda disiplin
var ama égrenciler ¢ok sikiliyorlar. Derslerden ¢ok sikiliyoruz. Isimize ya-
ramayan ¢ok dersimiz var ve bizim dikkatimizi ¢ekmiyor. 40 saat dersimiz
oluyor bir haftada. Dersten derse kosuyoruz ve bu durum bizi ¢ok sikiyor. Bir
yerden sonra da sikintimizi giddete vuruyoruz.” (K10) seklinde agiklamada
bulunmustur. Siddetin engellenmesi i¢in okul ortaminin degisikligini vurgu-
layan bir katilmc1 da “Okul degisikligi daha iyi olur. Ciinkii baska okul,
baska hayat demek. Belki okul degisirse hayatimiz da degisir.” (K8) seklinde
oneride bulunmustur.
Tartisma

Bu ¢aligma ortadgretim 6grencilerinin siddet egilim diizeylerini belir-
lemek, siddete iten nedenlerini belirlemek siddetin sonuglarini ortaya koy-
mak ve ortadgretim Ogrencilerinde siddeti azaltmaya yonelik Oneriler gelis-
tirmek amaciyla yapilmistir. Calismanin bu béliimiinde elde edilen bulgular
alanyazinda yapilan ¢aligmalar dikkate alinarak agiklanmistir.

Arastirmanin ana problemi dogrultusunda ortadgretim &grencilerinin
siddet egilim diizeylerinin yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir.
Elde edilen bu sonug alanyazinda yapilan ¢aligmalarinin sonuglari ile para-
lellik gostermektedir (Akbasli, Uredi ve Ozmen, 2017; Geng, 2016; Nair;
2014; Ozgiir, Yoriikoglu ve Arabaci, 2011; Ozmen ve Kiigiik, 2013; Saglam,
2009; Tasar; 2019). Ergenlik déoneminde olan ortadgretim &grencileri gelisim
acisindan bircok degisimle karsi karsiya kalmaktadir. Ozellikle duygusal
anlamda duygu yogunlugunda asir1 artis ve istikrarsizlik yasandigi bir ger-
cektir (Avel ve Yildirim, 2014; Kog, 2004). Duygusal gelisiminin yan1 sira
kimlik kazanmanin 6neminin artti§1 bu dénemde ergenler bir yandan bagim-
s1z olma istegi diger yandan bir gruba dahil olma istegi hissetmektedir. Sos-
yal ve duygusal iligkilerinde ise sosyal sorunlarla yakindan ilgilenirken top-
luma isyan etme arzusu gibi duygusal inis cikiglar yasamaktadir (Alisina-
noglu, 2002). Bu durumun ergenlik donemindeki bireylerin 6fke ile hareket
etmesine, dolayisi ile siddete egilim gostermelerine neden oldugu diisiintil-
mektedir.
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Ergenlik donemi 6zelligi disinda ortadgretim 6grencilerini siddete iten
durumlar ¢aligma kapsaminda irdelenmistir. Katilimcilarin goriisleri dogrul-
tusunda ortadgretim O6grencilerini siddete iten durumlar karsi tarafin durumu,
bireysel durumlar ve arkadas ortami olmak iizere ii¢ tema altinda incelen-
mistir. Ogrencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu genelde karsi tarafin durumu ve
bulunduklan arkadas ortamlarinin siddet davranigi sergilemelerinde etkili
oldugunu belirtmislerdir. Ozellikle tahrik olmak, anlasmazlik yasamak, ar-
kadas cevresinden etkilenmek ve arkadas cevresinden diglanma korkusu
yasamak Ogrencileri siddete daha sik iten durumlar arasinda yer almaktadir.
Bu donemdeki 6grenciler i¢in okulda yalniz kalmamak, akranlar1 tarafindan
kabul gormek onemli olmakla birlikte, okul arkadaglar1 iginde popiiler ol-
mak, liderlik seklinde giice sahip olmak biiylik anlamlar icermektedir (Avci
ve Yildirim, 2014). Baz1 6grenciler bu popiilerlik ve liderligi siddet uygula-
yarak kazanabileceklerini diisiinmektedirler. Alanyazinda yapilan caligma-
larda da 6zellikle 6grencilerin kisilik yapis1 (Durmus, 2013), akran grubunun
etkisi (Altun ve Baker, 2010; Avci, 2010; Balkis, Duru ve Bulus, 2005;
Goktas, 2010; Orki, 2013; Parladir, 2009), aile durumu (Altun ve Baker,
2010; Avci, 2010), kitle iletisim araglar1 (Akpinar ve Dilci, 2007; Altun ve
Baker, 2010; Balkis, Duru ve Bulus, 2005; Haskan, 2009; Kizmaz, 2006b)
gibi bir¢ok faktoriin 6grencilerin siddet davranisi gostermelerinde etkili ol-
dugu sonucuna ulasilmistir. Ogrencileri siddete iten farkli nedenlerin olmasi
siddetle basa ¢ikmay1 daha zor héle getirmektedir. Ancak siddet durumunun
nedeninin bilinmesi siddetin onlenebilmesine dair fikir vermesi agisindan
Onem arz etmektedir.

Nitel yontemle toplanan veriler dogrultusunda ortadgretim 6grencile-
rine, uyguladiklart siddet olaylar1 sonucunda kendilerini nasil hissettikleri
sorulmustur. Katilimcilarin hepsi siddet uyguladiktan sonra kendilerini ra-
hatlamig hissettiklerini belirtmislerdir. Buna ek olarak 3 katilimci siddet
veya kavgadan sonra mutlu hissettiklerini, 2 katilime1 ise kendilerini iyi his-
settiklerini ifade etmislerdir. Bu bulgu dogrultusunda goriismeye katilan
ogrencilerin siddet olayina dahil olmalarinin onlarda bir pismanlik yaratma-
dig1 aksine daha rahat ve mutlu olduklari sonucuna ulasilmistir. Alanyazinda
Geng (2016) tarafindan yapilan aragtirmada da genglerin %26.69’u siddet
uyguladiktan sonra herhangi bir sey hissetmedikleri, %27’sinin ise siddet
uygulama sonrasinda kendisini rahatlamig hissettigi sonucuna ulasilmistir.
Yatmaz (2009) tarafindan yapilan arastirmada ise lise 6grencilerinin siddete
basvurduktan sonra kendilerinde oviinme, rahatlama, hoslanma hissi, yapti-
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gindan pisman olmama gibi duygular hissettikleri tespit edilmistir. Bu durum
Ogrencilerde acima duygusunun olmamasi, toplumsal degerlerden yoksun
olma seklinde yorumlanmaktadir. Ozellikle uygulamis oldugu siddet davra-
nmigindan pismanhik duymama, bu davranisi tekrar yapma egilimine sahip
olacagi mesajini da vermektedir. Bu da toplumda siddet olaylarinin normal-
lesmesine neden olacag: i¢in kaygi verici bir durumdur.

Arastirmanin 3. alt problemi dogrultusunda yapilan analizler sonu-
cunda ortadgretim 6grencilerinin siddet egilim diizeylerinin egitim gordiikle-
ri okul tiirline gére anlamli olarak farklilik gdsterdigi sonucu elde edilmistir.
Meslek Lisesi ve Anadolu Lisesi dgrencilerinin siddet egilim diizeylerinin
Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin siddet egilim diizeyinden daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin bu sonucunu derinlemesine incelemek
amaciyla yapilan goriismeler de Meslek Lisesi ve Anadolu Liselerinde egi-
tim goéren Ogrencilerin siddet gosterme egilimlerinin daha yiiksek oldugunu
dogrulamistir. Okul tiirii ile ilgili olarak Goktas (2010) tarafindan yapilan
aragtirmada 6zel ve devlet liselerinde siddet nedenlerinin benzerlik gosterdi-
gini ancak devlet liselerinde 6gretmen tutumlarina bagli olarak bedensel ve
ruhsal siddet davranislarinin goriildiigii sonucuna ulagilmistir. Tasar (2019)
tarafindan yapilan aragtirmada ise devlet lisesinde egitim goren iki 6grenci-
den birinin okulda siddet olayna taniklik ettigi tespit edilmistir. Saglam
(2009) tarafindan yapilan arastirmada ise diiz lise O6grencilerinin Anadolu
lisesi 6grencilerine gore siddete egilimlerinin daha fazla oldugu, Ucar (2016)
tarafindan yapilan arastirmada da Fen lisesi 6grencilerinin siddet egilimleri-
nin diger liselerde okuyan &grencilere gore daha diisiik oldugu sonucu elde
edilmistir. Yorohan (2011) tarafindan yapilan arastirmada da meslek lise-
sinde okuyan 6grencilerin siddeti daha fazla kabullendikleri tespit edilmistir.
Meslek lisesi 0grencilerinin siddet egilimi ile ilgili olarak okul faktori {ize-
rine yapilan bir calismada ise Ogrencilerin, egitim ortamindaki disiplinin
yetersizligini énemli bir siddet nedeni olarak gordiikleri tespit edilmistir
(Akpmar ve Dilci, 2007). Genel itibari ile yapilan ¢aligmalar da dikkate ali-
narak siddet durumunun okul tiirii {izerinde etkili oldugu, bu etkinin okulun
yaptirimlar ve okul icerisindeki 6grenci profili ile ilgili oldugu sdylenebilir.

Aragtirmanin 4. alt problemi dogrultusunda yapilan analizler sonu-
cunda ortadgretim 6grencilerinin siddet egilim diizeylerinin cinsiyet grupla-
rima gore anlamli bir sekilde farklilik gosterdigi ve erkek Ogrencilerin kiz
Ogrencilere gore daha fazla siddet egilimine sahip oldugu sonucuna ulasil-
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mistir. Gorligme yapilan Ogrencilerin ¢ogunlugu erkek oOgrencilerin daha
fazla siddet egilimlerinin oldugunu belirtmislerdir. Ogrenci goriisleri dikkate
alindiginda bazi erkek 6grencilerin kavgay1 erkekligin bir gostergesi olarak
gormeleri nicel verileri destekler niteliktedir. Bu noktada nicel ve nitel veri-
lerin birbirini dogruladigi sdylenebilir. Yapilan arastirmalar da erkek 6gren-
cilerin kiz 6grencilere oranla daha yiiksek siddet egilimine sahip oldugunu
gostermektedir (Akinsel, 2018; Akman, 2013; Celik, Gengoglu ve Kumca-
g1z, 2016; Cmar, 2018; Glinaydin, 2008; Haskan, 2009; Karakaya, 2008,
Nair, 2015; Onay, 2012; Ozgiir, Yériikdglu ve Arabaci, 2011; Ozkan, 2013;
Pekince, 2012; Saglam, 2009; Saglam ve ikiz, 2017; Temel, 2018; Ugar,
2016; Usta, 2012; Unalmus, 2010).

Arastirmanin besinci alt probleminde ortadgretim ogrencilerinin izle-
dikleri televizyon programlarinin siddet egilim diizeylerinde farklilik yarat-
t1g1 sonucu elde edilmistir. Kahramanlik ve korku igeren filmler izleyen 6g-
rencilerin dizi, yarigma ve haber programlar izleyen 6grencilere gére daha
yliksek siddet egilimine sahip oldugu tespit edilmistir. Siddet ve medya ara-
sindaki iliskiye yonelik olarak Ozgiir, Yériikoglu ve Arabaci (2011) yapilan
calismada da lise Ogrencilerinin biiylik ¢ogunlugu siddetle ilgili bilgileri
yazili ve gorsel basindan O0grendigi tespit edilmistir. Alanyazinda yapilan
aragtirmalar da bu durumu gozler oniine sermektedir (Akpimar ve Dilci,
2007; Haskan, 2009; Ildeniz, 2015; Kizmaz, 2006b; Ozkan, 2013; Tatliliog-
lu, 2016; Yatmaz, 2009).

Arastirmada yapilan goriismeler dogrultusunda 6grencilere siddet egi-
limlerinin azaltilmas1 i¢in neler yapilabilecegi sorulmustur. Siddet egilimle-
rinin azaltilmasi ile ilgili katilimcilarin ¢ogunlugu 6nerilerini belirtmislerdir.
Ogretmenlerin 6grencilere olumlu yaklasmasi ve onlar1 anlamasi, okul ydne-
timi ve dgretmenler tarafindan sorunlarin ¢oziime kavusturulmasi, okul or-
taminda disiplin olmas1 ve uygulanmasi, okuldaki ders saatlerinin azaltilma-
s1, arkadas ortamimin daha az siddet egilimine sahip olmas1 ve ailenin fikir-
lere saygili olmas1 seklinde oneriler sunmuslardir. Alanyazinda 6gretmen ve
Ogrencilerin goriislerine gore okulda uygun 6gretmen davraniglarinin olmasi,
egitim yontemlerinde degisiklikler yapilmasi, disiplin kurallarinin uygulan-
masi, okul yoneticilerinin ara bulucu rol oynamasi, aile i¢i diyaloglarm ku-
rulmasi seklinde okuldaki siddeti azaltmaya yonelik oneriler mevcuttur (Ba-
ran, 2008; Tasar, 2019; Tiirkmen, 2004). Ogrenciler tarafindan siddetin
azalmasina yonelik sunulan Onerilerin egitim ydneticileri, 6gretmenler ve
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ebeveynler tarafindan dikkate alinmasi1 ve buna yo6nelik uygulamalarin faali-
yete gegirilmesi onem arz etmektedir. Aragtirmada siddet egilimlerinin azal-
tilmasi ile ilgili baz1 katihmcilarin siddetin azaltilamayacagin1 vurgulamasi
dikkat ¢eken bir husustur. Goriis bildiren 6grenciler 6zellikle okulda disipli-
nin artirtlmasinin, siddeti azaltmayacagini okul disinda da siddet uygulaya-
bileceklerini, kavgasiz bir diinyanin olmayacagini belirtmiglerdir. Alanyazin
incelendiginde Durmus (2013) tarafindan yapilan caligmada siddetin ¢ozii-
miine dair 6grenciler tarafindan en ¢ok vurgulanan goriisiin “okulda siddetin
coziilemeyecegi” olmasi elde edilen sonucu destekler niteliktedir. Bu sonug,
Ogrencilerin genelde okulu 6zelde ise okul yonetimi ve dgretmenleri bir ¢6-
ziim olarak gérmemelerini, bu konuda okula giivenmemelerini gdstermesi
acisindan onemlidir.
Sonug

Genel olarak aragtirmada ortadgretim Ogrencilerinin siddet egilim dii-
zeylerinin yiiksek diizeyde oldugu, siddet egilimlerinde karsi tarafin tutu-
munun, arkadas ortaminin ve kisisel durumlarinin etkili oldugu; siddet ola-
yindan sonra dgrencilerin kendilerini rahatlamis hissettikleri ve siddetin bazi
uygulamalarla azaltilabilecegi sonucu elde edilmistir. Elde edilen sonuglar
dikkate alindiginda ortadgretim 6grencilerinde siddetin azaltilmasi igin uy-
gulayicilara ve arastirmacilara su 6neriler sunulmustur:

Ortadgretim Ogrencilerinde siddet egiliminin azaltilmasi i¢in &gret-
menlerin 6grencilerle empati kurmalar1 ve onlar1 anlamalar1 6nerilmektedir.

Ogrenciye sevgi, saygi ve hosgorii cercevesinde yaklasan, dgrencinin
Ozgiivenini artiran, 6grenciyi destekleyen bir okul kiiltiiriiniin olusturulmasi
Onerilmektedir.

Okul yonetimi ve dgretmelerin 6grencilerin sorunlarina karsi ¢éziim
odakl1 bir yonetim anlayis1 sergilemeleri dnerilmektedir.

Okullarda ders saatlerinin azaltilarak Ogrencilerin birbirleri ile daha
fazla etkilesim kurmalarina, sosyal anlamda daha fazla kaynasmalarina katki
saglayacak sportif, kiiltiirel etkinliklerin planlanmasi 6nerilmektedir.

Ogrencilerin siddet egilimlerini azaltan unsurlarin belirlenmesine ve
teyit edilmesine yonelik deneysel caligmalara veya eylem arastirmalarina
ihtiya¢ duyulmaktadir.
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