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Oz

Arastirmanin amaci; cinsiyetin, yasin, kardes sayisinin, ebeveynlerin yaglarinin, 6g-
renim durumlarinin, mesleklerinin ve aile tiiriiniin okul 6ncesi ¢ocuklarin akran zor-
baligina maruz kalma diizeylerini etkileyip etkilemedigini ortaya koymaktir. Bu bag-
lamda c¢alismamn 6rneklem grubunu, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Agr1 ilinin
Patnos ilgesinde yer alan 48 ay tizeri 155 okul 6ncesi ¢gocugu olusturmustur. Calis-
mada veri toplama araglar1 olarak “Kisisel Bilgi Formu” ve “Akran Siddetine Maruz
Kalma Olgegi” kullamlmustir. Bu 6lgme araglari ile toplanan veriler, SPSS progra-
minda bagimsiz degiskenlerin kategori sayisina gore analiz edilmistir. Veriler, bagim-
siz drneklemler i¢in ¢ Testi ve tek yonlii varyans analizi kullanilarak degerlendirmeye
alimmustir. Arastirmanin sonucunda, c¢ocuklarin akran zorbaligina maruz kalma
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diizeylerinin ¢ocugun aile yapisina ve babanin 6grenim durumuna goére anlaml dii-
zeyde farklilik gosterdigi; cocugun cinsiyetine, yasina ve kardes sayisina, annelerin
0grenim durumlarina, anne-babalarin mesleklerine ve yaslarina gore anlamli bir fark-
lilik gostermedigi ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda, gretmenler tarafindan aile egitim
etkinlikleriyle ebeveynlere akran zorbalig1 ve zorbalig1 engelleme yontemleri konu-
sunda bilgiler verilebilir. Ogretmenler, programlarinda akran zorbaligini engelleyebi-
lecek etkinliklere, calismalara ve oyunlara da yer verebilirler. Ayrica benzer ¢alisma-
lar, arastirmacilar tarafindan farkli 6zelliklerdeki 6rneklem gruplariyla farkli sehir-
lerde de yapilabilir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi; Okul 6ncesi donem; Cocuk; Akran; Akran zorbaligt.

Investigation of Pre-school Children Peer Bullying

Exposure Levels According to Some Variables

Abstract

Purpose of the research; the aim of this study is to reveal whether gen-
der, age, number of siblings, parents’ age, education level, occupation
and family type affect the level of exposure to peer bullying of pre-
school children. In this context, the sample group of the study consisted
of 155 pre-school children over 48 months old in Patnos district of Agr
province in the 2017-2018 academic year. “Personal Information
Form” and “Peer Victimization Scale” were used as data collection
tools in the study. The data collected with these measurement tools were
analyzed in the SPSS program according to the number of categories of
the independent variables. Data were evaluated using ¢ Test for inde-
pendent samples and one-way analysis of variance. As a result of the
research, it was found that the level of exposure to peer bullying of chil-
dren differed significantly according to the family structure of the child
and the educational status of the father; it has been found that there is
no significant difference according to the gender, age and number of
siblings of the child, the education level of the mothers, the professions
and ages of the parents. In this context, parents can be informed about
peer bullying and methods of preventing bullying through family edu-
cation activities by teachers. Teachers can also include activities, stud-
ies and games that can prevent peer bullying in their programs. In addi-
tion, similar studies can be carried out by researchers in different cities
with sample groups with different characteristics.

Keywords: Pre-school; Pre-school period; Child; Peer; Peer bullying.
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Extended Summary
Purpose
The research was carried out in order to reveal whether some variables
have an effect on the levels of exposure to peer bullying in pre-school children.

Method

This research is descriptive research using the survey model. In this
model, the individual, event or object included in the study is tried to be char-
acterized around its own conditions (Karasar, 2012).

The sample group of the study consists of 155 pre-school children in
preschool and independent kindergartens in primary schools affiliated to the
Ministry of National Education, located in the district of Patnos/Agri/TUR-
KEY in 2017-2018 academic year.

In the research, “Personal Information Form” was used to obtain demo-
graphic data about children and “Peer Victimization Scale” was used to deter-
mine the level of children being exposed to peer bullying.

In this study, whether the levels of peer bullying of children participat-
ing in the study differed according to different demographic characteristics,
were examined in the ¢ Test and one-way variance analysis (ANOVA) depend-
ing on the number of categories of the independent variable, and the SPSS
program. The statistical significance level was determined as 0.05.

Results

The research revealed that the family showed a meaningful sign accord-
ing to family making and father’s education (p<0.05). Accordingly, some age,
gender, number of siblings, age and working status of their mothers and fa-
thers, education of their mothers has been made to cause a significant differ-
entiation in the conditions of peer bullying (p>0.05).

Discussion

In the study, it was revealed that the level of exposure of children to
peer violence did not make a significant difference according to their age. It
is thought that the disadvantages of children depending on their age change
depending on their parental attitudes and behaviors.

In the study, it was found that the total scores of boys’ peer violence
exposure scale was high. When the literature is examined, there are studies
showing that boys are exposed to peer bullying more than girls (Hoertel, Strat,
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Lavaud and Limosin, 2011; Griezel, Finger, Bodkin-Andrews, Graven and
Yeung, 2012).

In the study, it is seen that the number of siblings does not make a sig-
nificant difference in the total score of the child’s exposure to peer violence.
However, it is noteworthy that children who have 5 or more siblings are ex-
posed to more peer bullying. When the literature is examined, there are studies
showing that as the number of children increases, some undesirable behaviors
and bullying seen in children increase (Eslea and Smith, 2000; Ikiz-Oztiirk
and Samur, 2016).

In the study, it is seen that the education level of the mothers does not
make a significant difference in the peer violence exposure score of the chil-
dren. In the literature, with the increase in the level of education of mothers,
it was found that children were both less bully and less victimized (Eliot, 1992;
Giiltekin-Akduman, 2007). It is thought that the disadvantages arising from
the level of peer bullying due to maternal education are mostly caused by the
mothers' attitudes, knowledge and skills.

In the study, it was determined that the education level of the father was
effective in the scores of the peer violence exposure of the children. Having
knowledge about how to care for the child and being more conscious about
raising children, fathers can support them positively in their child’s develop-
ment and different skills. In a study, it was stated that children with low-edu-
cated parents have higher risk of being bullied (Perren, Stadelmann and von
Klitzing, 2009).

In the study, it was found that children whose mothers were not working
had high exposure to peer violence. In his study, Sengdniil (2013) stated that
higher status positively affects child rearing attitudes.

In the study, it is seen that the working status of fathers does not make
a significant difference in the scores of the children who are exposed to peer
violence. It is stated in the literature that socioeconomic level changes parental
behavior and this interaction is related to peer bullying (Perren-Stadelmann
and von Klitzing, 2009; Tippett and Wolke, 2014). It can be thought that the
levels of peer bullying are indirectly affected by the father’s profession and
may be mainly influenced by father attitudes, socioeconomic status and father
education.

In the study, it was found that the child's exposure to peer violence was
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affected by the family structure. Children with extended families were found
to have higher scores on peer violence exposure. As the number of individuals
in the family increases, economic anxiety may occur and this conflict may
increase conflicts within the family. Children can also get their share from
conflicts caused by stress in the family and they may be exposed to aggressive
behavior. It is known that children who witness aggression in the family are
more exposed to bullying (Akduman, 2007).

Conclusion

As a result of the research, it was found that the level of exposure of
children to peer bullying showed a statistically significant difference accord-
ing to the child’s family structure and the education level of the father
(p<0.05).

Giris

Sosyal birer varlik olan insanlarin, 6zellikle de akranlarin birbirleri ile
kuracaklar iletisimin niteligi, hayatlarin1 saglikli bir sekilde siirdiirebilmele-
rinde oldukga etkilidir. Hayatin ilk yillarinda ebeveynleri ile ilk iletisimini ku-
ran bebek, ilerleyen yillarda akranlar1 ve diger insanlarla iletisime gegmekte-
dir. Bu etkilesimin ve iletisimin olumlu ya da olumsuz sonuglar dogurmasinda
yonlendirici olan faktor ise insan psikolojisidir. Cinsellik ve saldirganlik ise
insan psikolojisinde var olan ve herkes tarafindan varlig1 kabul edilen bir diir-
tiidiir (Gokler, 2009). Zorbalik davranisi ise saldirganligin i¢inde yer alabilen
bir davranmistir (Olweus, 1999). Zorbalik; kasith olarak birine zarar vermeyi
amagclayan davraniglarin sergilenmesi, zorbaliga maruz kalmanin tekrarli ola-
rak meydana gelmesi ve bu olaylarin gili¢ dengesizligi olan kisiler arasinda
gorililmesidir (Cevirgen, 2018). Zorba davranislar sergileme ve zorbaliga ma-
ruz kalma olaylar, kiiglik yaslardan itibaren hayatin her evresinde goriilebil-
meleri sebebiyle lizerinde durulmasi gereken konular haline gelmistir. Ayrica
zorbaligin ilk olarak okul 6ncesi donemde goriilmeye baglamasi da bu dénemi
ele alinmas1 gereken bir siire¢ haline getirmistir.

Okul 6ncesi donem, bir¢ok alanda gelisimin devam ettigi kritik bir do-
nemdir. Cocuklarin, gelisimlerinin heniiz tamamlanmadig1 bir alaninda eksik-
lik hissetmelerinin sonucunda, en az ¢aba ve kontrol ile kolay yoldan gergek-
lestirebilecekleri davranis olarak “zorbalik™ ortaya ¢ikabilmektedir. Zorbalik,
akran gruplan i¢inde goriilen ve karsilikl etkiye sahip olan karmasik bir sos-
yal stirectir. Akranlar, dogrudan veya dolayl bir sekilde zorbaligin ortaya ¢ik-
masini etkileyebilmektedirler (Aslan, 2013, s.79).
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Akran zorbalig1, egitim ortamlarinda yasanan siddet olaylarinin farkli
bir boyutudur. Cogu zaman saldirganlik ve siddet kavramlari birbiri ile karig-
tirtlmaktadir. Akran zorbaligi, saldirganlik ve siddetten farkli ve saldirganli-
gin alt boyutu olan bir kavramdir (Rigby, 1994). Akran siddeti iceren durum-
larda zorba davranis1 gosteren kisi zorba, zorbaliga maruz kalan kisi de kur-
ban ya da magdur olarak isimlendirilmektedir. Baz1 ¢ocuklar ise hem zorba
hem de kurban 6zelligi tasiyabilmektedirler. Bu ¢ocuklara da zorba-kurban
denilmektedir (Seals ve Young, 2003).

Akran siddetinin bir boyutunu siddeti uygulayan ¢ocuklar, diger bir bo-
yutunu ise siddete maruz kalan ¢ocuklar olusturmaktadir. Siddeti uygulayan
cocuklar bakimindan akran siddeti, dogrudan ve dolayl akran siddeti olmak
iizere ikiye ayrilmaktadir (Smith, Cowie ve Blades, 2005). Dogrudan akran
siddeti, itme ve vurma gibi agik hamlelerle gergeklestirilen siddet tiiriinii ifade
etmektedir. Dolayli akran siddeti ise dislama, arkadan konusma, sosyal baski,
iligkilere zarar verme gibi davranislarin sergilenmesi ile ortaya ¢ikmaktadir
(Giilay-Ogelman ve Erten-Sarikaya, 2016). Akran siddetinin bir diger boyu-
tunu da siddete maruz kalan ¢ocuklar olugturmaktadir. Kochenderfer-Ladd ve
Wardrop’a (2001) gore akran siddetine maruz kalmanin fiziksel, sozel, iligki-
sel, dolayli ve ¢oklu akran siddetine maruz kalma olmak tiizere bes tipi bulun-
maktadir. Fiziksel siddete maruz kalma; gocugun vurma, tekmeleme, itme gibi
fiziksel saldirganliga maruz kalmasini ifade etmektedir. Sozel akran siddetine
maruz kalma, cocugun kiifiir ve hakaret gibi sdzlere maruz kalmasidir. iliski-
sel akran siddetine maruz kalma; ¢ocugun diglanma, tehdit edilme, arkasindan
konusulma gibi arkadasliklarina zarar verebilecek davranislara maruz kalma-
sidir. Dolayl akran siddetine maruz kalma, siddeti gosteren kisinin siddeti ka-
labalik yerlerde gergeklestirmesi ve saldirganin kolaylikla tanimlanamaz olu-
sudur. Coklu akran siddetine maruz kalma ise bahsi gegen akran siddeti tiple-
rinden birden fazlasina maruz kalmay1 ifade etmektedir.

Akran zorbaligima maruz kalmanin gesitli sebepleri bulunmaktadir. Co-
cuklar fiziksel goriiniislerinden, engellerinden veya akranlarindan farkli 6zel-
likleri oldugundan dolay1 akran zorbaligina maruz kalabilmektedirler. Akran-
laria zorbalik uygulayanlarin, yasca kendilerinden daha kii¢iik ve kendilerini
koruma becerileri daha zayif olan ¢ocuklar1 hedef olarak sectikleri bilinmek-
tedir (Dogan, 2010). Akran zorbaligina maruz kalan ¢ocuklar, normal ¢cocuk-
lardan farkli olarak iliskilerinde istenmeyen davranig Oriintiileri sergileyebil-
mektedirler. Bu ¢ocuklarin bir kismi ¢ekingen, i¢ine kapanik, kaygili ve
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asosyal olabilirken bir kismi ise saldirganlik gibi istenmedik yonde davranis-
lar gosterebilmektedir (Ogelman, 2011). Akran zorbaliginin, ister zorba olsun
ister magdur olsun kigiler iistiinde kisa ve uzun vadede ¢esitli uyum sorunla-
i1 meydana getirdigi goriilmektedir (Dogan, 2010). Akran zorbaligi, cocuk-
larin depresyona girmelerine, yiiksek diizeyde kaygili olmalarina, 6z giivensiz
olmalarina ve yalniz kalmalarina sebep olabilmektedir (Hawker ve Boulton,
2000; Kochenderfer-Ladd ve Wardrop, 2001). Akran zorbalig1, akran iliskile-
rini de etkilemektedir. Akran zorbaligi, cocuklarin yakin arkadasliklar kura-
mamalarina (Smith, Cowie ve Blades, 2005) ve akran etkilesimi gerektiren
etkinliklerden kaginmalarina (Baumeister, Storch ve Gefken, 2008) neden ola-
bilmektedir. Bunlarin yani sira akran zorbaligi; diisiik sosyal yeterliligi, utan-
may1, diisiik kendilik degerini ve akademik basarisizlig1 da beraberinde geti-
rebilmektedir (Davidson ve Demaray, 2007).

Zorbalik; 6z diizenlemenin gelistirilmesine, duygu durumlarinin (6fke,
korku vb.) kontroliine, sosyal iliskilerin kazanilmasma, empati becerilerinin
gelismesine, problem ¢dzme stratejilerinin ve yeteneklerinin 6gretilmesine
kadar bircok etkenle alakali ve birden ¢ok boyuta sahip olan bir problem ola-
rak degerlendirmeye alinmalidir (Gokler, 2009). Cocuklarin akranlar ile kur-
duklan iliskilerin olumlu yonde gelismesi, ilerleyen zamanlarda diger insanlar
ile de pozitif yonde iliskiler kurabilmelerini, basarili, saglikli, sosyal ve ken-
dini gergeklestirebilen kimseler olabilmelerini saglamaktadir.

Zorbaligin uzun vadede etkileri diigiiniildiiglinde bu konudaki aragtir-
malarin ortaya ¢ikmasi kaginilmaz olmaktadir. Alanyazin incelendiginde daha
cok akran zorbaligina iliskin 6gretmen goriislerinin alindig1 (Atis-Akyol ve
Akman, 2018; Yalgintag-Sezgin, 2018) ve daha ileriki yaslardaki ¢ocuklarda
goriilen akran zorbaliklar1 ile ilgili arastirmalarin yapildigi goriilmektedir. Co-
cuklarin ve ebeveynlerinin demografik 6zelliklerinin ¢ocuklarin akran zorba-
ligina maruz kalma diizeyleri lizerinde etkili olup olmadigina bakilmasi, akran
zorbaligina maruz kalmanin temel sebeplerini agiga ¢ikarmasi bakimindan
onemlidir. Yine akran zorbalig ile ilgili yapilacak olan aragtirmalar, akran
zorbaligin1 gerceklestiren ya da akran zorbaligina maruz kalan ¢ocuklar ile
ilgili miidahale programlarinin hazirlanmasi bakimindan da olduk¢a 6nemli
bulgular sunmaktadir. Bu baglamda arastirma, okul 6ncesi donem g¢ocuklari-
nin akran zorbaligina maruz kalma diizeyleri iizerinde baz1 degiskenlerin et-
kisinin olup olmadigim ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Bu amacla yapi-
lan arastirmada “Cocugun cinsiyeti, yasi, kardes sayisi, ebeveynlerinin yasi,



320 Gozde URAL / Prof. Dr. Giilimser GULTEKIN-AKDUMAN / Dr. Merve SEPITCi-SARIBAS

Ogrenim durumu, meslegi ve cocugun yasadigi aile tiirii, cocuklarin akran zor-
baligina maruz kalma diizeyleri tlizerinde etkili midir?”” sorusunun cevaplana-
bilmesi alt amaglar1 olugturmustur.

Yontem
Yontem boliimiinde aragtirmanin modeli, aragtirmanin evren ve drnek-
lemi, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi lizerinde
durulmustur.

Arastirmanin Modeli

Okul 6ncesi donem gocuklarinin akran zorbaligina maruz kalma diizey-
leri lizerinde bazi degiskenlerin etkili olup olmadiginin incelendigi bu calis-
mada, tarama modeli kullanilmistir. Gegmiste var olan ya da hélen varligini
devam ettiren bir olay1 degistirmeden oldugu gibi yansitmay1 hedefleyen aras-
tirma yaklagimina tarama modeli denmektedir. Bu modelde, ¢aligmaya dahil
edilen birey, olay ya da nesne kendi sartlar1 etrafinda incelenmeye ¢alisilmak-
tadir (Karasar, 2012). Arastirmada, tarama modellerinden iliskisel tarama mo-
deli kullanilmustur. Iliskisel tarama modelinde ise amag, iki ve ikiden fazla de-
gisken arasindaki degisimin varligini veya derecesini belirlemektir (Karasar,
2012). Bu baglamda arastirmada; cinsiyetin, yasin, kardes sayisinin, aile tiirii-
niin, ebeveynlerin yaglarinin, 6grenim durumlarinin ve mesleklerinin gocuk-
larin akran zorbaligina maruz kalma diizeyleri iizerinde anlaml1 bir farkliliga
yol agip agmadig1 incelenmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin kitlesini, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Agn ili Pat-
nos ilgesinde bulunan Milli Egitim Bakanligina bagli ilkokullardaki anasinif-
larinda ve bagimsiz anaokullarinda okul 6ncesi egitime devam ¢ocuklar olus-
turmaktadir. Agr ili Patnos ilgesinde, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda ilko-
kullardaki anasmiflarina ve anaokullarina devam eden 48 ay tizeri ¢ocuklarin
toplam sayisinm, T.C. Milli Egitim Bakanlig1 Patnos ilge Milli Egitim Mii-
diirliigiinden elde edilen bilgiler 1s5181nda 1728 oldugu 6grenilmistir.

Orneklemde kullanilacak kitle sayisini belirlemek iizere drneklem be-
lirleme formiilii=Nt2pq/d2(N-1)+t2pq kullanilmistir (Cingi, 2009). Formiilde;
N: Evrendeki birey sayis1 (1728), p: Incelenen olayin gbriiliis siklig1 (0.5), q:
Incelenen olayin goriilmeyis sikligi (0.5), t: Belirli serbestlik derecesinde ve
saptanan yanilma diizeylerinin degeri (1.96), d: Duyarlilik (0.10), n: Belirle-
nen kotadir. Orneklem sayisi belirleme formiilii sonucunda, minimum
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orneklem biiytikliigii 91 olarak hesaplanmistir. Bu baglamda 155 ¢ocuga ula-
silmig ve arastirma bu ¢ocuklarla yiiriitiilmiistiir.

Veri Toplama Araglar
Arastirmada, ¢ocuklara iliskin demografik verileri elde etmek amaciyla
“Kisisel Bilgi Formu” ve ¢ocuklarin akran zorbaligina maruz kalma diizeyle-

~ 99

rini belirlemek i¢in “Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi” kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada, ¢ocuklarin ve ebeveynlerinin demografik 6zelliklerini be-
lirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”
kullanilmisgtir. 10 maddeden olusan Kisisel Bilgi Formu, ebeveynler tarafin-
dan doldurulmaktadir. Form; cocugun cinsiyeti, yas1 (ay olarak), kardes sayis1
ve aile tiirli; anne-baba 6grenim durumu, meslegi ve yas1 bilgilerini icermek-
tedir.

Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi

Olgek, 2002 yilinda Kochenderfer-Ladd ve Ladd tarafindan gelistirilen
bir 6lgme aracidir. Olgegin gegerlilik ve giivenirlik ¢aligmalar, Slcedi gelisti-
ren kisiler tarafindan yapilmis ve Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayist .719
(p<0.01) olarak ortaya ¢ikmugtir. I¢ tutarlilik hesaplamalarindan sonra kriter
gecerligine de bakilmig ve olgek sonuglari ile akran reddi ile ilgili akran go-
rligleri, yalmzlik ile ilgili bireysel fikirler ve sosyal davranislara yonelik 6g-
retmen degerlendirmeleri arasinda anlamli diizeyde pozitif bir iliski oldugu
ortaya ¢cikmistir (Giilay, 2008).

Olgegin Tiirkge’ye uyarlanma ve giivenirlik-gecerlik calismalari Giilay
(2008) tarafindan gergeklestirilmistir. Gegerlik ve gilivenirlik testleri sonu-
cunda, veri toplama aracinin biitiin maddeleri i¢in istatistiksel anlamda .001
diizeyinde anlamli bulunmustur. Ayrica 6l¢egin i¢ tutarlilik katsayisi, .72 ola-
rak belirlenmistir. Bu baglamda 6l¢eginin hem ayirt edici hem de gegerli ol-
dugu ortaya ¢ikmistir.

Giilay-Ogelman ve arkadaslari (2015) “Akran Siddetine Maruz Kalma
Olgegi nin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalarmi 2015 yilinda tekrar yapmus,
6lgegin maddelerinin dort yasa uygunlugu ile ilgili tic akademisyenden uzman
goriisii almiglardir. Olgegin her bir maddesine iliskin aritmetik ortalamalar .05
ile .14 arasmda bulunmustur. Olgege ait standart sapmalarin ise .227 ile .433

arasinda degistigi goriilmiistiir. Olgegin maddelerinin diizeltilmis madde-top-
lam korelasyonu degerleri 0.76 ile 0.49 arasinda bulunmus; list %27 ile alt
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%?27’1lik grubun puanlari arasinda yapilan ¢ Testi sonuglart tim maddeler ve
alt dlgek toplam puanlart igin anlaml bir farklilik oldugunu gostermistir. Ol-
¢egin ig tutarlilik katsayisi .70 olarak bulunmustur. Olgegin iki hafta arayla iki
defa uygulanmasi sonucunda da katsayisi r=.75 olarak tespit edilmistir. Elde
edilen sonuglar, dlgegin test tekrar test glivenirliginin kabul edilebilir diizeyde
oldugunu ortaya ¢ikarmistir.

Olgekte saldirganligin 4 tipi (fiziksel, dolayli, dogrudan ve genel) ile
ilgili, hepsinden birer tane olmak iizere toplamda 4 madde yer almaktadir. Her
madde “Hicbir zaman”, “Bazen”, “Her zaman” ifadeleriyle degerlendirilmek-
tedir. Olgekten alinan toplam puanin yiiksek olmasi davranisin yiiksek oranda
gosterildigi, diisliik olmasi ise davranigin diisiik oranda gosterildigi anlamina
gelmektedir. Olgek her gocuk igin gretmen tarafindan ayri ayr1 doldurulmak-
tadir.

Verilerin Toplanmasi

Olgegin kullamlabilmesine iliskin izin, dlgegi Tiirkgeye uyarlayan ve
gecerlik-giivenirlik ¢aligmalarini yapan kisilerden alinmistir. Ardindan, veri
toplama araci ile belirlenen ilgede bulunan okullarda uygulama yapilabilece-
gine dair Milli Egitim Bakanligindan izin alinmistir. Milli Egitim Bakanligin-
dan izin alindiktan sonra, veri toplama aracinin uygulanacagi okullarin yetki-
lileri ve 6gretmenleri ile goriisiiliip 6gretmenler araciligiyla anne-babalara uy-
gulamalarin yapilabilecegine iliskin izin yazilar gonderilmistir. Uygulamanin
yapilabilmesine iligkin geri donen izin yazilar1 dogrultusunda, arastirmaya ka-
tilacak olan ¢ocuklar belirlenmigtir. Aragtirmaya katilacak olan ¢ocuklarin ve
bu ¢ocuklarin ebeveynlerinin demografik 6zelliklerine iliskin sorularin yer al-
dig1 “Kisisel Bilgi Formu” ebeveynlere gonderilmis ve ebeveynlerden bu
formlar1 doldurmalari istenmistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin 6gretmen-
leri de arastirmaci tarafindan “Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi” hak-
kinda bilgilendirilmis ve aragtirmaya katilan her cocugun 6gretmeni, ilgili 61-
cekte yer alan sorular ¢ocuklarin 6zelliklerine gore doldurmus ve arastirma-
ciya teslim etmistir. Ebeveynlerin de “Kisisel Bilgi Formu”nu gondermeleri-
nin ardindan verilerin analizine geg¢ilmistir.

Verilerin Analizi

Analizlerde hangi testlerin kullanilacagina karar verilmeden 6nce kayip
deger-ug deger incelemeleri, normallik varsayimi incelemeleri ve varyanslarin
homojenligine dair incelemeler yapilmustir. Veri setinde kayip ve ug deger in-
celemesi yapilmis ve kayip degere rastlanmamistir. Ug deger incelemesinde
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ise normalligi bozabilecek baz1 ug degerler kendilerine yakin olan degerlere
dahil edilmis ve bu degerlerin analizler iizerinde yaratabilecegi olumsuz etki-
ler ortadan kaldirilmistir.

Orneklem sayisinin 155 olmasi nedeniyle normallik varsayiminin ince-
lenmesinde Kolmogorov-Smirnov Testi kullanilmig ve dagilima ait garpiklik
ve basiklik degerlerine de bakilmustir. Incelemeler sonucunda, carpiklik ve ba-
siklik degerlerinin -2 ve +2 degerleri arasinda yer aldigi; Kolmogorov-Smir-
nov Testi soncunda da her bir degiskene ait anlamlilik diizeyinin p>0.05 ol-
dugu ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda verilerin normal dagildigi ve parametrik
testlerin uygulanabilecegi goriilmiistiir (George ve Mallery, 2003). Varyans-
larin homojenligine Levene Testi ile bakilmistir. Levene Testi sonucunda, her
bir degiskene ait deger sig.>0.05 olarak elde edilmistir. Bu deger varyanslarin
homojen olarak dagildigini géstermektedir. Bu baglamda arastirmada, 6rnek-
lem grubunu olusturan ¢ocuklarn akran zorbaligina maruz kalma diizeyleri-
nin bazi degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigma ¢ Testi ve tek yonli
varyans analizi (ANOVA) ile SPSS programinda bakilmis ve anlamhilik dii-
zeyi 0.05 olarak belirlenmistir. Anlamli ¢ikan farkliliklarda, farkliligin hangi
grup veya gruplardan kaynaklandigini 6grenebilmek icin ise Scheffe Testi
kullanilmigtir.

Bulgular
Bu bdliimde, ¢aligmanin alt problemlerine yonelik toplanan verilerin
¢cozlimlemelerinden elde edilen bulgulara yer verilmistir. Bulgulara ait veriler
Tablo 1-10 arasinda ele alinmistir.

Tablo 1. Cocuklarin Yaslarina Gore Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegin-

den Aldiklar1 Puanlar

Akran Siddetine Maruz Kalma  Yas n X ss t D
Toplam Puan 48-60 ay 21 1.48 1.66 1.235 0.219
61 ay tizeri 134 2.07 2.08

Tablo 1°e gore cocuklarin yaslariin Akran Siddetine Maruz Kalma Ol-
¢egi toplam puanlarinda (t=1.235, p>0.05) istatistiksel olarak anlamli bir fark-
lilik meydana getirmedigi ortaya ¢cikmistir.

Tablo 2. Cocuklarn Cinsiyetlerine Gore Akran Siddetine Maruz Kalma Ol-

ceginden Aldiklar1 Puanlar
Akran Siddetine Maruz Kalma  Cinsiyet n X ss t D
Toplam Puan Kiz 71 1.69 1.87 1.674  0.096
Erkek 84 224 2.14
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Tablo 2 incelendiginde ¢ocuklarin cinsiyetlerinin Akran Siddetine Ma-
ruz Kalma Olgegi toplam puanlarinda (t=1.674, p>0.05) istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik meydana getirmedigi goriilmektedir.

Tablo 3. Cocuklarin Kardes Sayilarina Gére Akran Siddetine Maruz Kalma
Olgeginden Aldiklar1 Puanlar

Akran Siddetine Maruz  Kardes n X ss sd F D
Kalma Sayis1
Toplam Puan Tek Cocuk 15 .33 1.79 4 1.022 0.398
Iki kardes 41 1.90 1.88
Ug kardes 53 1.92 212

Dort kardes 16 1.94 226
Bes' kardes 30 2.57  2.09

Tablo 3’e gore kardes sayisinin ¢ocuklarin “Akran Siddetine Maruz
Kalma Olgegi” toplam puanlari (Fi.150: 1.022, p>0.05) iizerinde istatistiksel
olarak anlaml1 bir farkliliga yol agmadig1 ortaya ¢ikmistir.

Tablo 4. Cocuklarin Annelerinin Yaslarina Gore Akran Siddetine Maruz

Kalma Olgeginden Aldiklar1 Puanlar

Akran Siddetine Maruz Kalma  Anne Yagsi n X ss sd F p
Toplam Puan 24-29 yas 64 180 1.83 2 0.480 0.620
30-34 yas 64 214 224
35-39 yas 27 2.07 2.04

Tablo 4’e gore anne yasinin ¢ocuklarin “Akran Siddetine Maruz Kalma
Olgegi” toplam puanlarinda (F(-152): 0.480, p>0.05) anlamli bir farkliliga yol
acmadig1 goriilmektedir.

Tablo 5. Cocuklarin Babalarinin Yaglarina Goére Akran Siddetine Maruz
Kalma Olgeginden Aldiklar1 Puanlar

Akran Siddetine Maruz Kalma  Baba Yas1 n X ss sd F p
Toplam Puan 24-29 yas 22 150 1.73 3 0.686 0.562

30-34 yas 63 216 2.16
35-39 yas 50 2.08 2.17
40 yas" 20 1.75 2.04

Tablo 5 incelendiginde baba yasinin ¢ocuklarin “Akran Siddetine Ma-
ruz Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (Fg.1s1): 0.686, p>0.05) istatistiksel
olarak anlamli bir farkliga yol agmadig ortaya ¢ikmistir.

Tablo 6 incelendiginde anne 6grenim durumunun gocuklarin “Akran
Siddetine Maruz Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (Fa.1s0): 0.945, p>0.05)
anlamli bir farkliliga yol agmadigi gortilecektir.
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Tablo 6. Cocuklarm Annelerinin Ogrenim Durumlarina Gore Akran Siddetine
Maruz Kalma Olgeginden Aldiklar1 Puanlar

Akran Siddetine  Anne Ogrenim n X ss sd F D
Maruz Kalma Durumu
Toplam Puan Okur-yazar degil 15 247 1.88 4 0.945  0.440
Tlkokul 95 2.3 2.18
Ortaokul 18  1.67 1.81
Lise 16 131 1.58
Lisans 11 1.64 1.85

Tablo 7. Cocuklarin Babalarinin Ogrenim Durumlarina Gére Akran Siddetine
Maruz Kalma Olgeginden Aldiklar1 Puanlar

Akran Siddetine  Baba Ogrenim n X ss sd F D
Maruz Kalma Durumu
Toplam Puan Tlkokul 47 2.23 191 4 3332 0.021%*
Ortaokul 31 2.77 2.51
Lise 52 144 1.80
Lisans 25 1.99 2.04
*<0.05

Tablo 7’ye gore baba 6grenim durumunun ¢ocuklarin “Akran Siddetine
Maruz Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (F-1s0): 3.332, p<0.05) istatistiksel
acidan anlamli bir farklilik meydana getirdigi ortaya ¢ikmustir. Farkliligin
hangi grup ya da gruplardan kaynaklandigini belirlemek i¢in yapilan Scheffe
Testi sonucunda, farkliligin ortaokul mezunu babalardan kaynaklandig belir-
lenmistir. Cocuklardan babalar1 ortaokul mezunu olanlarin “Akran Siddetine

Maruz Kalma Olgegi” toplam puan ortalamalarinin (x=2.77), diger gruptaki
cocuklarin toplam puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu gortilmiistiir.

Tablo 8. Cocuklarin Annelerinin Calisma Durumlarina Gore Akran Siddetine
Maruz Kalma Olgeginden Aldiklar1 Puanlar

Akran Siddetine Anne Calisma n X s t )4

Maruz Kalma Durumu

Toplam Puan Calistyor 10 1.90 2.47 0.139 0.890
Calismryor 145 1.99 2.01

Tablo 8 incelendiginde annelerin ¢alisma durumlarinin ¢ocuklarin “Ak-
ran Siddetine Maruz Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (t: 0.139, p>0.05)
anlamli bir farkliliga yol agmadigi goriilmektedir.

Tablo 9. Cocuklarin Babalarinin Calisma Durumlarina Gére Akran Siddetine
Maruz Kalma Olgeginden Aldiklar1 Puanlar

Akran Siddetine  Baba Calisma n X s t )4
Maruz Kalma Durumu
Calistyor 113 2.11 2.08

Toplam Puan 1.193  0.235

Calismryor 42 1.67 1.89
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Tablo 9’a gore babalarin ¢alisma durumlarinin ¢ocuklarin “Akran Sid-
detine Maruz Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (t:1.193, p>0.05) anlaml1 bir
farkliliga yol agmadig goriilmektedir.

Tablo 10. Cocuklarn Aile Yapisina Gore Akran Siddetine Maruz Kalma Ol-
ceginden Aldiklar1 Puanlar

Akran Siddetine  Aile Yapisi n X s t )4
Maruz Kalma
Toplam Puan Genis Aile 53 2.79 226  3.681 0.000*
Cekirdek Aile 102 1.57 1.78
*<0.05

Tablo 10’a gore aile yapisinin ¢ocuklarin “Akran Siddetine Maruz
Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (t=3.681, p<0.05) istatistiksel olarak an-
laml1 bir farkliliga yol agtig1 goriilmektedir. Puan ortalamalarina bakildiginda
genis aileye sahip olan gocuklarin “Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi”
toplam puan ortalamalarinin (X=2.79), ¢ekirdek aileye sahip olan ¢ocuklarin
toplam puan ortalamalarindan (x=1.57) daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tartisma

Aragtirmanin sonucunda, yasin ¢ocuklarin “Akran Siddetine Maruz
Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (t=1.235, p>0.05) anlaml bir farklihk
meydana getirmedigi ortaya ¢ikmistir. Bos bir sema ile diinyaya gelen ¢ocuk,
deneyimleri arttik¢a olusturdugu yeni semalar dogrultusunda farkli ve yeni
davraniglar sergilemeye baslamaktadir. Yasadig1 ¢evrenin toplumsal yapisi
icinde edindigi deneyimlerin etkisiyle ¢ocuklarin davranislari, olumlu ya da
olumsuz olarak sekillenebilmektedir. Arastirmanin yapildig1 toplumun gele-
neksel yapisi sonucunda ¢ocuklar, siddet (gii¢ gosterileri, kiifiir, hakaret vs.)
iceren olumsuz davraniglara dolayli ya da dogrudan maruz kalabilmektedirler.
Anne-babalarin da ¢ocuklarina kendilerini korumay1 &gretirlerken siddete yo-
nelik onerilerde bulunduklarimi gérmek miimkiindiir. Bu tiir ebeveyn tutumlari
ve davranislari, ¢ocuklarin zorba veya kurban olmalaria sebep olabilmekte-
dir. Akran zorbaligi arttikca kurban ¢ocuklar da artmakta; akran zorbaligi
azaldikca akran zorbaligina maruz kalma durumu da azalmaktadir (Ogelman,
2016, s.196). Burada yastan ziyade, cocugun hayatinda 6nemli bir yere sahip
olan ebeveynlerin tutum ve davraniglarinin zorba veya kurban ¢ocuk olma du-
rumunu etkiledigi diisiiniilmektedir. Alanyazina bakildiginda aragtirmamizin
bulgular ile paralel bir sekilde akran siddetine maruz kalma ile yas arasinda
anlamli bir farkliligin olmadigini ortaya ¢ikaran ¢aligmalar1 gormek miimkiin-
diir. Uluyurt (2012) arastirmasinin sonucunda yas degiskeninin ¢ocuklarin
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akranlarin siddetine maruz kalma puan ortalamalarinda istatistiksel agidan an-
laml1 bir farka yol agmadigini bulgulamistir. Yiice’nin de (2015) yaptig1 aras-
tirmanin sonucunda, ¢ocuklarin yas gruplar ile akran siddetine maruz kalma
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaistir. Sali da (2014) benzer
sekilde arastirmasi sonucunda, yasin ¢cocuklarin akranlarinin siddetine maruz
kalma puanlar {izerinde istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga yol agmadi-
gin1 ortaya koymustur.

Arastirmanin bulgularina gore cinsiyetin ¢ocuklarin “Akran Siddetine
Maruz Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (t=1.674, p>0.05) anlamh bir fark-
liliga yol agmadig1 goriilmiistiir. Geleneksel toplum yapisina sahip olan grup-
larda, erkek ¢ocuklarin fiziksel giiclerini sergilemek amaciyla gosterdikleri
siddet davraniglar1 ebeveynler tarafindan onaylanmakta; ayn1 durum kiz ¢o-
cuklar i¢in hos karsilanmamaktadir. Aragtirmanin yapildig: toplumun ataerkil
yapisi sonucu, erkek cocuklarin erkekliginin sembolii olarak saldirgan davra-
niglart édiillendirilirken kiz ¢ocuklarin narin, kirilgan oldugu kabul gérmek-
tedir. Toplumda cinsiyet ile bagdastirilan roller ve degerler, cocuk davranis-
larm etkileyerek dolayli olarak akran zorbaligina maruz kalma diizeylerini de
etkileyebilmektedir. Kiz ¢ocuklarin daha narin ve kirillgan, erkek ¢ocuklarin
ise daha giiclii ve hir¢in oldugu diistiniiliirse fiziksel olarak daha zayif ve giic-
stiz erkek ¢cocuklarin zorbalik yapilacak kisi olarak segildikleri, sozlii ve fizik-
sel saldirganliga daha ¢ok maruz kaldiklan diistiniilebilir. Burada, cocuklarin
zorba veya magdur olmalarii etkiyen seyin yetistirme tarzi oldugu diisiintil-
mektedir. Aragtirmamizin sonucunda, cinsiyetin ¢ocuklarin akran siddetine
maruz kalma diizeylerinde anlaml1 bir farkliliga yol agmadig1 goriilmistiir. Bu
sonug, arastirmanin yapildigi bolgede erkek cocuklarin siddet davranislarinin
desteklenmedigini diisiindiirmektedir. Alanyazin incelendiginde arastirmami-
zin bulgulanyla paralellik gosteren ¢aligmalar1 gérmek miimkiindiir. Pektane
Gililmez, Giiltekin-Akduman ve Giindiiz (2019), aragtirmalarinin sonucunda
cocuklarin cinsiyetlerine gore zorba ve kurban ¢ocuk davranislari alt boyutla-
rinda anlamli bir farkliligi olmadigini ortaya ¢ikarmiglardir. Ozdemir, Giilte-
kin-Akduman ve Giindiiz’tin (2019) yaptiklar1 aragtirmanin bulgularina gore
de kiz g¢ocuklarin akran siddetine maruz kalma puanlarinin erkeklere gore
daha diisiik oldugu, ancak bu farkin istatistiksel olarak anlaml bir farkliliga
yol agmadig1 goriilmiistiir. Ozdemir (2017), arastirmasi sonucunda cinsiyetin
cocuklarin akran zorbaligina maruz kalma puanlari {izerinde anlamli bir fark-
liliga yol agmadigini ortaya ¢ikarmistir. Yiice’nin de (2015) yaptig1 aragtirma-
nin sonucunda, ¢ocuklarin cinsiyetleri ile akran siddetine maruz kalma
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diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Yeh (2006), 26-31 ay
aras1 131 ¢ocukla gergeklestirdigi arastirmasinin sonucunda, kiz ve erkek ¢o-
cuklar arasinda akran siddetine maruz kalma siklig1 agisindan bir farkliligin
olmadigini ortaya ¢ikarmistir. Bu arastirmalarin yam sira erkeklerin kizlara
gore daha ¢ok akran zorbaligina maruz kaldiklarin1 gésteren caligmalar da bu-
lunmaktadir (Griezel, Finger, Bodkin-Andrews, Graven ve Yeung, 2012; Ho-
ertel, Strat, Lavaud ve Limosin, 2011). Erkek ¢ocuklarin kiz ¢gocuklarina gore
daha fazla saldirgan davranislar sergiledigini ortaya koyan arastirmalar da
mevcuttur (Chapell, Hasselman, Kitchin, Lomon, Maclver ve Sarullo, 2006;
Giilay, 2008; Uysal, 2010). Arastirmalarin sonucunda anlamli ¢ikan bu farkin,
cocuklarn cinsiyetlerinden ziyade yetistirilme tarzlarindan kaynaklandig dii-
stiniilmektedir.

Arastirmanin sonucunda, kardes sayisinin ¢cocuklarin “Akran Siddetine
Maruz Kalma Olgegi” toplam puanlart (Fa.150): 1.022, p>0.05) {izerinde an-
laml1 bir farklilik yaratmadig goriilmektedir. Her ne kadar anlamli bir farkli-
lik yaratmasa da puan ortalamalar1 incelendiginde 5 ve daha fazla kardese sa-
hip olan ¢ocuklarin akran zorbaligina maruz kalma puanlarinin daha yiiksek
oldugu dikkat ¢ekmektedir. Ailedeki cocuk sayisinin fazla olmasi, anne-baba-
lar ile ¢ocuklar arasindaki anlagsmazliklarin artmasina, anne-babanin gocuk-
lara istemsizce farkli, ayirict davranislar sergileyip ¢cocuklarda ayrim yaptik-
lar1 izlenimini olusturmalarina sebep olabilmektedir. Ayrim yapildig: izle-
nimi, cocugun kendisini ailede geri planda kalmus, ilgiyi hak etmeyen, deger-
siz, istenmeyen ve kabul edilmeyen cocuk olarak hissetmesine; dolayli olarak
da ¢ocugun olumsuz davraniglara yonelmesine ve akran zorbaligina maruz
kalmasina sebep olabilmektedir (Giiltekin-Akduman, 2007). Eslea ve
Smith’in (2000) yaptiklar arastirmada da ¢ok sayida kardese sahip olmanin
zorbalik yapma sikligim artirdigi sonucuna ulasilmistir. Zorbalik yapma sik-
lig1 arttikga akran zorbaligina maruz kalmada da artis goriilebilmektedir.
Alanyazin incelendiginde ¢ocuk sayis1 arttik¢a ¢ocuklarda goriilen istenme-
yen baz1 davranislarin da arttigim gdsteren calismalar bulunmaktadir (Ikiz ve
Oztiirk-Samur, 2016). Buna karsin, arastirmamizin bulgulart ile paralel bir se-
kilde kardes sayisinin akran siddetine maruz kalma diizeyi lizerinde anlaml
bir farkliliga yol agmadigini ortaya koyan ¢aligmalar da gormek miimkiindiir.
Uluyurt (2012), arastirmasi sonucunda kardes sayisinin gocuklarin akran sid-
detine maruz kalma diizeylerini etkilemedigini ortaya gikarmigtir. Ozdemir de
(2017) benzer sekilde arastirmasinda, kardes sayisinin ¢ocuklarin akran sid-
detine maruz kalma puanlarimi anlamli diizeyde etkilemedigini ortaya
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cikarmistir.

Arastirmanin sonucunda anne yasinin ¢ocuklarin “Akran Siddetine Ma-
ruz Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (F-152: 0.480, p>0.05) anlaml bir
farkliliga yol agmadig1 goriilmiistiir. Birgok davranis gibi siddette sosyal ilis-
kiler yolu ile daha kolay 6grenilmektedir. Geleneksel yapiya sahip olan top-
lumlarda ¢ocugun bakimim iistlenen kisi annedir. Annenin 6fkesini kontrol
edebilmesi, duygularini ifade etme sekli ve diger davranislari, gocugun sosyal
ortamlarda sergiledigi davranislara temel olusturmaktadir. Cocuklarin ceza
yontemi ile egitilmeye ¢alisilmalarinin, yapilan hatalarin siddet ile cezalandi-
rilmasinin, annenin yorgun oldugu zamanlarda ¢cocuga hakaret ve kiifiir icere-
cek sekilde hitap etmesinin, cocugun akran zorbalifina maruz kalan birey
olma ihtimalini artirabilecegi diisiiniilmektedir. Bu baglamda, annelerin ya-
sindan ziyade ¢ocuklarina karsi sergilemis olduklar tutum ve davranislarin
cocuklarmin akran siddetine maruz kalma diizeylerini etkileyecegi diisiiniil-
mektedir. Cocuklarin akran siddetine maruz kalma diizeylerinin artmasinda,
cocuklarla yeterli ve saglikli iletisimin kurulmamasinin etkili oldugu diisiiniil-
mektedir. Arastirmamizin bulgulariyla paralel olarak Pektane-Giilmez, Gtilte-
kin-Akduman ve Giindiiz de (2019) arastirmalar1 sonucunda, annelerin yasi
ile cocuklarin zorba ve kurban davraniglar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farkliligin meydana gelmedigini bulgulamislardir. Yiice’nin de (2015)
yaptig1 aragtirmanin sonucunda, anne yasi ile cocuklarin akran siddetine ma-
ruz kalma diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Arastirmanin sonucunda, baba yasinin c¢ocuklarin “Akran Siddetine
Maruz Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (F.151): 0.686, p>0.05) anlaml1 bir
farkliliga yol agmadig1 goriilmiistiir. Cocuklarin davranislarinin sekillenmesi
stirecinde, annelerin oldugu kadar babalarin da etkisi biiyliktiir. Baz1 ebeveyn-
lerin ¢ocugu oldugu gibi kabul etmemek, baskalariyla kiyaslamak, ¢cocugun
diizeyinden daha iistiin performanslar beklemek gibi bazi olumsuz davranis-
lar1 olabilmektedir. Bu davranislar sonucunda gocuk; isyankér, asir1 hirsh ya
da ¢ekingen, hayattan daha az zevk alan bir kisilik 6zelligi gelistirerek akran-
lariyla olan iligkilerini olumsuz yonde sekillendirebilmektedir (Bakircioglu,
2002). Babalar tarafindan insancil ve anlayisli bir yaklagim géren, degerli ol-
dugu hissettirilen ve her seyin gligten ibaret olmadigini fark eden ¢ocuklarin
akran zorbaligma daha az maruz kaldiklar1 sdylenebilir. Akran zorbaligina
maruz kalma diizeyinin, babalarin yaslarindan ziyade ¢ocuklarina kars1 sergi-
ledikleri tutum ve davramiglarindan etkilendigi diisiiniilmektedir. Yiice’nin
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(2015) yaptig1 caligmanin sonucunda, arastirmamizin bulgulariyla benzer ola-
rak baba yasi ile ¢ocuklarin akran siddetine maruz kalma diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Arastirmanin bulgularina gore anne dgrenim durumu c¢ocuklarin “Ak-
ran Siddetine Maruz Kalma Olgegi” puanlarinda (F.150): 0.945, p>0.05) an-
lamli bir farklilik meydana getirmemektedir. Egitim seviyesi diistiikkge cocuk
yetistirme hakkindaki bilgi ve becerilerin de azalacagi diisliniilmektedir.
Okur-yazar olmayan anneler, gocuk egitimi konusunda daha ¢ok geleneksel
cocuk yetistirme tutumlarin1 benimseyerek ceza tercihinde bulunabilmekte-
dirler. Aile tiyeleri tarafindan verilen ceza ile siddete maruz kalmaya layik
oldugunu diisiinen ¢ocugun, akranlarindan gelen siddet davranigina karsi da
savunmasiz ve agik oldugu diisiiniilebilir. Annelerin 6grenim durumlar art-
tikca kazandiklar1 bilgi ve deneyim ile ¢ocuklarina olumlu davranis kazan-
dirma konusundaki tutum ve davraniglarinda da gelisme olacag diistiniilmek-
tedir (Gtiltekin-Akduman, 2007). Fakat glinlimiizde, egitim seviyesi diisiik
olan anneler bile internet aracilifiyla ¢ocuk yetistirme konusundaki bilgilere
ulasabilmekte ve kendilerini gelistirebilmektedirler. Bu durum, 6grenim du-
rumunun yol actig1 dezavantajlar1 en aza indirgeyebilmektedir. Boylece, an-
nelerin 6grenim durumlariin ¢ocuklar {izerinde ki olumsuz etkileri de azal-
maktadir. Anne 6grenim durumunun ¢ocuklarin siddete maruz kalma diizey-
leri tizerinde etkili olmamasinda bu durumlarin etkili oldugu diistiniilmektedir
Alanyazinda, anne egitim seviyesinin yiikselmesiyle ¢ocuklarin hem daha az
zorba olduklarini hem de daha az kurban durumuna diistiiklerini ortaya ¢ikar-
mis olan arastirmalar bulunmaktadir (Eliot, 1992; Giiltekin-Akduman, 2007).
Pektane-Giilmez, Giiltekin-Akduman ve Giindiiz de (2019) aragtirmalar1 so-
nucunda, anneleri ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin kurban ¢ocuk davraniglari-
nin diger gruplara gore yiiksek oldugunu bulmuslardir. Ozdemir ve arkadas-
lar1 da (2018) benzer sekilde arastirmalari sonucunda, anneleri okuryazar il-
kokul mezunu olan ¢ocuklarin akran siddetine daha fazla maruz kaldiklarini
bulgulamislardir. Bu arastirmalarin yan1 sira ¢alismamizin bulgulartyla ben-
zerlik gdsteren aragtirmalar1 da gérmek miimkiindiir. Yiice’nin (2015) yaptig1
aragtirmanin sonucunda, annelerin egitim diizeyleri ile ¢ocuklarn akran sid-
detine maruz kalma diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.
Colak (2020), arastirmamizla paralel bir sekilde anne egitim diizeyinin ¢ocuk-
larda goriilen akran zorbaligimi (zorba, kurban, zorba-kurban) etkilemedigini
bulgulamistir. Yine Giilay (2008), aragtirmasi sonucunda annelerin egitim dii-
zeylerinin ¢ocuklarin akranlarin siddetine maruz kalma diizeyleri iizerinde
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anlamli bir farklilik meydana getirmedigini ortaya ¢ikarmistir. Farkliliklarin
anlamli ¢iktig1 aragtirmalarda, cocuklarin akran siddetine maruz kalma diizey-
lerini annelerin yaslarindan ziyade ¢ocuklarina karsi sergilemis olduklar tu-
tum ve davranislarin belirledigi diistiniilmektedir.

Aragtirmanin sonucunda, ¢ocuklarin “Akran Siddetine Maruz Kalma
Olgegi” toplam puanlarinda (Fu-1s0: 3.332, p<0.05) babalarin 6grenim du-
rumlarma gore anlaml bir farklilik meydana geldigi goriilmiistiir. Farkliligin
hangi grup ya da gruplardan kaynaklandigini belirlemek i¢in yapilan Scheffe
Testi sonucunda, farkliligin ortaokul mezunu babalardan kaynaklandig belir-
lenmistir. Cocuklardan babalar1 ortaokul mezunu olanlarin “Akran Siddetine
Maruz Kalma Olgegi” toplam puan ortalamalari, diger gruptaki ¢ocuklarin
toplam puan ortalamalarindan daha yiiksektir. Cocugun bakiminin nasil yapil-
mast1 gerektigi ile ilgili bilgi sahibi olan ve ¢ocuk yetistirme konusunda daha
bilingli olan babalar, gelisimleri ve farkli becerileri kazanmalar1 konusunda
cocuklarini destekleyebilmektedirler. Zorbaliga basvuran ve magdur olan ¢o-
cuklarin geneli, fiziksel siddettin goriildiigii ailelerden ¢ikmaktadir (Giiltekin-
Akduman, 2007). Yapilan bir aragtirmada, diisiik egitimli ebeveynlere sahip
olan ¢ocuklarin zorbaliga ugrama risklerinin daha ¢ok oldugu ifade edilmistir
(Perren, Stadelmann ve von Klitzing, 2009). Babanin, egitim seviyesinin dii-
stik olmasindan dolay1 ¢ocuk gelisimi ve egitimi hakkinda yeterli bilgiye sahip
olamamasi, ¢ocukta davranis ve uyum problemlerini beraberinde getirebil-
mektedir (Giiltekin-Akduman, 2007). Babanin, ¢ocugunun yasina uygun ola-
rak tepkiler vermesinin ve ¢ocugunun ihtiyaclarim1 zamaninda gidermesinin,
cocugunun siddete maruz kalmay1 normallestirmesini 6nleyerek akran zorba-
ligina maruz kalmasini da azaltacag: diisiiniilebilir. Alanyazin incelendiginde
aragtirmamizin bulgulariyla benzer sonuglar gdsteren ¢aligmalari goérmek
miimkiindiir. Giilay’in (2008) arastirmasinin sonucunda, baba egitim diizeyi-
nin ¢ocuklarin akranlarin siddetine maruz kalma diizeyleri {izerinde anlaml
bir farklilik meydana getirdigi ortaya ¢ikmustir. Yine Ozdemir’in (2017) yap-
t1ig1 calismada da baba egitim diizeyinin ¢ocuklarin akran siddetine maruz
kalma diizeylerini etkiledigi goriilmiistiir.

Aragtirmanin sonucunda, anne ¢aligma durumunun ¢ocuklarin “Akran
Siddetine Maruz Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (t=0.139, p>0.05) an-
laml1 bir farklilia yol agmadigi goriilmiistiir. Aile liyelerinin ¢alisma durum-
lar1, ailenin sosyoekonomik durumu hakkinda bilgi verebilmektedir. Cocuk-
larin saglikli bir gelisim gostermelerinde, ailenin sosyoekonomik durumundan
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daha ¢ok ebeveynlerin ¢ocuklar ile kurduklar iletisimin niteligi etkili olmak-
tadir. Arastirmamizin bulgulariyla benzer bir sekilde Ozbey ve Alisinanoglu
da (2009) yaptiklar1 ¢alismanin sonucunda, annelerin mesleklerinin ¢ocukla-
rin saldirganlik diizeylerinde anlamli bir farklihga yol agmadiginmi ortaya ¢1-
karmuslardir. Yine Ozdemir ve arkadaslar1 (2018), arastirmalarinin sonucunda
okuldncesi dénemdeki ¢ocuklarin akran siddetine maruz kalma diizeylerinin
anne meslegine gore anlamli bir farklilik gostermedigini; buna karsin ev ha-
nimi olan annelerin ¢ocuklarinin daha fazla akran siddetine maruz kaldiklarini
bulgulamislardir. Yine Ozdemir (2017), arastirmasi sonucunda ev hanimi
veya calisan kadin olmanin ¢ocuklarin akran siddetine maruz kalma puanlar
iizerinde anlamli bir farklilia yol agmadigini ortaya koymustur. Colak da
(2020) aragtirmasi sonucunda, anne ¢alisma durumunun ¢ocuklarda goriilen
akran zorbaligini (zorba, kurban, zorba-kurban) etkilemedigini bulgulamistir.

Arastirmanin bulgularina gore baba calisma durumunun cocuklarin
“Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi” toplam puanlarinda (t=1.193,
p>0.05) anlam bir farkliliga yol agmadig1 goriilmiistiir. Cocugun en yakinin-
daki kisiler ebeveynleridir. Ebeveynler, tutumlar ve davranislar ile cocukla-
riyla olan iligkilerini sekillendirmektedirler. Yine ¢ocugun ebeveynlerini mo-
del almasi, ¢gocugun davranislarinda ebeveynlerin etkili oldugunu gostermek-
tedir. Babanin ¢alisma durumundan ziyade ¢ocugu ile gecirdigi etkili zaman
ve kurdugu iletisimin niteligi, cocuguna kars1 takindigi tutum ve sergiledigi
davraniglar, cocugun davraniglarini etkilemektedir. Babanin ¢ocuguna karsi
siddet igeren davramiglari sergilemekten kaginmasi, ¢ocugunun zorba veya
siddete maruz kalan kimse olmasina engel olmaktadir. Aragtirmamizin bulgu-
lariyla paralel bir sekilde Colak da (2020) arastirmasi sonucunda, baba ca-
ligma durumunun ¢ocuklarda goriilen akran zorbaligini (zorba, kurban, zorba-
kurban) etkilemedigini bulgulamistir.

Arastirmanin sonucunda, ¢ocuklarin “Akran Siddetine Maruz Kalma
Olgegi” toplam puanlarinin (=3.681, p<0.05) aile yapisina gore anlamli bir
farklilik gosterdigi saptanmistir. Puan ortalamalaria bakildiginda genis ai-
leye sahip olan ¢ocuklarin “Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi” toplam
puan ortalamalarinin, ¢ekirdek aileye sahip olan ¢ocuklarin toplam puan orta-
lamalarindan daha yiiksek oldugu goriilmistiir. Ailedeki birey sayisi arttikca
ailenin aylik gideri artmakta ve ekonomik kaygi yasanmaktadir. Ekonomik
diizey azaldikca aile igindeki catigsmalarin artmasi beklenen bir durumdur.

Aile i¢inde yasanan stres sonucunda olusan catigsmalardan cocuklar da
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paylarini alarak gesitli saldirgan davraniglara dolayli ya da dogrudan maruz
kalabilmektedirler. Aile iginde saldirganliga tanik olan ¢ocuklarin daha ¢ok
zorbaliga maruz kaldiklar1 bilinmektedir (Giiltekin-Akduman, 2007). Yapilan
aragtirmalara gore de sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan ailelerdeki ¢cocuklar,
arkadaslar1 ve yabancilar tarafindan daha olumlu degerlendirilmektedirler
(Hortagsu, 1991, Mulis ve Mulis 1992, Nalbant 1993). Ayrica aile i¢inde
anne-baba disinda bagka akrabalarin da yer almasinin, ¢ocugun akran zorbali-
gina maruz kalmasinda etkili oldugunu séylemek miimkiindiir. Aile i¢indeki
kisi sayisinin artmasiyla birlikte davranis ¢esitliligi ve cocugun siddet ile kar-
silagma ihtimali de artmaktadir. Bunlarin yani sira genis ailelerdeki anne-ba-
balar, kisi sayisiin artmasi sonucunda ¢ocuklarina ayirdiklar: zamanda kisit-
lamalara gidebilmektedirler. ilgilinin veya zamanm birgok kisiye béliinmesi,
cocuklarin igine kapanabilmelerine, kendilerini degersiz hissedebilmelerine
ve giiven sorunu yasayabilmelerine sebep olabilmektedir. Cocuklarda goriilen
bu tiir olumsuz davranislar veya duygular da ¢ocuklarin zorba veya kurban
olabilmelerine neden olabilmektedir. Larson ve Lochman (2002), kalabalik
aile olmanin ¢ocuklarda goriilen saldirganlik, sug isleme ve asosyal davranis-
larla iligkili olabildigini ifade etmislerdir. Yapilan bazi arastirmalar da kala-
balik ailelerde yasayan ¢ocuklarin daha fazla akran siddetine maruz kaldikla-
rm1 gostermektedir (Giiltekin-Akduman, 2010; Karamuk, 2015; Ozdemir,
2017).

Sonuc ve Oneriler
Aragtirmanin sonucunda, ¢ocuklarin akran zorbaligina maruz kalma
diizeylerinin ¢ocugun aile yapisina ve babanin 6grenim durumuna goére an-
laml1 diizeyde farklilik gosterdigi; ¢ocugun cinsiyetine, yasina ve kardes sa-
yisina, annelerin 6grenim durumlarina, anne-babalarin mesleklerine ve yas-
lara gore anlamli bir farklilik gostermedigi ortaya ¢ikmaistir.

Tilim bu sonuglar dogrultusunda asagida maddeler héalinde 6nerilere yer
verilmistir;

- Aragtirmanin sonucunda, anne-baba yasinin azalmasiyla birlikte cocuk-
larin akran zorbaligina maruz kalma diizeylerinin de azaldig1 goriilmiis-
tiir. Erken yasta ¢ocuk sahibi olan anne-babalarin, ¢ocuk egitimi hak-
kindaki etkinliklere katilmalar1 6nerilmektedir.

- Arastirmanin sonucunda, anne-babalarin 6grenim diizeylerinin diisme-
siyle birlikte ¢ocuklarin akran zorbaligina maruz kalma diizeylerinde
artts goriilmiistiir. Ogrenim diizeyi diisiik ebeveynlerin, cocuk
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yetistirme konusundaki egitimlerde yer almalar ve bu konuda kendile-
rini gelistirmeleri dnerilmektedir.

- Arastirmanin sonucunda, genis ailelere sahip olan ¢ocuklarin akran zor-
baligina maruz kalma diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Genis
ailelerdeki anne-babalara, kisi sayisinin artmasi sonucunda ¢ocuklarina
ayirdiklan kisith vakti cocuk gelisimini destekleyici etkinliklere yer ve-
rerek degerlendirmeleri 6nerilmektedir.

- Ogretmenler, akran zorbaligina maruz kalan ve akran zorbaligini uygu-
layan ¢ocuklar1 ayirt etme konusunda hassas olabilir ve ¢gocuklarin ak-
ran zorbaligima maruz kalmalarini1 6nleyici tedbirler alabilirler.

- Ogretmenler, akran zorbalig1 ve akran zorbaligina maruz kalma ile ilgili
egitimler ve seminerler diizenleyerek aileleri bilgilendirebilirler.

- Arastirma, 48 ay {izeri ¢ocuklarla sinirli tutulmustur. Daha kiiciik yas-
larda, ¢ocuklarin akran zorbaligina maruz kalma diizeyleri farklilik gos-
terebilir. Aragtirmacilar tarafindan farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarla
buna benzer ¢alismalar yapilabilir.

- Aragtirma, okul Oncesi egitim kurumlarina giden ¢ocuklar ile yiiriitiil-
miistiir. Arastirmacilar; ilkokul, ortaokul, lise ve hatta liniversitedeki
ogrencilerle buna benzer ¢aligmalar yaparak alanyazina katki saglaya-
bilirler.

- Arastirmacilar, arastirmamizin konusu ile ilgili farkli il ve ilgelerde de
caligmalar yaparak alanyazina katki saglayabilirler.
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