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Oz

Bu calisma, hemsirelik Ogrencilerine vaka temelli 6grenme modeli uygulayarak
ameliyat Oncesi egitimin hemsirelik 6grencilerinin algiladiklar1 yetkinlik {izerine
etkisini 6lgmeyi amaglayarak gerceklestirilen deneysel bir ¢aligmadir. Calismanin
orneklemi kontrol grubu 86, vaka grubu 78 olmak fiizere toplam 164 &grenciden
olusmaktadir. Her iki gruba da ayn1 6gretim elemani tarafindan ameliyat dncesi hasta
hazirligr egitimi verildikten sonra vaka grubuna vaka temelli 6grenme modeli
uygulandi. Egitim ve uygulama sonrasi tiim 6grencilere Ameliyat Oncesi Hemsirelik
Bakimina Iliskin Algilanan Yetkinlik Olgegi ve memnuniyet Slgegi uygulandi.
Ogrencilerin yas ortalamasmin 20.4+1.3, %83.5°1 kadin, %72.0’1 klasik lise mezunu
oldugu goriildii. Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakimina Iliskin Algilanan Yetkinlik
Olgegi puan ortalamasi vaka grubunda 95.8+14.3, kontrol grubunda 91.6+12.9 olarak
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hesaplandi ve vaka grubunun puamn istatistiksel olarak anlaml sekilde daha yiiksek
oldugu goriildii (p<0.05). Vaka temelli 6grenme modelinin uygulanan &grencilerin
ameliyat oncesi egitimin algilanan yetkinliklerini artirdigi, giincel yayinlari takip eden
ve etik ilkelere uyma duyarlilig1 bulunan &grencilerinin yetkinlik algilarinin da daha
yiiksek oldugu goriildii(p<0.05). Vaka grubunda 6grencilerin %91.1°1 aldig1 vaka
temelli 6grenme egitimden memnun kaldigint bildirdi. Sonug olarak vaka temelli
0grenme modelinin uygulanmasi 6grencilerin yetkinliklerini artirmada etkili bir
yontem olarak kullanilabilir kullanilmasi ve egitim programlarina dahil edilmesi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Vaka temelli 6grenme; Hemsirelik; Ogrenci; Yetkinlik;
Ameliyat.

The Effect of Preoperative Education on
Nursing Students' Perceived Competence:

Implementing a Case-Based Learning Model

Abstract

The objective of this experimental study is to ascertain the impact of
preoperative education on the perceived competence of nursing
students, with the case-based learning model being employed to
facilitate this process. The study sample comprised a total of 164
students, 86 of whom were in the control group and 78 of whom were
in the case group. Following the administration of preoperative patient
preparation training to both groups by the same instructor, the case-
based learning model was then applied to the case group. Following the
training and subsequent implementation, the Perceived Competence
Scale for Preoperative Nursing Care and the satisfaction scale were
administered to all students. The mean age of the students was 20.4 +
1.3 years, 83.5% were female, and 72.0% had completed secondary
education. The mean score for the Perceived Competence Scale for
Preoperative Nursing Care was 95.8+14.3 in the case group and
91.6+12.9 in the control group. The score for the case group was found
to be statistically significantly higher (p<0.05). It was observed that the
implementation of preoperative education led to an enhancement in the
perceived competence of the students who underwent case-based
learning. Furthermore, the competence perceptions of the students who
adhered to current publications and demonstrated sensitivity to ethical
principles were also found to be elevated (p<0.05). In the case group,
91.1% of the students expressed satisfaction with the case-based
learning education they received. As a result, the application of the
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case-based learning model can be used as an effective method to

improve students' competences and is recommended to be included in

educational programmes.

Keywords: Case based learning; Nursing; Student; Competence;

Surgery.

Extended Summary

Purpose

This study is aims to measure the effect of pre-surgical education on the
perceived competence of nursing students by using a specific intervention
(case-based learning model) and comparing the results with a control group.

Method

The population of this experimentally designed study was 164 students
who were studying in the second year of BAIBU Nursing Department Surgical
Diseases Nursing Course between December 2023 and December 2024, who
had successfully completed the Nursing Principles course, and who were not
working as nurses anywhere and who volunteered to participate in the study.
The students were randomly divided into two groups and taken to two
different lecture halls. There were 86 students in the control group and 78
students in the treatment group. In the post-study power analysis, the Cohen's
d value was 0.47, the average effect size (o) was calculated to be 0.92 with a
margin of error of 0.05. A descriptive characteristics form prepared by the
researchers was administered to the students prior to training. Both groups
received preoperative patient preparation training with the same content by
the same instructor. After the training, case analyses were carried out in the
practice group following this training. After the case information was
distributed to the students as a printout, the case was presented by the
instructor in the form of a presentation. The students were given 15 minutes
to analyse the case and make a nursing diagnosis. They were asked to write
their diagnoses on the paper provided. At the end of the time, a group
discussion on the case was held. The group discussion was stopped when there
were no diagnoses that differed from the nursing diagnoses. Perceived
Preoperative Nursing Care Competence Scale for nursing students (PPreCC-
NS) and the Satisfaction Questionnaire were applied to both groups.

Results

The mean age of the students participating in the study was 20.4+1.3
years, 83.5% were female, and 72.0% had completed high school. The mother
of 44.5% of the students was a primary school graduate, the father of 31.7%
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was a primary school graduate, 57.9% had equal income and expenses, 95.1%
did not work, 76.8% chose their profession voluntarily, 61.6% did not take
critical thinking and innovation in nursing courses, 55.5% followed current
research, 56.1% had good interpersonal relationships, 87.2% reported that
they would adhere to ethical principles throughout their profession. The mean
score of the Perceived Competence Scale for Preoperative Nursing Care was
95.8£14.3 in the case group and 91.6+12.9 in the control group. As shown in
The mean scale score of the case group was statistically higher than that of the
control group (p<0.05). In the case group, those who followed current research
had higher mean scores on the Perceived Competence Scale for Preoperative
Nursing Care (p<0.05). The mean scale scores of students who stated that they
would adhere to ethical principles throughout their career were higher in both
the case and control groups (p<0.05). In the case group of students, 91.1%
were satisfied with the training they received, 87.2% fobunda the training easy
to understand and 92.3% found the duration sufficient.

Discussion

Studies of perceived competence in preoperative care provide important
information about how different demographic and educational factors affect
nurses' self-perceived competence (Alnjadat and Etoom, 2024). However,
there is a paucity of studies comparing the preoperative care competencies of
nursing students with the case-based learning model. In one study, students
reported that case-based discussions helped them understand the complexities
of preoperative care and made them feel more prepared and competent when
they entered clinical practice (Koto-Shimada et al., 2023). In this study, the
use of the case-based learning model increased students' perceived
competence in preoperative care.

In terms of gender, a study of operating theatre nurses reported that
there was no difference in the level of perioperative competence of nurses
based on gender (Shin and Kim, 2021). In this study, similarly, it is seen that
there is no difference between genders on perceived competence.

Factors such as constructive feedback from trainers and assessment
orientation were found to be more important than socio-economic factors such
as income level in the development of clinical competence (Munangatire et
al., 2024). In this study, income level and preoperative education did not make
a significant difference to the perceived competence of the case and control
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groups. We can say that the case-based learning models used are effective
regardless of socio-economic background.

A study shows that the use of case analysis as a dynamic and interactive
teaching strategy to develop critical thinking and problem solving skills
among nursing students significantly improved students' clinical
competencies and perceived effectiveness in preoperative nursing care
(Yazeedi et al., 2024). In this study, it was observed that preoperative
education had no effect on students' perceived competencies in critical
thinking and innovation in nursing courses. Lawver et al. (2020) reported that
improved communication skills promote better teamwork and coordination,
leading to increased competence in the perioperative environment (Lawver et
al., 2020). In this study, although it appears that preoperative training had no
effect on students' perceived competence, as their interpersonal
communication was mostly good, it is thought that there may be a difference
in the groups of students with communication problems in the sample group.

The inculcation of ethical principles in students facilitates the
development of their competence and decision-making abilities in high-stress
environments, such as the operating theatre in clinical practice (Andersson et
al., 2022). In this study, it is seen that the sensitivity to comply with ethical
principles in students has a positive effect on the perceived competencies of
preoperative education in both case and control groups.

Conclusion

In light of these findings, while there is a discernible inclination towards
technology-based pedagogical approaches, it is imperative not to overlook the
efficacy of the case-based learning model in enhancing students'
competencies. It is, therefore, recommended that this model be incorporated
into educational curricula.

Giris

Son yillarda teknolojiye dayali egitim biiyiik 6nem kazanirken, giincel
makaleler vaka calismalar1 gibi deneyimsel 6gretim yontemlerinin kapsamli
hasta egitimi tasarlamadaki kritik roliinii vurgulamaktadir. Saglik egitiminde,
teknolojik araglar 6grencilere erisim kolaylig1 ve esneklik saglasa da, pratik
uygulamalar yoluyla teorik bilgileri pekistirme konusunda smirliliklar
olabilir (Gause, Mokgaola ve Rakhudu, 2022; Loureiro, Sousa ve Antunes,
2021). Bu nedenle, deneyimsel yontemler, Ogrencilerin gercek yasam
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senaryolarinda bilgi ve beceri kazanmalarina yardimci olabilecek bir unsur
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hasta bakim siirecinde deneyimsel yontemlerin
en onemlilerinden birisi de vaka temelli 6gretimdir. Vaka temelli 6gretim,
ogrencilerin elestirel diigiinme ve karar verme becerilerini gelistirmede 6nemli
bir yaklasim olarak kabul edilmektedir (Mahdi, Nassar ve Almuslamani,
2020).

Vaka temelli 6gretim, hemsire egitimcileri tarafindan 6grenilen bilgiyi
uygulamak ve elestirel diisiinmeyi tesvik etmek i¢in yillardir kullanilmaktadir.
1990’larda Glendon ve Ulrich bu 6gretim stratejisini hemsirelik egitimine
uyarlamis ve deneyimsel bir 6grenme modeli olarak vaka c¢alismalarini agma
fikrini ortaya atmistir (Altmiller, 2020; Glendon ve Ulrich, 1997). Bu yontem
hasta merkezli bakim, saglik ekibiyle is birligi, kanita dayali uygulama, kalite
iyilestirme, giivenlik ve bilisimin entegre kullanimi ile perioperatif hemsirelik
bakimi arasinda baglanti kurmak igin gelistirilmistir (Cronenwett ve ark.,
2007). Hemsirelerin ameliyat oncesi bakim siirecindeki karmasik rol ve
sorumluluklarini yerine getirebilmeleri, dolayisiyla hasta giivenligi ve bakim
kalitesini koruyabilmeleri, hemsirelerin bu alandaki yetkinlikleriyle yakindan
iligkilidir. Iyi bir hasta hazirlig1 ile ameliyat sonras1 ~ olusabilecek hasta stresi
azalabilir, istenmeyen fizyolojik etkiler hafifletilebilir ve iyilesmenin
hizlandirilmasina, komplikasyonlarin Onlenmesine, bakim maliyetinin
azaltilmasina ve bakim kalitesinin artirilmasina 6énemli katkilar saglanabilir
(Cusack ve Buggy, 2020; Du, Wang ve Yan, 2018; Ruiz Hernandez, Gémez-
Urquiza ve Pradas-Hernandez, 2021).

Uluslararast literatiirde, vaka temelli 6gretim modelinin ameliyat dncesi
egitimde uygulanmasi ile 6grencilerin kendilerini daha yetkin hissetmelerini
sagladigi ve klinik beceriye olan gilivenlerini artirdigi bildirilmistir (Gholami
ve ark., 2021; Hong ve Yu, 2017). Vaka temelli 6gretimin hemsirelik
egitimine dahil edilmesinin, etkili ameliyat dncesi bakim i¢in gerekli olan
elestirel diistinme, karar verme ve problem ¢6zme becerilerini gelistirdiginin
altim1 ¢izmektedir. Ayrica vaka caligmalar1, hemsirelerin yansitic1 uygulama
yapmalar1 i¢in bir platform saglayarak mesleki gelisim iizerinde olumlu etki
saglamakla (Bulut ve ark., 2021) birlikte klinik performanslarini siirekli olarak
degerlendirmelerine ve gelistirmelerine olanak tanir. Bu uygulamali yaklagim
sadece teori ve pratik arasindaki boslugu doldurmakla kalmaz, ayn1 zamanda
hasta ihtiyaglarinin ve bakim siireclerinin daha iyi anlagilmasini saglar ve daha
iyi hasta sonuglar1 elde edilir.
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Sonug olarak, teknolojiye dayali egitim sayisiz fayda sunarken, vaka
caligmalar1 gibi deneyimsel 6gretim yontemlerinin entegrasyonu, ¢ok yonli
bir hemsgirelik egitimi gelistirmek icin vazge¢ilmezdir. Ancak {ilkemizde
hemsirelik egitiminde vaka temelli 6gretim yonteminin galigildigi aragtirmalar
kisithdir. Hemsirelik programlari, bu yaklagimlar birlestirerek hemsirelerin
ameliyat Oncesi bakimin zorluklarini karsilamaya hazir olmalarini saglayabilir
ve boylece hasta giivenligini ve genel bakim kalitesini artirabilir.

Yontem

Arastirma Modeli

Bu ¢aligma, belirli bir miidahaleyi (vaka temelli 6grenme modeli)
uygulayip, sonuglarimi kontrol grubuyla karsilagtirarak ameliyat Oncesi
egitimin hemsirelik Ogrencilerinin algiladiklar yetkinlik tizerine etkisini
Olemeyi hedefleyen deneysel bir ¢alismadir. Vaka temelli 6grenme, gercek
yagam senaryolariyla aktif katilimi vurgulayan Ogrenci merkezli bir
yaklagimdir. Bu yontemde 6grenciler belirli vakalara odaklanir ve elestirel
diisinme ve problem c¢ozme becerilerini gelistirirken teori ve pratigi
biitiinlestirmelerini saglar (Dewi ve Rahayu, 2023).

Calisma Grubu

Bu calismanin evrenini Aralik 2023-Aralik 2024 tarihleri arasinda
BAIBU Hemsirelik Béliimii Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersini alan 197
ikinci sinif 6grencisi olusturdu. Goniilliiliik esasina dayali ¢alisma kriterleri;
ikinci sinif hemsirelik 6grencisi olmak, ana hemsirelik bolim derslerinden
hemsirelik esaslari dersini basari ile tamamlamis olmak, herhangi bir yerde
hemsire olarak caligmamis olmak, seklinde belirlendi. Donem donduran,
devamsizlik yapan, c¢alismaya katilmaya goniillii olmayan &grenciler
caligmanin diginda tutuldu. Ogrenciler iki gruba rastgele atanarak iki farkli
amfiye alindi. Calismanin yiiriitiilmesi sirasinda devamsizlik yapan ve
caligmaya katilmak istemeyen Ogrencilerin ¢ikarilmasi sonucunda, kontrol
grubunda 86, uygulama grubunda ise 78 olmak {izere toplam 164 6grenci
caligmanin 6rneklem grubunu olusturdu. Calisma sonrasi yapilan giig
analizinde; Cohen'in d degeri 0.47, orta etki biiylikliigli (o) 0.05 hata payi ile
istatistiksel gii¢c 0.92 olarak hesaplanmistir.

Uygulama Siireci

Ogrencilerin amfilerde aralarinda iki sira bosluk kalacak sekilde rasgele
oturmalan saglandi. Egitimlere baslamadan 6nce 6grencilere arastirmacilar
tarafindan hazirlanan tanimlayici 6zellikler formu uygulandi. Her iki gruba da
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ayn1 6gretim eleman tarafindan ayni igerikle ameliyat 6ncesi hasta hazirlig
egitimi verildi. Ameliyat Oncesi hasta hazirligi egitim icerigi fizyolojik
hazirlik, psikolojik hazirlik, yasal hazirlik, ameliyat 6ncesi hasta egitimleri
(derin solunum ve oksiiriik egzersizleri, intensif spirometre kullanimini,
donme ve ekstremite egzersizleri, ambulasyon, mobilizasyon, agr1 yonetimi,
elastik basingli corap kullanimini) ameliyattan Onceki gece hazirligr ve
ameliyat giinii hasta hazirlig1 basliklarindan olusturuldu (Celik ve Tasdemir,
2018) ve dort ders saatini kapsadi.

Egitimden sonra uygulama grubuna bu egitim sonras1 vaka analizi
yapildi. Ogrencilere verilen vaka daha énce uzman goriisii alinarak hazirlands.
Evrene dahil edilmeyen 5 6grenciye vaka okutuldu, anlagilmadig: diigiiniilen
yerlerde diizeltmeler yapildi. Vaka bilgileri Ogrencilere c¢ikti halinde
dagitildiktan sonra Ogretim elemami tarafindan vaka takdimi sunumu
gergeklestirildi. Ogrencilere vakay: inceleyip hemsirelik tanist koymalari igin
15 dakika siire verildi. Koyduklar1 tanilar1 kendilerine dagitilan kagitlara
yazmalar istendi. Siire sonunda vaka ile ilgili grup tartismasi yapildi. Grup
tartigmast konulan hemsirelik tanilarindan farkli bir tanisi ¢ikmadiginda

sonlandirildi.

Iki gruba da “Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakimina liskin Algilanan
Yetkinlik Olcegi” ve memnuniyet anketi uygulandu.

Cahsmanin evreni ‘
‘

197 6grenci |

Ogrenciler rasgele iki gruba ayrildi ve devamsizlik yapanlar
¢ikarildi (N:164)

Gruplar Kontrol grubu Uygulama grubu
n:86 n:78
v
/ﬁ | Egitim 6ncesi | ‘ Egitim 6ncesi |
e Tammlayici 6zellikler e Tammlayict Gzellikler
formu formu
v v
e Ameliyat 6ncesi hasta e Ameliyat 6ncesi hasta
hazirhg egitimi hazirhig: egitimi
Uygulama (4 ders) (4 ders)
e Vaka analizi (1 ders)
v v
Egitim sonrast ‘ Egitim sonrasi
e Ameliyat Oncesi e Ameliyat Oncesi
Hemyirelik Bakimina Hemsirelik Bakimina
Iliskin Algilanan iliskin Algilanan
Yetkinlik Olcegi Yetkinlik Olgegi
e Memnuniyet dlgegi e Memnuniyet Slgegi

/

Sekil 1. Calismanin akisi
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Veri Toplama Araclan

Veri toplama aract olarak Tanimlayici Ozellikler Formu, Ameliyat Oncesi
Hemsirelik Bakimma Iliskin Algilanan Yetkinlik Olgegi ve memnuniyet dlgedi
kullanilmigtir.

Tammlayic1 Ozellikler Formu

Bu formda aragtirmacilar tarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanan
cinsiyet, yas, mezun olunan lise, ebeveynlerin geliri, calisma durumu, aldig:
dersler, kisilerarasi iliskiler gibi tanimlayici bilgiler yer almaktadir.

Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakimina iliskin Algilanan Yetkinlik

Olcegi

Ogrenci Hemsirelere Yonelik Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakimina
[liskin Algilanan Yetkinlik Olgegi, hemsirelik uygulamalari arasinda 6zel bir
alan olan ameliyat Oncesi hasta bakimi ve hazirhigr alaninda O6grenci
hemsirelerin yeterliligini degerlendirmek amaciyla Simsek ve ark. tarafindan
2023 yilinda gelistirilmistir. Olgek besli likert yapida olup 6lgekten
alinabilecek en diisiik puan 22, en yiiksek puan ise 110°dur. Olgekten alinan
puanin artmasi, hemsirelik 6grencilerinin ameliyat 6ncesi hemsirelik bakimi
verebilmeye iliskin algiladiklan yetkinlik diizeyinin arttigini gostermektedir.
Olgek ters madde igermemektedir. Toplam puan, her bir maddeye verilen
yanitin  puanlama  yOnergesine gore puanlanarak  toplanmasiyla
hesaplanmaktadir. Cronbach alfa degerleri toplam ol¢ek igin 0.94 olarak
bildirilmektedir (Simsek et al., 2023). Bu ¢alismada ise 6l¢egin Cronbach alfa
degerleri 0.96 bulunmustur.

Memnuniyet Anketi

Egitim ve vaka analizlerini degerlendirmek amaciyla  arastirmacilar
tarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanan egitimle ilgili “Aldigimz
egitimden memnun kaldiniz m1? Aldiginiz egitim sizin i¢in anlagilir mrydi?
Aldigimiz egitimin siiresi yeterli miydi?” sorular1 sorulmustur.

Veri Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma yapilmadan 6nce Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimlerde insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan 12.10.2023 tarihinde
2023/426 protokol numarasi ile gerekli olan etik kurul onay1 alinmistir.
Aragtirma  baslamadan Once Ogrenciler aragtirmacilar tarafindan
bilgilendirilmis olup sadece ¢alismaya goniillii olup onay verenler ¢calismaya
dahil edilmistir.
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Aragtirmada elde edilen veriler bir bilgisayar programi kullanilarak
analiz edildi. Verileri degerlendirilirken tanmimlayici istatistiksel metotlar
(say1, yiizde) kullanildi. Kullanilan verilerin normal dagilim gostermesi
carpiklik ve basiklik degerlerinin +2 arasinda oldugu kabul edildi (George &
Mallery, 2010). Normal dagilima sahip veriler igin istatistik
degerlendirmelerde parametrik testler, normal dagilima sahip olmayan veriler
igin ise parametrik olmayan testler kullamild1. iki grup arasindaki fark normal
dagilimlarda t test, normal olmayan dagilimlarda Man-Whitney You testi ile
analiz edildi. Ug ve iistii sayida gruplar arasi fark normal dagilimlarda
ANOVA ve normal olmayan dagilimlarda Kuruskal-Walls tesleri ile
degerlendirildi. Istatistiksel anlamlilik degeri p<0.05 olarak kabul edildi.

Bulgular
Caligmaya katilan 6grencilerin yas ortalamalar1 20.4+1.3, %83.5’1
kadin, %72.0’1 diiz lise mezunu oldugu goriildi.

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

n %
Cinsiyet Kadin 137 83.5
Erkek 27 16.5
Egitim Seviyesi Lise 118 72.0
Saglik Meslek Lisesi 32 19.5
Anadolu lisesi 14 8.5
Annenin Egitim Diizeyi Okur-yazar degil 15 9.1
Ilkokul 73 445
Ortaokul 31 18.9
Lise 38 232
Universite 7 4.3
Babanin Egitim Seviyesi Okur-yazar degil 4 2.4
Ilkokul 52 31.7
Ortaokul 37 22.6
Lise 42 25.6
Universite 29 17.7
Gelir Durumu Gelir giderden az 40 24.4
Gelir gidere esit 95 57.9
Gelir giderden ¢ok 29 17.7
Calisma Durumu Evet 8 4.9
Hayir 156 95.1
Meslegini Goniillii Olarak Se¢me Evet 126 76.8
Durumu Hayir 38 23.2
Dersler Elestirel diistinme 54 329
Hemygirelikte yenilikgilik 9 5.5
Higbiri 101 61.6
Giincel Arastirmalar: Takip Etme  Evet 91 55.5
Durumu Hayir 73 44.5
iyi Kisileraras: iliskiler Evet 92 56.1
Hayir 3 1.8
Kismen 69 42.1
Meslegi Boyunca Etik ilkelere Evet 143 87.2
Uyma Durumu Kararsiz 21 12.8

Toplam katilimct sayist (N): 164; Yas, ortalama (Sd), yil: 20.4 (1.3); Akademik not, ortalama (Sd) 3.2 (0.4).
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Ogrencilerin %44.5’inin annesi ilkokul mezunu, %31.7’sinin babasi
ilkokul mezunu, %57.9’unun gelir gider surumu esit oldugunu, %95.1°1
calismadigini, %76.8’1 meslegini goniillii sectigini, %61.6’s1 elestirel
diisinme ve hemsirelikte yenilikgilik dersi almadigmi, %55.5°1 giincel
aragtirmalar takip ettigini, %56.1°1 iyi kisiler arasi iligkilere sahip oldugunu,
%87.2’s1 meslegi boyunca etik ilkelere bagh kalacagini bildirdi (Tablo 1).

Tablo 2. Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakimina Iliskin Algilanan Yetkinlik

Olgegi Bulgular
Grup N Ortalamazsd Analiz*
Vaka 78 95.8+14.3 :2.008
Kontrol 86 91.6+12.9 p:0.046
Toplam 164 93.6+13.8

*Independent Samples Test; p<0.05.

Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakimina Iliskin Algilanan Yetkinlik
Olgegi puan ortalamasi vaka grubunda 95.8+14.3, kontrol grubunda
91.6£12.9 olarak hesaplandi. Tablo 2’de goriildiigii lizere; vaka grubunun
Olgek puan ortalamasimin istatistiksel olarak kontrol gurubundan daha
yiiksektir (p<0.05).

Tablo 3. Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakimina iliskin Algilanan Yetkinlik
Olgegi Verilerinin Gruplar Arasi Karsilastiriimasi

Vaka grubu Kontrol grubu
(n:78) (N:86)
Cinsiyet Kadin 97.7+11.9 91.5+13.9
Erkek 81.7422.51 91.848.7
Analiz p:0.06 p:0.61
Egitim Seviyesi Lise 96.3+12.6 91.0+13.8
Saglik Meslek Lisesi 95.6+20.3 92.54£2.2
Anadolu lisesi 91.0+16.8 93.1+14.4
Analiz p:0.685 p:0.85
Gelir Durumu Gelir giderden az 97.9+12.7 94.5+9.6
Gelir gidere esit 94.6+14.2 90.0+14.9
Gelir giderden ¢ok 96.8+18.2 92.6+9.8
Analiz p:0.669 p:0.58
Calisma Durumu Evet 103.04£9.9 96.0+0.0
Hayir 95.1+14.5 91.5+13.0
Analiz p:0.169 p:0.860
Meslegini Goniillii Evet 96.9+13.6 91.9+13.1
Olarak Se¢me Hayir 93.2+15.9 89.6+12.5
Durumu Analiz p:0.307 p:0.339
Dersler Elestirel diisiinme 98.8+13.6 91.5£19.3
Hemsirelikte yenilikgilik 105.5+4.1 89.4+17.6
Higbiri 92.6+14.7 91.7+9.5

Analiz 2:0.069 2:0.460
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Giincel Evet 100.3£9.5 93.3+11.2
Arastirmalan: Takip  Hayir 90.3+17.2 89.2+14.7
Etme Durumu Analiz* p:0.004* p:0.125
Iyi Kisilerarasi Evet 98.6+11.2 93.3+1.3
iliskiler Hayir 76.0£0.0 94.5+2.12

Kismen 93.5+16.6 88.3

Analiz p:0.113 p:0416
Meslegi Boyunca Evet 97.1+14.0 93.249.7
Etik ilkelere Uyma Kararsiz 86.7+13.5 80.14+23.7
Durumu Analiz* p:0.030 p:0.001

*p<0.05

Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakimma iliskin Algilanan Yetkinlik
Olgegi puanlar cinsiyet, egitim seviyesi, gelir ve galisma durumu, meslegi
goniillii segme, alinan dersler (elestirel diisiinme ve hemsirelikte yenilik¢ilik),
kisiler arasi iligkiler agisindan bakildiginda kontrol ve vaka grubu agisindan
anlamh farklilik goriilmedi (p<0.05). Vaka grubunda; giincel arastirmalar
takip edenlerin Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakimma iliskin Algilanan
Yetkinlik Olgegi puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu gériildii (p<0.05).
Meslegi boyunca etik ilkelere uyacagini beyan eden 6grencilerin 6lgek puan
ortalamalart hem vaka hem de kontrol grubunda daha yiiksek bulundu
(p<0.05) (Tablo 3).

Tablo 4. Ogrencilerin Memnuniyet Durumlari

Goriisler Vaka grubu Kontrol grubu

n (%) n (%) Analiz*
Aldig egitimden memnun Evet 71 91.0 77 89.5
kalma durumu Hayir 1 1.3 1 1.2 p:0.933
Kismen 6 7.7 8 9.3
Aldig egitimi anlagilir Evet 68 87.2 77 89.5
bulma durumu Hayir 1 1.3 1 1.2 p:0.892
Kismen 9 11.5 8 9.3
Aldig egitim siiresini Evet 72 923 76  88.4
yeterli bulma durumu Hayir 2 2.6 3 3.5 p:0.691
Kismen 4 5.1 7 8.1

*Chi-Square test

Ogrencilerin vaka grubundan %91.1°’1 aldig1 egitimden memnun
kaldigini, %87.2’si egitimi anlasilir buldugunu ve %92.3’1 de siireyi yeterli
buldugunu belirtti. Kontrol grubunda ise %89.5’1 aldig1 egitimden memnun
kaldigini, %89.5’1 egitimi anlagilir buldugunu ve %88.4’1i siireyi yeterli
buldugunu belirtti. Bu sonuglara bakildiginda verilen egitim ile ilgili
memnuniyet, egitimi/¢alismayi anlasilir bulma ve egitim siiresi degerlendirme
acisindan gruplar arasi anlamli bir fark ¢ikmadig: gortildii.
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Tartisma

Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakimi igin Algilanan Yetkinlik Olcegi
lizerine ¢aligmalar ¢esitli demografik ve egitimsel faktorlerin hemsirelerin
kendi algiladiklar yetkinligi nasil etkiledigine dair 6nemli bilgiler ortaya
koymaktadir (Alnjadat ve Etoom, 2024). Ancak; hemsirelik 6grencilerinin
ameliyat oncesi bakim yeterliliklerinin karsilagtirilmasi iizerine vaka temelli
O0grenme modeli ile yapilmig calismalar nispeten sinirhidir. Kanadali ve
Avustralyali hemgireler arasinda algilanan perioperatif yetkinlik diizeylerini
tanimlayan bir ¢aligmada, her iki iilkedeki alti hastaneden ameliyathane
hemsireleriyle temel bilgi ve beceriler, liderlik, is birligi, yeterlilik, empati ve
mesleki gelisim olmak {izere alt1 alanda yetkinlik dl¢iilmiistiir. Genel yetkinlik
seviyeleri her iki tilkede de yiiksek olarak rapor edilmistir (Gillespie ve ark.,
2012). Baska bir ¢alismada yine Ogrenciler, vaka temelli tartigmalarin
ameliyat Oncesi bakimin karmagikliklarini anlamalarina yardime1 oldugunu ve
klinik uygulamaya girerken kendilerini daha hazirhkli ve yetkin
hissetmelerini sagladigini bildirmektedir (Koto-Shimada ve ark., 2023). Bu
calisjmada da vaka temelli 6grenme modelinin uygulanmasi1 6grencilerin
ameliyat Oncesi hemgirelik bakimi icin algilanan yetkinlik diizeylerini
artirdig1 goriilmektedir.

Cinsiyet acisindan bakildiginda, ameliyathane hemsireleri ile yapilan
bir c¢aligmada hemsirelerinin perioperatif yetkinlik diizeyine cinsiyetler
acisindan yetkinlik diizeyinde fark olmadigini bildirilmektedir (Shin ve Kim,
2021). Baska bir ¢aligma, vaka tabanli 6grenmenin, hemsirelik 6grencilerinin
klinik yeterliliklerini 6nemli ©&l¢iide artirdigimi vurgulamistir. Aragtirma
ayrica, yag ve cinsiyet farkliliklarinin bu 6grenme ydnteminin algilanan
etkinligini etkilemedigini ve bu yontemin ¢esitli 6grenci demografilerinde
evrensel olarak uygulanabilirligini ortaya koydugunu gostermistir (Obregon
ve ark., 2020). Bu ¢aligmada da benzer sekilde algilanan yetkinlik iizerinde
cinsiyetler arasi fark olmadig1 goriilmektedir. Ayrica ameliyathane hemsiresi
olarak ¢alisan erkeklerin sayisinin kadinlardan ¢ok daha az olmasi nedeniyle
cinsiyet, 6z yeterliligi ve yetkinligi etkileyen bagimsiz bir faktor olabilir
(Falk-Brynhildsen ve ark., 2019).

Hemsirelik 6grencilerinin egitim durumlar1 ameliyat oncesi egitimin
algilanan yetkinlikleri tizerindeki etkisini 6nemli dlgiide etkileyebilir. Daha
yiiksek egitim seviyelerine, akademik basariya ve gelir diizeylerine sahip
ogrenciler, daha fazla kaynak ve destek sistemlerine erisim saglayabilir
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(Doerner ve Seibert, 2022). Bu ¢aligmada 6grencilerin mezun olduklari okul
ve akademik basarilar ile ameliyat oncesi egitimin algilanan yetkinlikleri
iizerinde anlamli bir etki bulunmamustir. Ozellikle gelir seviyesi, dgrencilerin
egitimdeki basarilarini ve algilanan yetkinliklerini etkileyen dnemli bir faktor
olabilir. Finansal kisitlamalar gerekli egitim kaynaklarina erigimi
siirlayabilir, ek stres yaratabilir veya Ogrencileri yar1 zamanl islerde
calismaya zorlayabilir; tiim bunlar akademik performanslarimi olumsuz
etkileyebilir (Hailu ve ark.,, 2021). Ekonomik durumun hemsirelik
ogrencilerinin klinik yetkinligini 6nemli dl¢lide etkiledigini One siiren bu
caligmanin aksine, diger bir arastirma ekonomik durumun etkisinin o kadar
belirgin olmayacagin1 gostermektedir. Nambiya’daki iki {iniversitede
hemsirelik 6grencileri lizerinde yapilan bir calismada, egitimcilerden alinan
yapic1 geri bildirim ve degerlendirme yoOnelimi gibi faktorlerin, klinik
yetkinligin gelistirilmesinde gelir diizeyi gibi sosyo-ekonomik faktdrlerden
daha 6nemli oldugu bulunmustur (Munangatire ve ark., 2024). Bu ¢aligmada
da gelir diizeyi ile ameliyat dncesi egitimin algilanan yetkinlikleri iizerinde
vaka ve kontrol grubu iizerinde anlamli fark olusturmadig goriilmektedir. Bu
durum 6rneklem grubumuzdaki 6grencilerin yaklasik olarak birbirine benzer
gelir seviyelerine sahip olmalarindan kaynaklanmais olabilir. Ayn1 zamanda bu
bulgulara bakarak hemsirelik egitiminde kullanilan vaka temelli 6grenme
modellerinin, sosyoekonomik arka planlarindan bagimsiz olarak etkili
oldugunu sdyleyebiliriz.

Goniillii meslek se¢iminin igsel motivasyonu artirdigi ve hemsirelik
Ogrencilerinin yetkinligini artirmada c¢ok Onemli bir rol oynadigim
vurgulamaktadir. (Kapaale, 2019; Lawver ve ark., 2020; Wang ve ark., 2015).
Bu calismada goniillii meslek se¢iminin ile ameliyat 6ncesi egitimin algilanan
yetkinlikleri tiizerinde vaka ve kontrol grubu iizerinde anlamh fark
olusturmadig1 goriilmektedir. Bu sonug 6grencilerin ¢ogunun mesleklerini
goniilli segmelerinden kaynaklantyor olabilir.

Yapilan bir calisma, elestirel diisiinme ve inovasyona odaklanan
yapilandirilmis  egitim  programlarmin  ameliyathanedeki hemsirelik
ogrencilerinin yetkinligini artirabilecegini One siirmektedir. Yapilan bir
caligma bulgulari, hemsirelik egitiminde elestirel diislinme ve inovasyonun
Ogrencilerin ameliyathanedeki yetkinliklerini 6nemli o6lg¢iide artirdigim
gostermistir (Altmiller, 2020; Ugak ve Cebeci, 2021). Bagka bir calisma,
hemsirelik Ogrencileri arasinda elestirel diislinme ve problem ¢dzme
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becerilerini gelistirmek i¢in dinamik ve etkilesimli bir 6gretim stratejisi olarak
vaka analizinin kullanimin1 6grencilerin klinik yeterliliklerini ve preoperatif
hemsirelik bakiminda algilanan etkinliklerini anlamlh diizeyde gelistirdigini
gostermektedir (Yazeedi ve ark., 2024). Bu calismada elestirel diisiinme ve
hemsirelikte yenilik¢ilik dersi alan Ogrencilerin ameliyat Oncesi egitimin
algilanan yetkinlikleri iizerine etkisi olmadig1 goriilmektedir. Ancak bu durum
yenilikg¢ilik dersi alan 6grenci sayisinin ¢ok az olmasi ve cogunun da bu iki
dersi birden almamis olmasindan kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Ameliyathane hemsireliginde hem teknik hem de teknik olmayan
yetkinliklerin gelistirilmesi i¢in siirekli egitim ve giincel arastirmalardan
haberdar olmak kritik 6neme sahiptir. En son aragtirmalan takip etmenin
Ogrencilerin ameliyathanedeki becerilerini 6nemli Ol¢iide gelistirmektedir
(Ugak ve Cebeci, 2021). Yapilan bir ¢aligma, giincel arastirmalar ve kanita
dayal1 uygulamalarla aktif olarak ilgilenen hemsirelik Ogrencilerinin
ameliyathanede daha yiiksek yetkinlik ve giiven gosterdigini ortaya
koymustur (Bray ve Ostergaard, 2024). Bu ¢calismada vaka grubunda bulunan
giincel caligmalar1 takip eden 6grencilerin ameliyat 6ncesi egitimin algilanan
yetkinliklerinin daha yiliksek oldugu goriilmektedir. Bu calismalar toplu
olarak, giincel aragtirmalardan haberdar olmanin hemsirelik 6grencilerinin
ameliyathanedeki yetkinliklerini artirmada onemli bir rol oynadigim
gostermektedir.

Lawver ve arkadaglar1 (2020) tarafindan yapilan ¢alisma sonucunda,
gelismis iletisim becerilerinin daha iyi ekip ¢alismasi ve koordinasyonu tesvik
ederek  perioperatif —ortamlarda yetkinligin = artmasim1  sagladigim
bildirmektedir (Lawver ve ark., 2020). Bu ¢aligmada 6grencilerin kisiler arasi
iletisiminin ¢ogunlukla iyi olmasi sebebiyle ameliyat Oncesi egitimin
algilanan yetkinliklerinin tizerinde etkisi yokmus gibi goriinse de drneklem
grubunda iletisim sorunu yasayan Ogrenci gruplarinda fark cikabilecegi
diistiniilmektedir.

Bir sistematik derleme, hemsirelik 6grencileri de dahil olmak iizere
saglik calisanlar1 arasinda etik yetkinligin gelistirilmesinde etik egitiminin
Oonemini vurgulamaktadir. Caligma, etik ilkeleri 6grenmenin ve bunlara bagh
kalmanin, 6grencilerin klinik uygulamalardaki etik sorunlar1 yonetmelerine
yardimci oldugunu ve ameliyathane gibi yliksek stresli ortamlarda yetkinlik
ve karar verme becerilerinin gelismesine yol agtigin1 vurgulamaktadir
(Andersson ve ark., 2022). Bu calismada Ogrencilerde etik ilkelere uyma
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duyarhiligimin ameliyat dncesi egitimin algilanan yetkinlikleri iizerinde hem
vaka hem kontrol grubunda olumlu etkisi oldugu goriilmektedir.

Sonug

Ameliyat siirecinde hasta yonetimi hemsirelerin yetkinlikleri ile
dogrudan baglantilidir ve hastalarin iyilesme siireclerini etkilemektedir. Bu
nedenle hemsirelik Ogrencilerinin ameliyat oncesi egitimin konusundaki
yetkinlikleri hasta bakimin kalitesini artirmak i¢in olduk¢a Onemlidir. Bu
caligmada vaka temelli 6grenme modelinin uygulanmasi 6grencilerin ameliyat
oncesi egitimin algilanan yetkinliklerini artirdigi, ayni zamanda giincel
yaymlan takip eden ve etik ilkelere uyma duyarliligi bulunan 6grencilerin
yetkinlik algilarinin da daha yiiksek oldugu goriildii. Bu sonuglara bakarak her
ne kadar teknoloji temelli egitim yontemlerine daha fazla egilim olsa da vaka
temelli O0grenme modelinin uygulanmasinin &grencilerin  yetkinliklerini
artirmada etkili bir yontem oldugu unutulmamalidir ve egitim programlarina
dahil edilmesi 6nerilmektedir.
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